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Uvodem

V soucasnosti neni samozrejmé, aby ucitelé na zakladnich skolach priblizovali détem regio-
nalni historii a kulturu také prostrednictvim mistniho folkloru. A prece se tak déje a nejen v kra-
jich, kde autenticka lidova kultura je dosud nezbytnou soucasti Zivota obce, nékdy i rodiny
a ovSem rovnéz skoly. Pravé takovéto cinnosti se zamérné vénuiji ucitelé pri realizaci projektu
Tady jsme doma - Regionalni folklor do Skoly.

Béhem jiz sedmi let existence projektu vzniklo ve skolach mnoho dobrych napadd a konkrét-
nich feseni v podobé ucebnich programd, zajimavych projektd pro déti, netradi¢nich vyuco-
vacich hodin. Bylo pouc¢né sledovat pfi jejich uskutecnovani radostné zaujeti déti i uditeld,
dokonce i rodi¢l a prarodicd. O dobrou praci ucitell, pfinasejici détem poznatky a bohaté
zazitky, se chce kniha, s vami ¢tenari, podélit.

Podrobné didaktické zpracovani étyr zvolenych témat (z jarniho zvykoslovi, z rodinného zvy-
koslovi, tj. o cesté k poznani, kdo jsem, povidani o femesle a povidani o hfe s navody na hru)
prinasi informace a navrhy détskych aktivit tak, aby se knizka mohla stat inspiraci ¢i navodem
ucitelam, kteri by také radi détem priblizili jejich domov prostrednictvim tradicni lidové kultury
a nasli novou cestu za poznanim vyznamné ¢asti naseho kulturniho dédictvi.

Alena Schauerovéa, Magdalena Marnakova



A Teoreticka cast

A.1 Tradiéni lidova kultura a tradice lidové kultury

Tradice, tradicni lidova kultura, duchovni kultura, folklor... Pojmy na prvni pohled jednoduche
a jednoznacné. Alespon tak by se to mohlo zdat podle ¢etnosti jejich pouziti v soudobé zur-
nalistice ¢i bézné mluvé. Vymezenim téchto pojm( se ale milovnici lidové kultury a také jeji
odborni znalci (etnografoveé a etnologove) zabyvaiji jiz celé generace.

Dlouhodobé a neprerusené predavani vSeho, co zna lid jistého spolecenstvi ¢i socialniho
prostredi je oznacovano jako tradice. Ty jsou pak jistym kulturnim a moralnim méritkem, kte-
ré je obecné povazovano za spravné, ale nikoliv za zavazné.' Pravé diky této variabilité zalezi
a zaleZelo vzdy na konkrétnich nositelich, zda tradi¢ni prvek svym Zivotnim postojem prijmou,
predaji dal, predaji jej v nezménéné podobé, zméni jej nebo jej nechaji projit cenzurou vlast-
niho chovani napf. podle spole¢enskych zvyklosti urcité doby.

Lidova kultura byva nejcastéji definovana jako kultura venkovského lidu, jako kazdoden-
ni a nejbéznéjsi forma chovani kazdého clovéka, jako mantinely vymezujici zplisoby chovani
a miru vzdélani daného naroda. Clenéna byva na dvé skupiny - hmotnou a nehmotnou kul-
turu. Hmotna kultura v sobé zahrnuje vée materialni obklopujici ¢lovéka - zplsob obzZivy,
stravu, stavitelstvi, odév, dopravu, remeslo i vytvarny projev. Jako nehmotnou ¢i duchovni
kulturu oznacujeme hudbu, tanec, obyceje a obrady, lidovou viru i lidové divadlo.

Selektivné ohrani¢enym pojmem v oblasti duchovni kultury je folklor, uzivany pro vse, co
zna, vi a umi lid. Takto jej poprvé pouzil v roce 1846 W. |. Thoms (folk - lid, lore - védo-
mosti). Od té doby ale proslo ozna¢eni mnoha vyznamovymi zménami a rdznymi vysveétle-
nimi. Neménné zUstava, ze v sobé slovo folklor vzdy zahrnuje vybrané jevy z jiz zminéné
duchovni kultury. Podle L. Tylinera jde o ,,0sobité, formalné a obsahové vyhranéné proje-
vy hudebni, slovesné, tanecni a dramatické kultury tésné spojené se zpusobem Zivota,
tradicemi a myslenim venkovského zemédélského obyvatelstva, nizSich vrstev mést-
ského lidu nebo ruznych profesné, socialné, vékové Ci zpisobem Zivota stmelenych
skupin obyvatelstva."? Urcujicimi prvky folkloru jsou kolektivnost v jistém regionalnim az
nadnarodnim spolecenstvi a vliv tohoto kolektivu na folklorni jev, doprovazeny mnohdy
jeho cenzurou. Jev je ¢asto slozen z mnoha riznych vrstev, které jsou proménovany neu-
stalym vyvojem, ale s plynulym kontinualnim posunem. Ustni $ifeni jevu velmi vyrazné utvafi
konkrétni nositel (zpévak, tanecnik, muzikant, vypravéc), jeho pamét, vyrazové prostredky,
mimické variace, gestikulace, télesna zdatnost, schopnost reagovat na publikum, impro-
viza¢ni uméni apod.

Pocatky zajmu o tradi¢ni lidovou kulturu se daji Casové zaradit do pocatku 19. stoleti, kdy
romanticti basnici objevili v kulture prostého venkovského lidu posledni zbytky kultury nezka-
zené modernim vyvojem. Prvnimi vyznamnymi sbéry lidovych pisni a hudebnich zaznam je
Gubernialni sbirka se zaznamy z celé monarchie z roku 1819. V poloviné stoleti zacina i ci-
lené sbirani lidové slovesnosti, které u nas zapocali B. Némcova a K. J. Erben.® Prelomem

1 Broucek, S. - Jerabek, R. (red.): Lidova kultura. Narodopisna encyklopedie Cech, Moravy a Slezska. 3. svazek.
Mlada fronta, Praha 2007, str. 1065.

2 Tyllner, L.: Tradiéni hudba. Hledani kofent. Etnologicky ustav Akademie véd CR, Praha 2010, str. 80.

3 Némcova, B.: Narodni bachorky a povésti, 1845 - 1847. Erben, K. J.: Prostonarodni ¢eské pisné a fikadla,
1864.



ve sbératelstvi byly ovsem az pisnové sbirky knéze F. Susila*, obsahuijici jiz melodie s kom-
pletnimi texty, velmi cenéné doplnujici informace k pisni, misto vyskytu a takeé vysledné tridéni
pisni dle téematu. Kolem roku 1869 se systematickymi sbéry a postupy sbirani zabyval literarni
a recnicky spolek Slavia.

Cilené sbéry hmotné i nehmotné lidové kultury byly provadény hlavné k pfipravované Naro-
dopisné vystavé ¢eskoslovanské. Tyto regionalni sbéry a jejich nasledné vystavky podnitily
zajem o tradice u velkého mnozstvi sbératell z fad knézi, uciteld, kronikara ale i umélct a vzdé-
lancu. Vysledkem bylo obnoveni zajmu, zpracovani mnoha uméleckych dél s lidovou tematikou
a zaznamenani hmotnych i duchovnich jevil nezméritelné hodnoty. Jejich vybér byl prezentovan
Sirokému publiku v Praze roku 1895 a dodnes je tato vystava povazovana za prelom v lidové
kulture a badani o ni. Sbéry a prezentace jejich vysledkd ovlivnily také vznik novych spolki,
muzei &i wytisténi sesbiranych materialt. Dodnes tvofi tyto sbéry zakladni kameny mnoha mu-
zejnich sbirek. Vyznamnym sbératelem obdobi priprav a realizace Narodopisné vystavy ¢esko-
slovanské byl dialektolog F. Bartos®. Pisné do jeho treti a nejvyznamnéjsi sbirky upravil hudebni
skladatel a takeé sbératel L. Janacek. K zasadnim sbirkam lidového tance tohoto obdobi radi-
me sbirky J. Vycpalka (Ceskeé tance, 1892-1893) a C. Holase (Ceské narodni pisné a tance,
1908-1910).

Po 2. svétové valce Ize zminit napf. znamy a dodnes velmi rozsiteny Cesky rok v pohadkach,
pisnich, hrach a tancich, rikadlech a hadankach od K. Plicky, F. Volfa a K. Svolinského
(1947 - 1960). Sbéry tancl a pisni samoziejmé pokracovaly po celé 20. stoleti az do nasi
soucasnosti. LiSi se od sebe v mnohém - zplsobem svého zpracovani, detailnosti, Sifi zabé-
ru, doplnujicimi informacemi apod., ale vSechny se pokousi zobrazit alespon ¢ast jiz mizejici-
ho svéta lidové kultury.®

Jiz od pocatkd zajmu o lidovou kulturu se zacinaji objevovat stesky nad jeji degradaci a postup-
nym definitivnim zanikem. Pritom samotny vyvoj kultury, vznik a zanik jednotlivych jev( i zasadni
¢i naopak nicotné zmény, to vSe jsou zakladni faktory formujici lidovou kulturu. Stejné tak se
na ni podileli i osobnosti posunujici ji jinym smérem, jejich odliSné pohledy na véc nebo naopak
prvky pomahajici vyvoji stagnovat v jisté pozici. V zadné dobé se totiz neda fici, ze to byla ta pra-
va a jedina lidova kultura. Vzdy to bylo jen zachyceni jedné jeji vyvojové faze, ktera se zdala pro
jednu generaci tou ryzi, jedné se jevila jako zastarala a jedné treba jako prilis inovativni.

Pro jevy tradi¢ni kultury uméle umisténé do nového prostredi, jejich sou¢asné obnoveni,
upravené pouziti v souborech, na festivalech ¢&i ve Skolni vyuce se vzilo oznaceni folklori-
smus. Jeho uréujicim rysem je uvédoméni si hodnoty daného prvku lidové kultury a jeho
zameérné uchovavani a obnova.

Kazdy jev tradi¢ni lidové kultury je vyznamné ovlivnén svym plvodem, na ktery je nutné brat
zretel pri jeho interpretaci. Jeho strukturu a charakter utvarelo uz prostredi, ze kterého
pochazel. Odlisné jsou prvky kultury pochazejici z regionu horského, kde byly ztizené Zivotni
podminky, neurodna plida, maly rozvoj zemédélstvi, ale vice typickych remesel, nedostatek
financénich prostfedkd k obchodu, mélo socialnich kontaktd mimo uzké uzemi. Naopak nizin-
ny charakter se projevil v rozvoji zemeédélstvi (seti jinych plodin, vétsi vynosnost),v mnozstvi
spolec¢enskych a obchodnich styku ¢i ve vys$si majetnosti obyvatel (bohatsi kroje, zdobnost).

4 Jeho nejrozsahlejsi pisnovou sbirkou jsou Moravské narodni pisné s napévy do textu viadénymi z let 1853 az
1859.

5 Bartos, F.: Narodni pisné moravské v nové nasbirané, 1899-1901.

6 Seznam pouzitych sbirek naleznete pfimo u zpracovani jednotlivych témat nasi publikace. Podrobny soupis

sbérateldl a sbirek Ize najit napf. ve slovniku Lidova kultura. Narodopisna encyklopedie Cech, Moravy a Slez-
ska, 2007, str. 885-888.



Nezbytny je i pohled na vzdalenost velkych mést ¢i obchodnich center, obchodni trasy mezi
meésty a krajinami apod. Z toho vSeho Ize do jisté miry odvodit ptivod vzniku tradi¢niho femes-
la regionu, charakteru lidového odévu, ovlivnéni hudby apod.

Etnograficky obraz véech narodopisnych oblasti Cech, Moravy a Slezska je velmi spletitym
problémem. Zakladni definici narodopisné oblasti je jeji vymezeni, co by geograficky ohra-
niceného Uzemi s jistymi spole¢nymi rysy lidové kultury (nejcastéji je uvadéna osobni pri-
slusnost obyvatel k regionu, jednota dialektu, odévu a hudby). OdliSnosti jednotlivych oblasti
mohou byt ale velmi jemné a nejednoznacné, a proto nelze u nékterych regiont vymezit pres-
né jeho hranice. Obyvatelstvo regionu je vétsinou prislusniky jednoho etnika. Casto ale do-
chazelo k osidlovani oblasti jinym etnikem, které zdomacnélo a prvky jeho kultury asimilovaly
nebo byly naopak prevzaty do majoritni kultury. Problematice narodopisnych oblasti na izemi
Cech’ se vénovali J. Vareka a E. Maur; etnografickym a etnickym obrazem Moravy® a Slezka
se zabyval R. Jerabek.®

Fasankova obchlizka na Horfiacku. 70. 1éta 20. stol. (Foto archiv NULK ve Straznici.)

7 Nejvyraznéjsimi narodopisnymi oblastmi Cech jsou Chebsko, Plzefisko, Chodsko, Doudlebsko, Blata, Kozacko,
Ceské Horacko a Podkrkonosi.
8 Narodopisnymi regiony Moravy jsou Moravské Horacko a Podhoracko, Slovacko, Valassko, Luhacovické

Zalesi, Hana, Lassko, Kravarsko a Hrebecsko. Mnohé z nich se dale déli na nékolik mensich subregiond.
9 Prof. PhDr. Richard Jefabek, DrSc. (1931-2006), etnolog, pedagog, vedouci katedry Ustavu evropské etno-
logie na Masarykové univerzité v Brné.



Pro fungovani lidské spolec¢nosti jsou velmi dllezité i ritudly provazejici cely lidsky zivot. Daji
se rozdélit podle jejich zavaznosti v kolektivu na obfad, obyéej a zvyk. Obradem rozumime
zavazny ritual zajistujici pomoc pfi iracionalnich ukonech (zabezpeceni budouciho zivota, Uro-
dy apod.). Kdyz s vyvojem spolecnosti zanikla prvotni magicka funkce obradu, zmeénil se dany
ukon v obycej. Ten je stejné obecné zachovavany, ale uz bez nadechu nezbytnosti. Z plvod-
nich obradt je tak dochovana pouze forma, ale jiz naplnéna jinym obsahem. Obyc¢eje mohou
mit charakter vyro¢ni (dle kalendarniho cyklu jako jarni, letni, zimni) a jsou také uUzce svazany
se svatky kiestanského liturgického roku. Rodinné obrady a obyceje jsou ur¢ovany lidskym
zivotem a jeho jednotlivymi fazemi a mezniky. Zvyky jsou pouhymi ustalenymi ¢innostmi jed-
notlivce Ci spolecenstvi.

O jednom jednotlivém jevu tradicni lidové kultury Ize ale bez zminky o nékterém jiném, mluvit
jenom velmi tézce. Jsou totiz mezi sebou velmi Uzce propojeny, a proto je nutné pohlizet
na kazdy takovy projev z vice uhll. Napriklad u vyuky lidové pisné je nutné ji zasadit do pfi-
lezitosti, o které pisen vypravi a ke které se vztahuje ¢i vztahovala v minulosti (pisen k praci
proti pisni svatebni), kde se zpivala (v kostele ¢i ve stodole), zplsob hudebniho doprovodu
(bez muziky = a capella nebo v doprovodu instrumentalniho souboru), zpévak, ktery ji mohl
zpivat (mlady vojak nebo starec), propojeni pisné s tancem (zpiva se v jiném rytmu k tanci a ji-
ném pri dojemné baladé) apod. Podobné je nutné dbat na dnesni zarazovani tradi¢niho prvku
do jednoho celku s lidovou pisni, slovesnosti atd. (pasma, choreografie, scénky...). Napriklad
tradicni pisen zpivana o masopustu by neméla byt uzita pfi ztvarnéni svatebniho obfadu nebo
milostna divéi pisen by neméla znit z Ust malého chlapce. Podle Z. Jelinkové'® ma byt vzdy
dodrzovana jednotu mista, ¢asu a prostoru.

Zasadnim znakem lidové kultury je jeji ustni (oralni) predavani, a fixovani paméti. Jiz
od pocatku lidstva, kdy lidé neuméli ¢ist a psat, se tyto Zivotni zplisoby tradovaly ustné ze
starsi generace na mladsi. Teprve s rozsirenim pisma mezi nejprostsi lid byla tato moudra
zaznamenavana. Stari pismaci zapisovali udalosti komunity, vyte¢ni zpévaci svij repertoar
nebo treba valecni veterani vzpominky na prozité valky. Tradice byly ale dal Sifeny ustnim
sdélovanim. V dobé pocatku zajmu o lidovou kulturu nedochazelo k tomu, Ze by se jevy Sirily
jen pisemnym zapisem. Pisemna fixace byla spiSe nécim vyjimecénym, co je dnes pro odbor-
niky i laiky zdrojem informaci. Teprve v poslednich desetiletich dochazi k tomu, Ze mnohé
zaniklé prvky kultury jsou obnovovany zprostredkované pouze z pisemnych &i obrazovych
zaznamu (rekonstrukce lidovych krojl dle obrazu, hudebni Upravy podle starych hudebniki
apod.). Velky vliv na predavani soucasneé lidove kultury je pravem prisuzovan i mediim (napf.
slovacké pisnicky Jozky Cerného nebo i choreografie lidovych tanc(i umisténé na webowych
strankach).

Zjevnym rysem lidové kultury jako celku je hlavné jeho vazanost na spontanni predavani
v ramci jistého kolektivu po nékolik generaci. Toto zakorenéni v tradici, v sepéti minulosti se
soucasnosti pres generace lidského pokoleni, je pro lidovou kulturu nosné a mélo by vyustit
v pozitivni pochopeni jeho odkazu, jako nezbytné soucasti naseho kulturniho dédictvi.

10 Zdenka Jelinkova (1920-2005), pedagozka, sbératelka lidovych tanct,organizatorka a autorka poradu.
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A.2 Vyznam hodnot tradicni lidové kultury pro vychovu

Uvod

Proc¢ se zabyvat vyznamem hodnot kultury ve vychoveé a pro vychovu? Neni to zbyte¢né? Vzdyt
vychova vzdy smeruje k hodnotam. Vest deti a dospivajici k nim je podstatou vychovy. Navic
kulturni hodnoty maiji v tomto procesu specifické misto - do konkrétni kultury se rodime, ob-
klopuje nas a zasadné ovlivhuje. Uvadéné téma se vsak jmenovité vztahuje k tradicni lidové
kulture, tedy jen k urcité casti kultury a ta ma specificke rysy, specifické misto ve spolec¢nosti
i specificky vyznam pro vychovu.

Pohlédneme-li sto a vice let zpét, zjistime, Ze tradi¢ni lidova kultura i jeji hodnoty byly a jsou
v nasi spole¢nosti nékdy vyzdvihovany, jindy prehlizeny. Budto jsou v centru zajmu, a proto
ochranovany i systematicky predavany mladé generaci, naopak v jiné dobé jsou vystaveny
mnohostrannému nezajmu. Déje se tak presto, Ze tradicni lidova kultura je dalezitou a samo-
zfejmou ¢asti naseho kulturniho dédictvi. Oboji postoj, byt s mensim zpozdénim za atmosfé-
rou ve spole¢nosti, uréuje misto, pripadné funkci tradi¢ni lidové kultury v u¢ebnim programu
nasi zakladni Skoly, tedy v prostoru zakladni institucionalni vychovy.

Pokud byla tradi¢ni lidova kultura zivou soucasti kazdodenniho Zivota, byla i prirozenou sou-
casti vychovy (enkulturace), a to v rodiné i v obci. Predavani sdilené kultury mladsi genera-
ci bylo samoziejmé i zivotné dulezité. Lokalni a regionalni kultura spojovala generace, byla
pojitkem lidi navzajem, dorlstajiciho jedince zaclenovala do spole¢nosti. Dnes uz tomu tak
vétsinou neni a predavani i uchovavani mistni a regionalni kultury je predevsim ukolem insti-
tucionalni vychovy. V této oblasti se vSak setkavame s rozkolisanym postojem k problému.
Na jedné strané stoji vysledky vyzkum('', které ukazaly, Ze nasSe soucasna skola neni, az
na nepatrné vyjimky, mistem, kde si déti folklor své zemé, svého kraje, své obce cilevédo-
mé osvojuji, kde se uci najit k nému pozitivni a odpovédny vztah. Zeptame-li se vSak uditel(,
ktefi jiz davno sdileji s zaky folklorni tradice svého kraje, co takovy kontakt prinasi détem,
zpravidla se otazce nejprve podivi. Davody se jim zdaji natolik samozifejmé, Ze neciti potrebu
je zvlasté jmenovat. Ale trvame-li na odpovédi, zahrnou nas jasnymi fakty: predevsim, ze se
chtéji s détmi podélit o to, co i jim samotnym pfinasi radost a pak, ze folklor déti obohacuje
v mnoha smérech, ze pri jeho osvojovani jsou Uspésni i ti, ktefi v ostatnim vyucovani podobné
uplatnéni nenachazeji. Ve vyctu nechybi, ze se tak déti prirozenym zplsobem dovidaji vice
o zivoté predkl, Ze se rozviji jejich cit pro lidsky osud i pro misto, v némz ziji. A kone¢né se
shoduji, ze zanrové bohatstvi folkloru umoznuje détem osvojit si i davno zapomenuté doved-
nosti predku. Z vypovédi je ziejmé, Ze uziti tradi¢ni lidové kultury ve vychové a ve vyucovani
neni v jejich praci nahodilé, ale ze je chapou jako pedagogicky smysluplné. Podobny postoj
bychom nasli v krajich s dosud zivym, autentickym folklorem, kde ucitelé dokonce vytvareji
lokalni u¢ebnice vlastivedy se zamérnym a dosti podrobnym zac¢lenénim informaci o mistnich
tradicich lidové kultury.?

Je tedy zfejmé, Ze na jedné strané mluvi fakta presvédcive pro uplatnéni tradiéni lidové kultury
ve skole, na druhé strané vSak jako by existovalo vakuum, ¢i bariéra, ktera tyto tradice z obsa-
hu zakladniho uciva vytésnuje. Proto chceme vénovat pozornost pravé tradicim lidové kultury
ve vychové, zejména pak ve skole.

1 Schauerova, A.: Dité a folklor. In: Dité a uméni. Vyznam vybranych uméleckych aktivit pro utvareni osobnos-
ti ditéte ve véku povinné skolni dochazky. Vysledky aplikovaného vyzkumu. NIPOS ARTAMA, Praha 2007,
str. 67-78.

12 Viz napf. pracovni sesit k uéebnici Vlastivédy, vytvorili ugitelé ZS Lipov.
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Z historie

Ze folklor détem prospiva, a je tedy dobrym pomocnikem pfi wchové i téch nejmensich, upo-
zomil jiz J. A. Komensky. VSimal si ukolébavek, jimiz maminky uspavaly déti, i rytmu fikadel,
ktery se détem libi a uci se s nim nejen mluvit. Zamérnym vychovnym prostiedkem se vSak
folklor stal teprve v poloviné 19. stol., kdy byl predmétem zajmu sbératell. Ucitelé, ktefi se
na sbéru vyznamneé podileli, si uvédomovali, ze folklor, zvlasté détsky, rozviji smysly, rozum
i cit (S. Backora), ze rozviji détskou tvorivost (napt. B. Hakl). Po Uspéchu Narodopisné vy-
stavy, ktera se uskutecnila v Praze r. 1895 a na niz byl také oddil vénovany skole i détem, se
v odbornych ¢asopisech - narodopisnych i pedagogickych - apelovalo na zarazeni folkloru
do ucéebni latky. Autofi ¢lankd pro to uvadéli dva divody: aby se tak stalo jednak ve prospéch
déti, ale rovnéz ve prospéch folkloru, tj. prostrednictvim mladé generace usilovat o jeho za-
chovani. Na prelomu 19. a 20. stol. se tradi¢ni lidova kultura stala soucasti u¢ebnic (zejmé-
na c¢itanek) i u¢ebnich osnov. Pfitom pojem lidova kultura se chapal jako synonymum pojmu
narodni kultura.'® , Tehdejsi sbératelé a badatelé vérili, Zze ve folkloru basni cely narod, ze se
v ném projevuje a ozyva narodni duch.” (Sirovatka 2002, s. 15) Dudraz na roli folkloru pro
vychovu i jeho vlastenecky rys byl soucasti skolniho vyucovani béhem celého mezivale¢ného
obdobi a dokonce s nastupem fasismu i ohrozenim zemé nabyl na intenzité.™

Po valce, ale zejména po roce 1948, se folklor stal jakymsi ,,vyvésnim stitem* statni politiky,
a byl proto prosazovan do zajmové ¢innosti i do Skoly. Folklor byl prezentovan jako umeéni lidu,
ale pojem lid dostal novy obsah, tj. byl zizen na tzv. ,pracujici lid“, a tedy i zkreslen.® Vaza-
nost lidové kultury na kiestanstvi byla z obsahu tradi¢ni lidové kultury nekompromisné vyraze-
na. Vlastenecky vyznam byl zcela eliminovan, pfipadné byl zdliraznén vyznam internacionalni
(ve shodé s pojmem pracuijici lid) sou¢asné se snahou totalitniho rezimu o ,,zestejnéni“ vseho
a vsech. Témito ideologickymi zasahy byl potlacen i hlavni rys tradi¢ni lidové kultury, totiz jeji
regionalni a lokalni charakter. Zatimco v zajmové ¢innosti se postupné dik péci etnografli vra-
tila pozornost k lokalni a regionalni lidove kulture, ve skole se tak nestalo.

Toto ideologické zneuziti tradic lidové kultury vedlo po roce 1989 k odvraceni spole¢nosti
jako celku od folkloru. Nestalo se tak ale v zajmové c¢innosti, ackoliv nastal nebyvaly nar(st
nejriiznéjsich spolkl a péstovanych volno¢asovych aktivit. V. mnoha obcich se rozproudil Zivot
a s nim jako houby po desti se obnovovaly pivodni tradi¢ni slavnosti, véetné tradic lidové kul-
tury, ¢asto spojované s obyc¢ejovymi tradicemi. Prohloubil se tim lokalni a regionalni vyznam
tradic lidové kultury. Uvedené pozitivni zmény vsak nenastaly ve Skole. S novymi ucebnimi
osnovami i novymi u¢ebnicemi byl mistni folklor i mistni tradice lidové kultury vytésnény, ale
s otevienim se svétu pronikl do Skoly folklor nejriiznéjsich vzdalenych i exotickych zemi. | to
ve svych dsledcich vedlo ve skole k potlaceni nasich tradic lidové kultury. Pokud z(staly ob-
sazeny napf. v ucebnicich, pak pouze jako prostfedek k vyuce ¢teni, vyslovnosti apod.'® Pre-
lom tisicileti prinesl do Skol tzv. Ramcoveé vzdélavaci programy a s nimi i hledani novych metod
a vyucovacich predmétd i jejich vzajemné propojovani. V nékterych krajich zacaly zamérné
vznikat regionalni u¢ebnice vlastivédy (viz vyse), které cilené prinaseji i pouceni o mistnich tra-
dicich lidové kultury. Celkovy stav vSak smérem k mistnim a regionalnim tradicim tak pozitivni
neni, mimo jiné proto, Ze ucitelim v tomto sméru chybi znalosti i dovednosti.

13 Napf. lidové pisné se tehdy zasadné nazyvaly narodni pisné, podobné lidovym tanciim se fikalo narodni tance.

14 Schauerova, A.: Folklor ve $kole v mezivaleéném Ceskoslovensku. In: Folia ethnographica 42, str. 185-192.

15 Diskuse o vymezeni pojmu lid se vedly jiz v obdobi mezivalecném. B. Vaclavek chapal pod timto pojmem
vSechny vrstvy od vesnic¢an(i po méstany, véetné délnictva, jak uvadi v knize O lidové pisni a slovesnosti.

16 Viz: Schauerova, A.: Problematika prezentace tradi¢ni kultury ve skolni praxi. In: Blah(sek, J. (ed.): Problema-
tika prezentace a medializace tradi¢ni lidové kultury. NULK, Straznice 2006.
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Oblasti hodnot

Chceme-li zdlraznit hodnoty tradi¢ni lidové kultury a jejich uplatnéni ve vychové, pak tim sou-
¢asné zduUraznujeme, ze tradicni lidova kultura ma hodnotu sama o sobé a jako soucast kul-
turniho dédictvi zasluhuje péci a ochranu.'” Soucasné poukazem na vyznam téchto hodnot
pro vychovu chceme zdlraznit, Ze nejde o staromilstvi, ale o aktualni princip, totiz, Zze by se
tradicni lidova kultura méla pro své hodnoty stat nepominutelnym ucivem, tj. méla by byt sou-
Casti vzdélavaciho zakladu. Oba pozadavky tak jasné sméfuji ve prospéch déti i ve prospéch
tradic lidové kultury.

Opakované jsme uvedli (viz vyse), ze priznacnym rysem tradicni lidové kultury je jeji regional-
ni a lokalni charakter. Jedince, at je to dité nebo dospély, vaze s mistem, které dobre zna,
které je mu blizké, které spojuje s védomim domova, a tedy s pozitivnimi pocity. Pozitivni vliv
potvrzuje také M. Richelle, ktery na konci 90. let 20. stoleti pfi psychologickem zkoumani
kulturni identity zjistil, Ze ¢lovék je ve své kulture stastnéjsi. Takova kultura sehrava pro dité
podobnou roli jako rodina - je pro néj srozumitelna, protoze mu nabizi divérné znamé véci
i prostor. S jejim dalsim poznavanim a osvojovanim se prohlubuje vztah ditéte k mistu, kde
Zije, roste i jeho odpovédnost k nému.'® A rodinu, tj. ,svoje lidi“, dité potfebuje pro vlastni
optimalni rozvoj (Matéjcek 1994). Ke znamym lidem postupné pridava i znamé okoli. Nejprve
jen nejblizsi, to, kam dosahne jeho zrak. S pohybem se svét ditéte zvétSuje. Obrazné rece-
no od maminky za humna. Tento svét, kterému fikame domov (ij. rodina i kultura obce, v niz
zije), naplnuje potrebu ditéte, ale i dospélého nékam patfit. Pro dité znamena i jednu z cest
k uspokojeni potreby bezpedi.

Vedeme-li dité k poznani a sdileni kultury, je cesta od regionalni a lokalni kultury, tedy od zna-
mého a blizkého cestou optimalni. Vzdyt jiz od dob J. A. Komenského patfi k uznavanym di-
daktickym zasadam jit vzdy od znamého k neznamému, od blizkého k vzdalenému.

Samozrejmé regionalni kultura neni tvorena jen tradicni lidovou kulturou, ale pravé ta ma pro
nedospélého zvlastni pritazlivost, nebot nemusi byt jen jejim pasivnim prijemcem - poslucha-
¢em, divakem, ale poznava ji i vlastni interpretaci a to od nejutlejSiho véku. Ta ¢ast folkloru, které
rikame détsky folklor, je vnitiné pomysiné ¢lenéna podle véku ditéte. Byla totiz vytvarena jednak
dospélymi pro déti a obsahovala pisné i fikadla, kterymi maminka konejsila nejmensi, obsahuje
ale i utvary, které si tvorily déti pro sebe. Takoveé hry, rikadla i jednoduchy napév vzdy odpovidaly
véku tvlirct a interpretd souc¢asné. Mohli bychom fici, Ze détsky folklor ,,rostl s détmi* a plynule
presel k folkloru dospélych. Tento rys tradi¢ni lidové kultury nabizi uciteli pro vychovu a vyu¢o-
vani nespoc¢et moznosti a vyuziti. Vychova ve shodé s tradicemi lidové kultury a jejich lokalnim
a regionalnim charakterem sméruije dité k prijeti hodnot, které jsou pro jeho zivot zasadni: podili
se na utvareni jeho identity, prohlubuje jeho vztah k mistu, kde Zije.

Mnohost zanr patfi k dalSim hodnotovym charakteristikam folkloru. Rozumime tim, poné-
kud nepresné, nejen rozlicné zanry, ale i riizné druhy kultury a rozmanité formy. Tradicni lido-
va kultura totiz zahrnuje oblast duchovni, socialni i materialni kultury. Pritom duchovni kultura,
tj. folklor v Uzkém slova smyslu, obsahuje slovesnost, projevy hudebni, tanec¢ni i dramatic-
ké. A kazdy z téchto druh( se ve folkloru prezentuje celou skalou zanru: slovesnost zahrnuje
rizné utvary od détskych fikadel, hadanek, posmésk k lyrice a epice pisnové az k Utvardm
prozaickym, které se obraceji k détem i k dospélym. Také dramatické utvary i prvky jsou

17 Podrobné o tom: Doporuceni k ochrané tradic¢ni a lidové kultury. Schvaleno 25. zasedanim Generalni konfe-
rence UNESCO. Otisténo v Narodopisné revue 1992,¢. 1, str. 3-7.

18 Schauerova, A.: Jak déti vnimaji domov. Obavy a nadéje - zprava z vyzkumu. In: Spolecenstvi déti a kultura.
ULK, Straznice 1997, str. 11-14.
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Lucky. Skolni adventni obchtizka. ZS Dolni Rozinka 2013.

obsazeny jiz v détském folklornim repertoaru i v rozmanitych projevech folkloru dospélych.
Rozsahlou oblast duchovni kultury tvori hudebni folklor, rovnéz s celou Skalou rozli¢nych fo-
rem i s velmi vyraznym mistnim koloritem. Zahrnuje nejen lidovou pisen a lidovou instrumental-
ni hudbu, ale vztahuje se i k projeviim taneénim. Folklorni zanry obsahuji také pohybové Utva-
ry od détskych her pres tanec¢ni hry k tanciim v kole, parovym i solovym. Vyraznou a do jisté
miry samostatnou ¢ast tradi¢ni lidoveé kultury tvori materialni kultura, v niz se zraci zruénost,
um i dovednost femeslnik(l a dalSich lidovych tvircli. Toto zanrové bohatstvi se navic riizné
prolina a doplnuje, spoluplisobi, tj. synkretismus je jeho dalSim vyznamnym rysem. Presvédci
nas o tom détska hra i zvykoslovi, jehoz soucasti je slovo mluvené i zpivané, dramatickeé prvky
i pohyb a nejriiznéjsi artefakty zvyraznujici symbolicky vyznam obradu.

Svym obsahem i formou je tradicni lidova kultura pfirozenym, srozumitelnym i zfejmym nosi-
telem estetickych i etickych hodnot. Vyslovuje i konkretizuje hodnotu ucty k ¢lovéku, ucty
k prirodé, k praci, ukazuje hodnotu pozitivnich lidskych vztaht. Je vyrazem radosti i smutku,
prohlubuje jejich prozitek. V. Frolec (1989) upozornil na jeji hluboce lidsky smysl i pro sou-
casného Clovéka.

Vsechny vyse uvedené charakteristiky a hodnoty maji vyznam pro kteréhokoliv posluchace
i divaka, pro vychovu nabizeji nepfeberné moznosti vyuziti, jsou obohacujicim prostfedkem
vychovy estetické i etické. Jako celek plsobi na rozum i cit ditéte. Jestlize se dité na prezen-
taci pfimo podili, at uz jde o pisen, hru, tanec nebo pfi realizaci zvykoslovnych obradd, pak
se prohlubuje i prozitek ditéte. Rliznost zanrd umoznuje, aby si kazdé dité naslo, co je mu
nejblizsi, v c¢em se mlize dobre uplatnit, ba vyniknout - nékdo pisni, jiny slovem, ve hre, i
v tanci. Zruénost osvédci pfi vyrobé artefaktll pro hru nebo obrad, v pracovnim vyucovani si

plného vytvorit. Roste tim détska sebeduveéra.
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Pisen ¢i fikadlo m(ize byt ve vyuc¢ovani vychodiskem k tématu, motivaci, prikladem i vysténim
nebo jen smysluplinym doplnénim chvile odpocinku. Jaroslav Jurasek'® nazval lidovou pisen
materskou hudebni reci, s tim Ize jen souhlasit.

Zasadni hodnota lidové kultury je Uzce svazana s tradici: z tradice vyrasta, dik tradici je ucho-
vavana a sama vytvari specificky druh tradice, kterou chapeme jako kulturni dédictvi (Frolec
1984). Tradice vzdy zpfitomnuje zkuSenosti minulych generaci a soucasné tim podminuje
hodnotové zaméreni jedince (J. V. Musil 1999). | proto ma nezastupitelnou roli pfi vychové. Je
mostem od minulych generaci k sou¢asné mladé generaci, a tim perspektivou, nebot poten-
cialné sméruje do budoucnosti. Tradovanim, tedy pfenasenim na mladsi generaci, se cilené
sméruje k uchovavani kulturnino dédictvi.

Pozadavek zaclenit téma kulturni dédictvi do obsahu vzdélavani uvadéji dokumenty peda-
gogické? i dokumenty zamérené na folklor a péci o néj.?" Svéddci to o vyznamu tématu pro
jedince i pro spole¢nost. Predavanim kulturniho dédictvi dalsi generaci se uchovava a spolu-
vytvari duchovni bohatstvi zemé, nasi spolecnosti i kazdého z nas. Narodnim kulturnim dédic-
tvim se vymezujeme v{ci jinym kulturam, ale souc¢asné prispivame ke svétovému duchovnimu
odkazu. Pro jedince je kultura, kulturni dédictvi zakladnim zdrojem jeho identity (Frolec 1989,
Smeékal 2002).

Mluvime-li o kulturnim dédictvi v souvislosti s lidovou kulturou, pak nas ovsem také zajima jeji
misto v ostatni narodni kulture. Jinymi slovy, jaky je vztah tradiéni lidové kultury ke kulture
narodni jako celku? Neprecenujeme v nasich Uvahach vyznam tradi¢ni lidové kultury jako di-
lezité, ba nezbytné oblasti pro vychovu?

Vztah folkloru a ostatni narodni kultury ma historicka specifika. Poc¢inaje narodnim obrozenim
folklor nestal na okraji narodni kultury, jako tomu bylo jesté ve dvou stoletich predchazejicich.
Naopak, tradi¢ni lidova kultura byla vzorem ostatni umélecké tvorbé (Sirovatka 2002), at slo
o literaturu, hudbu, ¢i vytvarnictvi. Svébytnost lidoveého uméni se stala potvrzenim svébytnosti
naroda (A. Novak 1930). Lidova slovesnost dokonce sehrala zasadni roli pro zachovani konti-
nuity literatury. Stalo se tak v dobach, kdy se pro nepfiznivé spolec¢enské a politické podminky
zdalo, ze narodni literatura zcela zanikne. Tehdy mnohé jeji role prevzala pravé lidova sloves-
nost. Literarni historikové obecné uznavaiji (Sirovatka 1985), ze bez prihlédnuti k souvislostem
lidové slovesnosti a pisemnictvi nelze ucelené popsat déjiny nasi literatury. Nékteri spisovatelé
oznadili lidovou slovesnost za zdroj a pramen (B. Riha), jini za zdroj a matku &i pocatek kultury
vySSi (L. Kuba). Podobné tomu bylo v hudbé. K lidové hudbé jako neutuchajicimu prameni se
hlasil Janacek i Martind. A oba svymi dily spaojili nasi kulturu se svétem. Podobné bychom mohli
pfipomenout jména vytvarnych umélcd, jejichz dilo je s lidovym uménim pfimo svazano, a to
napt. od M. Alse k J. Uprkovi. Na souvislost vyrazovych prostiedkt a ¢eského lidového uméni
v dile Fr. Kupky upozornila znalkyné jeho dila M. Mladkova. Folklor a ostatni narodni kultura stoji
tedy vedle sebe jako stejné vyznamné ¢asti naseho kulturniho dédictvi.

Tato skute¢nost ma nezastupitelny vyznam pro vychovu. Tradi¢ni lidova kultura je vychodis-
kem, je zakorenénim, ale soucasné otevira détem cestu k ostatni narodni kulture, k ostatnimu
umeéni nasemu i svétovému. Jakoby se naplnoval vyse uvadény primeér a predstava, ze dité jde
od maminky za humna a teprve pak do svéta, ne obracené. Proto i ve vychové mlizeme cha-
pat tradi¢ni lidové uméni jako nepominutelné vychodisko, které by sou¢asnym détem méla

19 Jaroslav Jurasek (1925-2005), hudebnik, dramaturg, v letech 1952-1967 umélecky vedouci a dramaturg
BROLNu.

20 Napf. Ramcové vzdélavaci programy.

21 Napr. Doporuceni k ochrané tradi¢ni a lidové kultury (UNESCO 1989), dale Koncepce ucinnéjsi péce o tra-
diéni lidovou kulturu (Ministerstvo kultury Ceské republiky, 2003).
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zprostredkovavat skola. Uciteli se vyuzitim tradicni lidove kultury ve vyuCovani nabizi cenny
material, jehoz prostrednictvim vede zaky k intimnimu pohledu na historii a kulturu své obce,
svého kraje, svého domova.

Za poznanim mistnich povésti. Zaci 2. a 3. tfidy ZS v Dolni Rozince.

Zavérem

Pri hledani optimalniho obsahu uciva nase soucasna skola preferuje pragmatické hledisko.
Uprednostnuje to, co pomize ditéti v budoucnu co nejrychleji v Zivoté uspét. Pri tomto zamé-
reni se nékdy podcenuje a do pozadi ustupuje vychova celé osobnosti, tedy i jeji osobnostni
rysy. K nim vede cesta prostrednictvim vychovy k hodnotam etickym i estitickym. Tato cesta
je samoziejmé zdlouhava a jeji vysledky nejsou hned patrné. A prece je stejné dulezita pro
rozvoj osobnosti ditéte jako pro soucasny i budouci charakter nasi spole¢nosti. Snad i zde
bychom se mohli poucit u Komenského, ktery ve Velké didaktice upozomil, Ze pfi vychovée
jedince neni dulezité udélat ho nejprve dobrym femeslinikem, ale dobrym ¢lovékem.

Hodnoty nasi tradi¢ni lidové kultury svou bohatosti, obsahem, vnitinim ¢lenénim i regional-
nim charakterem se vychové primo nabizeji. Uciteli i détem umoznuiji tvorivy pristup, tvofivou
aktivitu. Takovy postup déti bavi, protoZze se zmocnuji novych poznatk( vlastnim pri¢inénim.

Obsah i vnitini ¢lenéni tradicni lidové kultury umoznuji uciteli vybirat material, ktery je pristupny
pozadovanému veku ditéte. | srozumitelnost vede k pochopeni a to zase k prozitku. Folklor,
zvlasté détsky, predpoklada spoleéenstvi. | to prozitek umocnuje. Je i Ilékem &i prostredkem
proti Sificimu se individualismu, ale neni¢i détskou individualitu. Vychazime-li z presvédceni,
ze kazdé dité je néjak talentované, pak pravé folklor, jeho osvojovani je cestou k odhaleni
potencialit kazdého jednotlivého ditéte, je cestou k odhaleni détskych talent(l. Je to tedy vy-
chova folklorem k folkloru, hodnotami k hodnotam. K hodnotam ve prospéch déti i ve pro-
spéech nasi lidové kultury. Nebot, jak napsal O. Sirovatka, folklor Zije jen se svym zpévakem,
vypravécem, s détmi, které se bavi hrou a popévkem.
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B Tématické projekty

B.1.1 Kazdy se néjak jmenuje - rodina a rodinné zvykoslovi

Zakladni didaktické informace

Vychovné vzdélavaci cil:

Konkretizace cile:

Vékové zaméreni:

Vzdélavaci oblasti:

Vyucovaci predméty

Cesky jazyk a literatura:

Vytvarna vychova:

Hudebni vychova:

Matematika:

Vlastivéda:

Kompetence:

k uéeni:

Uvédomit si kladny vztah ke svému jménu, vazit si sam sebe, ro-
dicl a svych predkll, poznat lidovou kulturu, staro¢eska jména
a jejich plivod.

Uvédomit si dulezitost hezkych vztaht v rodiné, poznani tradicni
lidové kultury, poznani tradic a zvyk( ve vlastni rodiné, uvédomit
si, kam patfim, kde jsou mé koreny, poznani sama sebe, mit rad
a vazit si sam sebe a vsech blizkych.

Téma Ize zpracovavat a upravovat pro 2. az 5. roénik ZS
Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas
Jazyk a jazykova komunikace

Umeéni a kultura

lidova pisen, fikadla, pohadky, povésti, hadanky, skadlivky, tvo-
feni skadlivek ze svého jména, pravopis vlastnich jmen, razeni
podle abecedy, vyznam slov, tvofeni zdrobnélin a zveli¢elych slov
a jejich frekvence i uziti v lidové slovesnosti, ¢etba.

tvorba leporela, malovani svého jména, malovani/kresba ka-
marada/kamaradky, ilustrace rikadel, lidovych pisni, poveésti,
pohadek.

lidova pisen, ukolébavka, rytmus, dynamika, tanec, rytmizace.

numerace v oboru do 100 (&teni Cisel a jejich zapis, pocitani
po jedné, po desitkach; odhady poctu; porovnavani Cisel); jed-
notky, desitky; rizné strategie pfi souétech fetézcl séitanc(;
sestavovani grafli, vyhledavani informaci v riznych typech grafa.

plivod jmen; pojmy Cesi, Slované, Germani, Evropané (informa-
ce z internetu, knihovny, muzea, Setreni ve vlastni roding).

e podnécuje zvédavost a touhu dozvédét se néco vice o sobé i o druhych,

¢ vede k poznavani zvykl a obyceju nasich predkd,
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k feSeni problému:

podnécuje zaky k tvofivému mysleni,
zaci tridi informace,

hledaji spole¢né znaky pro vznik jmen,
shromazduiji a porovnavaji fakta,

komunikativni:

rozviji hlubsi poznavani sama sebe,
podporuje rlst zdravého sebevédomi, prezentaci vlastni osoby,
prispiva k utvoreni harmonicky vyvazeného kolektivu,

pracovni:

podporuje poznavani a rozvoj vlastnich schopnosti a uplatnéni svych dovednosti,

obcanské:

podnécuje k plnéni povinnosti, k toleranci a ohleduplnosti k lidem a jejich kulturam i hod-
notam, k uplathovani svych prav, vyjadrovani vlastniho nazoru,

socialni a personalni:

uci spolupraci, pomoci druhym, tcté k sobé, k rodicam, k prarodi¢iim,
rozviji cit pro spolupraci,
vede k prohlubovani spoluprace rodiny a skoly.

Aktivity:

seznameni se s pojmem krest a vS§im, co s nim souuvisi,

¢etba motivacniho textu (mladsi déti - pohadka Smrt kmotricka, starsi déti - J. Anderle:
Jména),

zhlédnuti pohadkového filmu Darbujan a Pandrhola,

navstéva muzea Ci usporadani setkani spojeného s vypravénim starenky o svatbé ¢&i krti-
nach v drivéjsi dobé,

patrani ve své rodiné Jak jsem ke svému jménu prisel,

statistické zpracovani ¢etnosti jmen,

seznameni s lidovymi pisnémi, hrami, ve kterych se zpiva o jménech; s fikankami, rozpoci-
tadly, pohadkami, povéstmi,

jak mi rikaji rodice, prarodice ¢i dalsi ¢lenoveé rodiny nyni, jak mi fikali, kdyz jsem byl maly,
jak mé oslovuji mi kamaradi - vymysleni a vyzkouseni si zdrobnélin svého jména,
vymysleni a vyzkouseni si skadlivek na své jméno, hanlivé podoby jména,

tvoreni slohové prace na téma: MUj nejlepsi kamarad, kamaradka, vytvarné zpracovani
tohoto tématu,

samostatna prace - leporelo s nazvem Jak jsem ke svému jménu pfisel,
prezentace své prace pred spoluzaky, vystavka samostatnych praci,
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 vypracovani pracovniho listu (miZe byt pak soucasti osobniho leporela),
e prezentace vysledkl patrani, prozitkd a zjisténych zajimavosti ve skolnim ¢asopisu ¢i jiném
periodiku.

Material a pomucky: motivacni texty, texty pisni, fikadel, Skadlivek, rozpocitadla, osobni
fotografie Zaka, pracovni listy; papiry, ¢tvrtky, folie, pastelky.

Casova dotace: 8-9 vyudovacich hodin ucitelem zvolenych vyucovacich predmétl (asova
naroc¢nost jednotlivych aktivit je 15-45 min.

Misto: trida, knihovna, muzeum.

2
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Ukazka prace déti k tématu Kazdy se néjak jmenuje. ZS Prachatice.
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B.1.2 Realizace aktivit

Aktivita 1) Od kitu do dospélosti

a)

d)

22

Ucitel détem precte uvodni motivacni text

,Jesté neni novy Clovék na svété a uz pro néj hledaji jméno...*"

Z4aci naslouchaiji textu. (Podklad 1)

Rozhovor ucitele s détmi:

Vite, jak vam &i podle koho bylo jméno vybrano?

Kdo je vybiral?

Kdo z vas ma jméno zdédéné po rodicich Ci prarodicich?

Kdo z vas je pokrtény?

Dozvidaji se, ze krest - neboli svatost kitu je obrad, pri kterém je ¢lovék prijat do zivota
nebo do spolecenstvi cirkve. Krtiny jsou obfadem v kostele, pfi némz se vita détatko
do Zivota a zaroven je predstaveno Sirsi rodiné. O SirSim vyznamu zvyk( a obyceju spo-
jenych se kitem se dozvedi zaci v pristi hodine.

Zaci po tomto rozhovoru dostanou zadani pisemného domaciho Gkolu - zjistit
nasledujici informace: (Podklad 3)

jak mu bylo jeho jméno vybrano, kdo je vybiral, zda je zdédéné, vybrané podle néejaké
znameé osobnosti, Ci proto, ze je neobvyklé - modni,

zda byl pokitén a kdo je jeho kmotrem ¢i kmotfickou,

jak by se jmenoval, kdyby byl opacného pohlavi,

jaky je plvod jeho jména a vychozi vyznam v prekladu do ¢eského jazyka,

pro¢ mlze mit dvé jména,

jaka jména se nejcastéji vyskytuji v jeho rode, ma-li zak moznost nahlédnout do svého
rodokmenu,

7ak m(ze popsat i zajimavy pfibéh, pokud se udal pri vybéru jeho jména,

jak je se svym jménem spokojeny, popripadé jak by se chtél jmenovat, kdyby si mohl
vybrat jméno sam, ¢i jaké jméno by jednou vybral svym détem.

Ucitel zakim nabidne moznosti, jakym zplisobem muze informace ziskat:

vyuzije internetu pfi patrani po plvodu &i historii svého jména,

muUze zjistit slavné &i vyznamné osobnosti nasi historie nosici stejné jméno,

navstivi knihovnu, mize si pUjcit knihy zabyvajici se kiestnimi jmény,

starsi zaci mohou rovnéz patrat po vyznamu svého prijmeni, které vyjadrovalo charak-
teristiku ¢loveka.

(Pavod prijmeni: podle toho, jak vypadali, jaké méli femeslo, ¢im byli, ¢im se odliSovali
od ostatnich, kde bydleli, odkud pochazeli, podle jejich vlastnosti ¢i povahy, podle je-
jich barvy vlasl ¢i pleti, podle celkového vzhledu, co jedli, pili, co nosili na sobé, podle
véci, které pouzivali, a také podle svych krestnich jmen. Prijmeni se zac¢ala pouzivat
za vlady Josefa ll.)



Aktivita 2) Krest

a)

b)

c)

d)

- téma doprovazi pisné: Spi, détatko, spi, Hali beli. (Podklad 6, 10)

Ugitel zakaim pFeéte motivaéni text

 pohadka Smrt kmotficka - Plicka, K. - Volf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pisnich,
hrach a tancich, rikadlech a hadankach.

* ve 4. a 5. tridé Ize pouzit text z knihy J. Anderle: Laska za lasku, kapitola Jména.

Zaci reprodukuji pohadku vlastnimi slovy, opakuji si dosavadni poznatky o vyzna-
mu slova krest:

¢ uditel vysvétli zakam roli kmotra nebo kmotficky (ochranci ditéte az po jeho dospé-

lost, o kmotrovstvi tradi¢né Zadal otec ditéte). (Podklad 2)

Ucitel navede otazkami dalSi ¢ast tématu:

e kdo z Zak( byl pfitomen kitu nékterého z pfibuznych a jak takovy obfad kitu probi-
hal, kde se konal,

¢ jak pokracoval obrad - oslava kitin doma: co se jedlo a pilo,

* jak se likavalo détem, které nebyly pokrtény.

Zaci sdéluji své poznatky, uéitel dopliiuje o informace, které nebyly zaky feéeny.

Ucitel otazkami navodi problematiku péce o novorozené, dopliuje odpovédi
zaku:

¢ jak se maminka o miminko stara,

e co vSechno novorozené potrebuje,

¢ kdo z Zakil ma doma novorozence nebo si na novorozenecké obdobi svého mlad-
Sitho sourozence pamatuje.

Pisen - ukolébavku maminky Casto zpivaly pro ukonejSeni a klidny spanek. Kdo
z Zaku zna néjakou ukolébavku?

Zpév ukolébavek:

* 7aci zpivaji ukolébavky, zpév mohou doplnit vhodnym pohybovym doprovodem imituji-
cim chovani a konejseni ditéte. (Podklad 10)

Ug¢itel shrnuje informace a uklada zakiim domaci ukol:

* kazdy Zak pfinese svoji fotografii z obdobi batolete, a to zabalenou nebo uloZenou
v obalce tak, aby ji nikdo ze spoluzakt nevidél.
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Aktivita 3) U maminky

Téma doprovazi pisné: Az ja budu velka, Cib, cib, cibulenka, Chovejte mé, ma
mati¢ko, Kolo, kolo mlynsky, Pasla ovecky, Travicka zelena. (Podklad 5, 10)

Ucitel motivuje zaky na dané téma prostrednictvim textu fikanek. (Podklad 6)
Poklada otazky:

* vzpominate si na nékteré basniCky a fikanky, které vam maminka nebo babi¢ka
fikala Ci Cetla,

* jak malym détem fikame, jak je oslovujeme.
Ucitel zakdm vysvétli, co jsou zdrobnéliny.

Vytvarné zpracovani jména

* kazdy zak zkousi namalovat své jméno a vyzkousi si vypsat a namalovat vSechny zdrob-
néliny u svého jména. (Vykres bude soucasti jeho vznikajiciho leporela.)

Zaci zpivaji pisné typické pro toto détské obdobi, popfipadé se nauéi lidovy
tanec.

Ugitel pfipravi vystavku z donesenych fotografii zakd.
Zaci hadaji, kdo je kdo. Prikladaiji listeéky se jmény.

Ucitel na zavér shrnuje nové informace a vyhodnocuje zaky, kterym se podarilo
poznat nejvice spoluzaki.

Aktivita 4) Skolni léta

a)

b)

c)

d)
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Téma doprovazi pisné: Adamku nas, Kdyz jsem husy pasala, Kdyz jsem chodil
do skoly, Malicka su, Jedna, dvé, Honza jde. (Podklad 5,10)

Ucitel motivuje Zaky na dané téma prostrednictvim textu skadlivek K. Plicky.
(Podklad 7)

Ucitel vede se zaky rozhovor: (Podklad 7)

* co to jsou Skadlivky, (déti si jimi vyjadruji pratelstvi, lasku, Skadli se),
* jakou prezdivku si vyslouzili a od koho.

Vytvarné zpracovani jména:

e 7aci zkousi kresbou ztvarnit vSechny hanlivé podoby svého jména. Na druhou stranu
Gtvrtky vymysli na své jméno novou skadlivku. Mohou ji doplnit ilustraci. (Vykres bude
opét soucasti leporela.)

Zaci zpivaiji lidové pisnicky typické pro toto obdobi, popfipadé se nauéi k pisni
lidovy tanec. (Podklad 10)



Aktivita 5) Kamaradka moje

a)

b)

c)

d)

Téma doprovazi hry a pisné: Eliska, Hra na konopky,Na vraného konicka, Ja
mam rad tu kudrnatou Kacu, Halekacky. (Podklad 5, 10)

Ucitel vede rozhovor se zaky na téma kamaradstvi a pratelstvi:
* kdo je spravny kamarad a kamaradka,

* jaky by mél byt kamarad, jaké by mél mit vliastnosti.

Ucitel pripomina souziti a vztahy v tfidnim kolektivu - umét si hrat, spolupracovat, po-
mahat si, dllezitost kamaradskych a pratelskych vztahu.
Ucitel k tématu vyuziva lidovych her spojenych se zpévem.
Ucitel vysvétluje zakaim hry déti v dfivéjSi dobé, kdy spolecné travily ¢as na past-
vé - vznik halekacek.

(Dévcata pasla na jednom kopci, chlapci na druhém. Z lesnatych kopcu se kromé
plechovych kravskych zvonct ozyvalo halekani. Pasacci ¢i pasacky z jiného kopce
jim odpovidali.)

Z jednoho textu si mohou Zaci trochu pfiblizit zptsob halekani pasacku na posumav-
skych stranich.

Zaci pisi slohovou praci na téma:

¢ MUj nejlepsi kamarad, kamaradka (Jaky by mél byt m@j kamarad).

Vytvarné zpracovani tématu:

¢ MUj nejlepsi kamarad, kamaradka - vyuziti jakékoliv techniky. (Pokud ma zak kamara-
da ve tridé, mize mu svou praci vénovat do jeho leporela.)

Aktivita 6) Namlouvani

a)

b)

Téma doprovazi hry a pisné: Mam Satecek mam, Jestli mé ty chceS, Mam za-
hradku. (Podklad 10)

Vypravéni ucitele:

¢ ucitel se mize se zaky podélit o vzpominky na své rodice ¢i prarodice nebo své zna-
mé, na to, jak se seznamili, néktery z Zzakd se mlize podélit o podobné informace ze
sveé rodiny.

Ucitel nauci zaky lidové hry se zpévem a pisné:
¢ ucitel pfipomene skutec¢nost, Ze nejvice lidovych pisni je o lasce.
Ucitel vyzve zaky k prineseni rodinnych svatebnich fotografii:

(Tento ukol mizete spinit jen se souhlasem rodi¢u, pfipadné prarodicd.)

25




Aktivita 7) Uz jsme svoji
Téma doprovazi pisné: Kalamajka, Koulelo se, koulelo. (Podklad 10)

a) Ucitel pfinese do hodiny ukazku starych svatebnich fotografii, miize vyuzit i foto-
grafii donesenych détmi:

* vytvoreni vystavky k besedé, diskusi nad starim fotografii, nad oble¢enim svatebc¢an( atd.

b) Navstéva muzea:

e k ilustraci svatebnich zvyk(l je mozZno vyuzit vhodnou stalou expozici, pfipadné vhod-
nou aktualni vystavku nebo po dohodé s pracovniky muzea uskutecnit v prostorach
muzea besedu s ochotnou pametnici.

d) Nacvik lidového tance:

e Kalamajka, mik, mik, mik,
e dalsi lidové pisné.

Aktivita 8) Kazdy se néjak jmenuje
Pracovni list.

a) Ucitel provede spoleéné s détmi kratké slovni shrnuti dileZitych informaci,

které se zaci v prabéhu projektu dozvédéli. Vyuziti citatd: (Podklad 4)

~Kazdeé jméno je krasné, kdyz se hezky rekne”.

,~Jmeéno mas jen jedno, kdyz si ho pospinis, druhé uz nikdy mit nebudes”.

,Délej Cest svému jménu”. (Chovame se tak, abychom délali ¢est svému jménu).

b) Ugitel rozda zakam pracovni listy, vysvétli zadani. (Podklad 8)
c) Samostatna prace zaka.

d) Ugcitel s Zaky vyhodnoti pracovni list:
* spolecna kontrola spravnych odpovédi spojena s diskusi.
(Pracovni list bude dalsi soucasti leporela.)
e) Ucitel zada 2akiim samostatnou praci:

 vytvoreni leporela, v némz kazdy zak uvede vSechny zjisténé informace o svém jméné,
popr. i prijmeni. Jednotlivé stranky je vhodné doplnit ilustracemi. Tvorba leporela Ci
knizky je domacim ukolem.

Aktivita 9) Modni viny ve vybéru jmen

Statistické zpracovani ¢etnosti jmen v generaci déti a generaci rodict a prarodicu
- skupinova prace. (Podklad 9)

a) Zaci vytvoii seznam muzskych a zenskych jmen vyskytujicich se v jejich rodiné.

b) Zaci prepisuji jména na listeéky &ty barev (napt. barva riizova - jména dévéat, oranzova
- jména maminek a babicek; modra - jména chlapcl, zelena - jména tatink( a dédeck).
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Statistika jmen ve tfidé - ukazka prace zakd 2. tiidy. ZS Dolni Rozinka.

c)

d)

e)

f)

9)

Zaci odhaduji poéty listeékd jednotlivych barev, nasledné pocitanim svilj odhad
kontroluji (pocitaji po jedné, tvori hromadky listeckl po deseti - desitky) - zjistuji tedy
pocet vyhodnocovanych osob.

Zaci tiidi kazdou skupinu jmen (tedy listecky jedné barvy) podle poéateéniho pisme-
na, jmeéna radi podle abecedy.

Zaci zapisuji poéty listeékl téze barvy u kazdého jména do tabulky - zjistuiji tedy,
kolik napfr. Katerin je ve skupiné divcich jmen, kolikrat bylo jméno Katerina ve skupiné
jmen maminek a babicek.

Zaci porovnavaiji rozdil v poétu vyhodnocovanych osob a poétem riznych jmen
v jednotlivych skupinach. (Napf.: Vyhodnotili jsme jména 76 divek, vyskytlo se u nich
42 rliznych jmen; u 166 maminek a babic¢ek se vyskytlo 66 riiznych jmen; u 86 chlapct
35 rliznych jmen, u 145 muzli pouze 47 rdznych jmen. V nasem vyzkumu se vyskytlo
celkem 88 riznych zenskych jmen a 66 rliznych muzskych jmen.)

Zaci vyhodnocuiji nejéastéjsi jména divek, zen; chlapcd, muz(i. Vysledky porovnavaii,
zapisi je do tabulek - kazdou skupinu jmen vyhodnoti zvlast (hodnoti médnost jmen).

v CR).
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h) Na zakladé udaji z tabulek vytvofi Zaci pruhové grafy.

i)  Zaci se uéi orientovat a vyhledavat pozadované Gdaje v grafech pripravenych udi-
telem: Ucitel vytvori tabulku pro vSechna zenska jména (tedy jména divek, maminek,
babicek) a muzska jména (jména chlapcl, tatink(i, dédeckul). Prevede Udaje do podoby
grafl (napf. sloupcového a pruhového).

Aktivita 10) Prezentace
Zavér - vyhodnoceni.

a) Zaci jednotlivé prezentuji a seznamuiji ostatni spoluzaky se svou praci.
b) Instalace vystavky v prostorach skoly.

c) Ugitel spolec¢né se zaky hodnoti cely pribéh projektu.

Pofadi Zenskych jmen:

misto divky

pofet misto | Zeny poéet
LA o ]
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Yores
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Ukazka vystupu aktivity 9g)
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B.1.3 Projektovy den: zakladni didaktické informace

Nazev téematu: Kazdy se néjak jmenuje

Vychovné vzdélavaci cile: spoluprace se spoluzaky, naucit zaky komunikovat, naslouchat, sa-
mostatneé vystupovat, pozadat o néco, respektovat nazor ostatnich,
prosazovat sv(ij nazor, vzajemneé se tolerovat, poznavat zivot nasich
predkd, uvédomovat si kladny vztah ke svému jménu, uvédomovat
si, kam patfim, kde jsou mé koreny, ctit lidové tradice a odkazy
nasich predka.

Vékové zaméreni: pro zaky 4. tfid ZS
Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas
Jazyk a jazykova komunikace

Umeéni a kultura

Kompetence:
komunikativni:

e 7ak komunikuje s ostatnimi, dokaze oslovit druhého,

Kk uceni:

e 73k rozlisi podstatné informace od méné dlilezitych, snazi se je zapamatovat, je zvédavy
a touzi se dozvédeét néco vice o sobé i o druhych,

pracovni:

e 734k pracuje sam i s pomoci druhych podle pokynd,

obcéanské:

e 73k spolupracuje a respektuje nazory ostatnich,

socialni a personalni:

e 734k se aktivné zapoji do prace ve dvojici, skupiné,

k feSeni problému:

e 7ak resi problém, voli strategii, porovnava fakta.

Integrace a presahy:

e pracovni ¢innosti - prace s papirem,

e Cesky jazyk - prace s textem,

* hudebni vychova - zpév lidovych pisni,
e vytvarna vychova - ilustrace,

e matematika - prace s udaji.
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Vystupy:

e statisticky prehled jmen ve tride,

¢ tvorba obrazové tapety - rozdéleni pfijmeni podle plivodu,

* tvorba knizky Jak jsem ke svému jménu pfisel (prisla).

Pribéh projektového dne - prehled:

Roc¢nik Umisténi, cast Ucivo Navrzené postupy Navrh evaluace
Casova projektu
dotace
1. hodina Trida - motivace | Seznameni s projektem, Motivacni text, prace Slovni hodnoceni
8.00-8.45 motivace, tridni statistika s Udaji podle prizkumu, | pribéhu projektu.
jmen, hledani pivodu prace na pocitaci - Vyvéseni
prijmeni. hledani pivodu jmen statistiky jmen.
a dalsich informaci Vyvéseni spole¢né
- kalendare, knihy, préace.
encyklopedie.
Spole¢na prace -
déleni pavodu pfijmeni
ve tride.
Skadlivky. Tvoreni skadlivek
ve dvojicich.
2. hodina Trida Kaca - lidova pisen Zpév a tanec. Slovni hodnoceni
8.45-9.40 s pohybem. pribéhu projektu.
Pracovni list. Samostatna prace -
PL. Spole¢na kontrola
Dobrovolna prezentace | PL.
Skadlivek.
3. hodina Trida Vyroba knizky ,Jak jsem Samostatna prace Sebehodnoceni.
10.00-11.10 ke svému jménu prisel”. s vyuzitim informaci
z doméaciho ukolu.
llustrace knizky.
Prezentace. Vlastni prezentace - Vystavka praci.
Vystavka. instalace vystavky.
4. hodina Trida, Lidoveé pisné. Zpév lidovych pisni. Obhajoba vlastniho
11.15-11.40 prostory skoly Hodnoceni prabéhu vytvoru.
- chodba pred projektu. Hodnoceni celého
tridou projektu.
Zaveér.

Materialy a pomucky: pomdcky na vytvarnou vychovu (VV) a pracovni vyucovani (PV), doméci Ukol - Udaje (podkla-
dy) o jménech v rodiné kazdého zaka.
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Realizace projektového dne (aktivity):

Aktivita 1) Kazdy se néjak jmenuje - motivace

a)

b)

c)

d)

e)

Motivace textem A. Schauerové. (Podklad 1)

Rozhovor se Zaky na téma: Jak jsme ke svému jménu pfisli - kontrola splnéni doma-
ciho ukolu zadaného nejméné dva dny pred projektovym vyucovanim. (Podklad 3)

Ugitel vysvétluje pojmy kiest, kmotr a kmotricka. (Podklad 2)

Zaci hledaji a ovéfuiji si historicky pivod svého jména (slovanského, feckého, hebrejské-
ho, latinského...). Zapisuiji si zajimavosti o ném.

Rozdéleni do skupin:

skupina |.: Zaci tvori tridni statistiku jmen (kfestni jména ve tfidé, jména sourozencu, jmé-
na rodicd, jména prarodicu),

skupina Il.: zaci vytvari na velky arch papiru prehled prijmeni a tvori ,,pavouka“ - déli je
do skupin podle:

¢ krestnich jmen (Honzikova),

¢ vzhledu, barvy viast, pleti (Drobny, Cerny),

* &im se odli$ovali od ostatnich (Smejkal),

odkud pochazeli, kde bydleli (Horejsi),
¢ véci, které méli a pouzivali (Hrneckova),

povolani, remesla (Koudelka, Bauer),

toho co jedli, pili, nosili na sobé (Nejezchleba, Kabatova),

vlastnosti ¢i povahy (Rychly),

nazvl zvirat a rostlin (Volf, Kocourek),
 ostatni.

Aktivita 2) Skadlivky, hry

a)
b)

c)

d)

Ucitel zaky motivuje prectenim nékolika Skadlivek, nasledné vede s zaky rozhovor.
Ucitel Zzaky seznamuje s pojmem skadlivka. (Podklad 7)

Zaci ve dvojicich vymysleji kadlivky o sobé a o kamaradovi Jak jsi ke svému jménu
prisel/pfisla spoluzakovi, Skadlivky zaznamenavaiji na papir A4, bude soudcasti knizky.

Zaci se seznamuiji s pravidly lidovwych tane&nich her J& mam rad tu kudrnatou Kadu nebo
Na konic¢ka. (Podklad 10)

Ugcitel shrnuje ziskané informace, v zavéru pouzije 3 citaty (Podklad 2), rozdava zakdm
pracovni listy. (Podklad 8)

Samostatna prace zakua.

Spolec¢na kontrola pracovnich listli - dobrovolné ¢teni Skadlivek. (PL se stava soucasti
knizky.)

31




Aktivita 3) Knizka Jak jsem ke svému jménu pfiSel/pfiSla - vytvoreni knizky
a) Ucitel dava pokyny k samostatné praci - vytvoreni knihy s danym obsahem.
Kazdy zak dostava 2 papiry (¢tvrtky) velikosti A4 (tj. 4 strany).
Obsah knihy:

Str. 1. - titulni strana pouze s nadpisem (Jak jsem ke svému jménu priSel/prisla) a jmé-
nem i pfijmenim autora.

Str. 2. - Udaje a informace o jméné ziskané z domaciho Ukolu.

Str. 3. - informace o plvodu jména a prijmeni - historicky pGvod, vyznam v prekladu.
Str. 4. - skadlivky, rizné zdrobnéliny, hanlivé polohy svého jména, popfipadé prezdivky.
Str. 5. a 6. - pracovni list.

b) Zaci podle moznosti knihu ilustruji a svazuji - sesivaji, ¢i ukladaji do folii poradac.

Aktivita 4) Prezentace knihy, statistiky jmen a pfijmeni

a) Zaci prezentuiji svou knihu pred ostatnimi spoluzaky.

b) Zaci instaluji z knih a statistik vystavku.

c) Zpév lidovych pisni, kde se vyskytuji jména. (Podklad 5)
d) Spole¢né hodnoceni celého projektu.

Seznam podkladul pro uéitele

Podklad 1) Motivacni text. / viz str. 33

Podklad 2) Krestni jméno a krest. / viz str. 33, 34

Podklad 3) Jak jsi ke svému jménu prisel/prisla - pracovni list. / viz str 36
Podklad 4) Prislovi, citaty. / viz str. 37

Podklad 5) Seznam vybranych lidovych pisni. / viz str. 37

Podklad 6) Hali, beli - verSe pro malé déti. / viz str. 38

Podklad 7) Skadlivky, fikadla. / viz str. 41

Podklad 8) Kazdy se néjak jmenuje. Pracovni list. / viz str. 45

Podklad 9) Maodni viny ve vybéru jmen - statistika. / viz str. 47

Podklad 10) Pisné - notové zapisy. / viz str. 50

Podklad 11) Pouzita a doporucena literatura. / viz str. 56
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B.1.4 Podklady pro ucitele

Podklad 1)
Kazdy se néjak jmenuje

Jesté neni novy ¢lovék na svété a uz pro néj hledaji jméno. To plati dnes, jako to platilo drive.
V tradi¢ni kulture byl vybér ovlivnén mnoha okolnostmi, které meély hlubokou symboliku.
Teprve jménem se dité stava ¢lovékem a tim, jak jej okoli oslovuje, nachazi odezvu i sebe
sama. Nase lidova slovesnost bohaté rozhojnila schopnost ¢estiny tvorit zdrobnéliny, ale také
slova zveli¢ela, ba hanliva. V obou se skryva cit. Kolik lasky obsahuje osloveni Ani¢ko, Ancic-
ko, Andulicko...! A co ze se skryva za zavolanim Andulo, Anco, ¢i dokonce Ancisko! V dét-
ském folkloru nachazime vSechny tyto polohy. Jimi si déti vyjadiuji pratelstvi, lasku, jimi se
Skadli.
Jméno, které dité ziskalo pfi kitu, mu mélo byt nadale stastnym priivodcem. To ostatni uz
zalezelo na ném, ¢im a jakymi skutky bude sv(j zivot naplfiovat, zda budou ozdobou jména
ziskaném po predcich, ¢i vztahujicim se ke svatému jako dobrému patronu.
Nadani je od Pana Boha, ale talent je pile a usili.

Alena Schauerova®?

Podklad 2)
Krestni jméno

Krestni jméno je prvni slovo, které ¢lovek jako dité rozeznava. Jak roste, jde jméno s nim
a doprovazi jej cely zivot. Ke jménu ziskavame citovy vztah.

Pri volbé jména mivaji zpravidla dllezitou ulohu rodinné vlivy a tradice. V nékterych rodinach
se dédi jedno jméno z pokoleni na pokoleni. Néktefi rodice kladou ddraz na to, aby jméno
mélo ¢esky, narodni charakter. Jini naopak voli jména maijici cizi charakter - u nas méne ob-
vykla. Nemaly vliv na volbu jména ma i zfetel k jeho hlaskové skladbé a pravopisu. Znacnou
ulohu ma pri volbé jména i jeho dobova obliba - snaha pojmenovavat po znamych osobnos-
tech verejného zivota. Jména jsou tedy jistym svédectvim doby, v jejich vybéru se odrazi jak
Zivot soukromy, tak i verejny.??

Novorozenéti se obycejné davalo jméno po kmotru nebo kmotre, také po otci ¢i matce. Né-
kdy to bylo podle svatého patrona (napf. Svaty Vaclav, Jan, Josef). Uctivali se tim rodice,
kmotfi, svétci. Také se dbalo, aby dité mélo svatek po svych narozeninach.

Slavit jmeniny je nasim narodnim zvykem. V kalendarich cizich zemi se krestni jména obvykle ne-
uvadéji. V mnoha zapadoevropskych zemich je totiz zvykem slavit jen narozeniny, nikoliv jmeniny.

22 Schauerova, A.: Kazdy se néjak jmenuje. Porad détského folkloru. In: Programovy sbornik 62. ro¢niku Mezi-
narodniho folklorniho festivalu Straznice 2007. NULK, Straznice 2007, str. 31-32.
23 Podle: Anderle, J.: Laska za lasku, str. 45.
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Zaver:
Kazdé jméno je krasné, kdyz se hezky fekne.
Jméno mas jen jedno, kdyz si ho pospini$, druhé uz nikdy mit nebudes.

Délej ¢est svému jménu. (Chovame se tak, abychom délali ¢est svému jménu.)

Krest

Svatost kitu je obrad, pri kterém je ¢lovék prijat do Zivota nebo do spolecenstvi cirkve.

Kitiny - obfad, pfi kterém se vita détatko do Zivota a pfedstavuje se $irsi rodiné.

Symboly kitu:

Krestni voda - posvécena prirodni ¢ista voda, ktera je symbolem zivota. Svatost kitu probi-
ha bud litim vody na hlavu ditéte, nebo ponorenim obli¢eje (dospéleho).

Krestni svice - slavnostni bila svice mnohdy krasné zdobena nebo svice z véeliho vosku.
Plamen svice je znamenim pfitomnosti Boha a symbolem neuhasinajici viry a nadéje. Krestni
svice je také symbolem svétla.

Krestni rouska - je bila rouska - (je vhodna i bila kosilka) symbol distojnosti a Cistoty ¢love-
ka. Ono symbolické bilé roucho ma nosit pokitény bez poskvrny celym svym zivotem. Krestni
rouska zlistava kiténci nebo kmotrovi.

Dité nesou ke krtu otec a matka v doprovodu kmotra ¢i kmotry. Dle mistnich zvyklosti je mo-
hou provazet prarodi¢e nebo vsechny déti pritomné v kostele. Krest probiha za Gcasti celé
Sirsi rodiny a udéluje se vétsinou v nedéli po msi svaté.

nekrténé, pak by se nedostalo do kralovstvi Boziho.

Pri krtu doma byvala hostina. Jidelnicek se ridil mistnimi poméry a také podle toho, jak byla
rodina movita. Obvykle to byla polévka s nudlemi, nebo slepice s nudlemi, maso s omac-
kou, kase z prosa sypana pernikem, sladkokysela omacka s rozinkami nebo veprové maso se
Svestkovou omackou. Pekly se bud kolace, sisky a listy, nekde to byly kynuté knedliky, kterym
se fikalo vafené buchty, taktéz se Svestkovou omackou. Casto se slavilo az do rana.

Vafi myska kaSicku, na zeleném rendli¢ku,
prijde déti, jako smeti,
kazdymu da kousiCek, az je prazdny rendlicek.
(K. J. Erben)

Déti, které nebyly pokitény, se nazyvaly nekiténatka. Vérilo se, Ze pak musely bloudit svétem
jako svétylka nebo jako svétlusky.

Ke krtu bylo tfreba kmotr(i. Kmotr byl ochrancem, radcem ditéte az po jeho dospélost (dru-

kmotrem nebo kmotrickou se vétSinou stavali dédecek ¢i babicka. Ale mohli to byt i stryc-
kové a teticky, Ci sousedé. Kmotr bere na sebe odpovédnost i za pomoc pri vychové. Kmotr
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pri kitinach vétsinou dava détatku néjaky darek. V dnesni dobé to nejcastéji byva zlaty retizek
nebo nausnice. Drive se davalo ditéti ,,do kolébky - pod pefinku®.

Casto se stavalo, ze dité dostavalo po kmotrovi ¢i kmotficce kiestni jméno (vétsinou, kdyz se
jednalo o treti, &i ¢tvrté dité v rodiné, pocet déti byvaval v rodiné daleko vyssi, nez je tomu dnes).

Co se rikavalo:
Pozadal-li by otec ditéte nékoho na louce, aby Sel za kmotra ditéti, a ten by jeho prani
nevyhovél, po celych sedm let by se na tomto misté trava nezazelenala.

Podle lidové povéry ten ¢lovék, ktery byva ¢asto kmotrem, miva ve véem stésti.

Cetba pribéhu Smrt kmotficka.

(Viz Plicka, K. - Volf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pohadkach, v pisnich, hrach a tancich.
SNKLHU, Praha 1960.)

Hali, beli - po nacviku pisné. Zaci 2. tiidy ZS v Prachaticich.
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Podklad 3) dJménoapfimeni.....................

Domaci ukol: Zjisti, Jak jsi ke svému jménu priSel/prisla

1. Vypatrej v rodiné, jak ti bylo jméno vybrano - zda je zdédéné, po néjaké znamé osobnosti
¢i proto, Ze je neobvyklé (modni), popr. napis i pribéh.

2. Jak by ses jmenoval/a, kdybys byl/a opaéného pohlavi:

3. Jakého plvodu je mé jméno, jaky ma vyznam v prekladu do ¢eského jazyka:

4. Byl/a jsem pokitény/a? ANO NE

Pro¢ mohu mit &i mam dvé jména?

5. Jak jsem se svym jménem spokojeny, popf. jak bych se chtél jmenovat, kdybych si mohl
vybrat jméno sam, ¢&i jaké bych vybral jednou svym détem:

6. Jaka jména se vyskytuji v nasi rodiné: mé jméno je

Jména bratr: 1. 2. 3.
Jména sester: 1. 2. 3.
Jména rodicl: tatinek maminka

Jmeéna babicek: 1. 2.

Jména dédecki: 1. 2.
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Podklad 4)

Prislovi, citaty:

Kdo se chlubi, ¢est svou hubi.

Lepsi dobry o nas hlas, nez ze zlata pas.

Nekoukej na to, abys byl lepsi nez druhy, ale abys byl lepSi nez véera.
Vic se nenatahuj, nez se miizes prikryt.

Lepsi cestné srdce, nez plny mésec.

Komu c¢est, tomu cest.

Chudoba cti netrati.

Cest a dobra povést mnoho na svété miize.

Cistym v&e Sisté.

Cest tvoje, jméno a chvala ti po véechny &asy ztistanou.
Cest je zakladni kamen lidské state¢nosti.

Co se slusi, je ¢estné, a co je Cestné, to se slusi.

Podklad 5)

Seznam vybranych lidovych pisni?*

Eliska Anicka konopé mocila
Hra na Anicku a Kacenku Pod nasim okynkem
Adamku nas Rekni, Kubo, fekni Ance
Jedna, dvé, Honza jde Pojd sem, Kac¢o

Jedna, dvé, tfi, Ctyri, pét, Utikej, Kaco

cos to Janku, cos to sned Kada ma

Spi, JaniCku, spi Ja mam rad tu kudrnatou Kacu
Pekla vdolky Hop, Kadgo, pres blato
Cib, cib, cibulenka Nase Kaca place

Honzo divokej Marjanko, Marjanko...
Kudy, kudy cesticka Prai, prai

Sla Nanynka do zeli Halekacky

Andulko, mé dité

24 Plicka, K. - Volf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pisnich, hrach a tancich, fikadlech a hadankach. SNKLHU,
Praha 1960.
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Podklad 6)

Hali, beli - verSe pro malé déti.

Hali, beli, ko¢ka v zeli Spi, détatko, spi, zavii ocka svy,
a pes v kosi, on ji strasi, bude s tebou mamka spati
kocicka se polekala, a tatinek kolébati,

ven okénkem utikala. spi, détatko, spi, zavri ocka svy.
Hali, dité, kolibu té, Spi, synaéku, do vecera,

az mi usnes, odejdu te, az maminka pfijde z Brna,

do zahradky na karlatky, doveze ti misku zeli

do doliny, na maliny. a kuratko usmazeny.

Hali, beli, koné v zeli
a hribatka v petrzeli.

Hajej,dité, kolibu té,

abys spalo, neplakalo,

a mamince pokoj dalo,
nedas-li ji pokojicka,
hodime té do rybnicka

a z rybni¢ka do Dunaje,
chyt si ho tam, hastrmane.

Haje, Hynek mali¢ky, mamka koupi strevicky,
a tatinek pasek za mysi ocasek,

a babicka ¢epicku za tu malou slepicku

a dédousek kabatek za osatku kadlatek (lizatek).

Bude-li se tatka ptat,
Sel-li chlapecek uz spat,
fekne jemu maminka:
chlapecek uz hajinka.
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Hry s prsti¢ky:

Ten zabil, ten pairil, ten varil a ten pek
a ten malicky to vSechno snéd.

Toto je palecek, ten je jak valecek,
ten trha Svestky, ten vybira pecky,
tento zaluje mamince.

Tento pravi: Jedl bych,

tento pravi: Kup sobé,

tento pravi: Nemam zac,

tento pravi: Pojdme krast,

tento pravi: Ja jsem maly pacholicek,
sednu sobé za stolicek,

povim na vas na vSecky

a budu jist vdolecky.

Hry s nozickama:

(vezmeme do ruky noZi¢ku
a pésti se na patic¢ku
zlehka potukava)

Kovej, kovej, kovaricku,
okovej mi mou nozi¢ku,
okovej mi obé, zaplatim ja tobé.

Kovej, kovej, kovaricku,

okovej mi mou nozic¢ku,

dam ti grejcar na zemlicku,

jesté néco vice, ¢erveny strevice,

¢erny boty do roboty a ¢erveny do tance,

zabili jsme kance,

krava se nam votelila, tfi telata porodila,

jedno lysy, druhé kusy,
treti sotva ocas nosi.

Tu dobala slepicka, tu, tu, tu
(tukame do dlanicky),

tomu dala, tomu ne,
ten plakal a ten skakal,

a ten malicky frrr
do poli¢cka na zrnicka.

Vafrila mysicka kasicku,
(michame prstem

jako vareckou ditéti na dlani

a potom bereme konec prsti¢ku,
maliCek pak s ruci¢kou vyzdvihne),

na zeleném rendlic¢ku,

tomu dala, tomu nic, tomu méalo, tomu vic,
ten plakal, ten skakal,

a ten malicky frrrr

do komlrky na homolicky, tam se napapal.

Tu slepicka papala,

tomu dala, tomu nic,

tomu malo, tomu vic,

a ten malicky frrr do nebicka,
napapal se tam masicka.

Varim, varim kasi¢ku,
na zeleném rendliCku.

tomu na varecku, tomu na misticku
a tomu povim pohadecku.
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Détatko se pozdvihuje do taktu
nebo se postavi na kliné a houpa se,
pfi cemz se Fikaji tyto houpacky:

Pockej na mé, zaji¢ku, houpy, houpy,
dej Pajovi zemlicku, houpy, houpy.
Zajic bézel pres kopec, houpy, houpy,
a udélal kotrmelec, houpy, houpy.

Houpy, houpy, houpy,

kocky snédly kroupy,

kotata se hnévaly, Ze jim taky nedaly,

na zelenou misku, aspon trosku hrasku.

Kos, kos, kosany, pojedeme do mamy,
a od mamy do taty, je tam déda bohaty,
posadi nas na lavi¢ku,

da nam chleba po krajicku

to je namka, mj taticku.

Rikadla satiricka

Kosilanda planda, Ze té neni hanba.

Vasiku, Vasiku, dobra kase na mliku,
jesté lepsi na smetané,
ale se ti nedostane.

Vasku, Vasku, hus té zobne,
pod pohradku na hromadku.

40

Hopsa, hopsa, hopsasa,
nema koza ocasa,

hoja, hoja, hojky,

mamka pece vdolky

a taticek chlebicek,

ukroji mi krajicek.

Hojaja, hoja, hojaja, zabil tata berana,
se zlatyma rohama a matiCka ovecku,
na tom nasem dvorecku.

Hoja, hoja, hojky, snédly koc¢ky vdolky,
a kotatka plakaly, Ze se nenapapaly.

Sméj se, smisku, dam ti knizku,
smej se jesté, dam ti klesté.

Vrana leti, nema déti,

a my mame, neprodame, uschovame,
do naseho pokojicka,

dame mu tam tfi jablicka.

Sneéku, $neéku, vystre riizky,
dam ti grejcar na tvar(zky,

a troni¢ek na tabacek,

bude z tebe hajdalacek.

Tata nas, mama nase,
navarili hrnec kase,
tata chvalil, az se spalil.
Tata sedi na lavici,
rozdava nam po krajici,
pfiSla mama s lopatou,
vyhnala nas i s tatou.



Podklad 7)
Skadlivky?5, fikadla

Skadlivky maji formu fikadel, které déti pouzivaji jako satirické versovanky na kiestni jména.
Jimi upozornuji na ¢innosti, télesné zvlastnosti, jina etnika u ostatnich. VSimaiji si drobnych
vad a nedostatk(, které jsou pak predmétem jejich satirickych posmésnych fikadel. Autor
Skadlivky vyuziva jména, rymuje, a tim vznika skadlivka, kterou chce dotycny svého ,,protivni-
ka“ pozlobit, popichnout, postouchnout, vysmat se, &ili $kadlit a dobirat si ho. Skadlenim se
vysmiva jménu, vzhledu, povahovym viastnostem...

Déti si mohou vyzkouset, vymyslet Skadlivku nejen na kamarada, ale i na sebe a na své jméno
- atim se také ucit nebrat se vazné, byt nad véci a umét si ze sebe udélat legraci. Druhou po-
lohou mize byt oslavna basnicka. Déti si mohou vsimat na svych spoluzacich a kamaradech
také vlastnosti, kterych si vazi, které ocenuji jak u druhych tak i u sebe. Mize tedy jit o basnic-
ky na pul skadlivé a na pul oslavné. Mohou se tedy nejen skadlit, ale také se ucit vyzdvihovat
a upozornovat na prednosti svého kamarada, spoluzaka ¢i na prednosti své vlastni.

Vytvarné zpracovani jména.
Ukazka prace k tématu Kazdy se néjak jmenuije.

25 Plicka, K. - VolIf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pisnich, hrach a tancich, fikadlech a hadankach. SNKLHU,
Praha 1960.
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Kontaktni hra - tématicka schilizka s rodici. Prachatice 2014.

Jedna baba zla
troje déti ma,
jedno chodi do skoly,
druhé Sije backory,
treti sedi na kaminkach,
ma housticky na raminkach,
hra, hra, hra,
vodu nabira.
(Z Plzeriska)

Proc?
,Pro slepici kvoc¢,
aby slepi¢ka nekvokala,
protoze nema proc.“
(Z Cech)
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Mné se stejskal
»Kup si pejska.
A on ti zavejska,
at se ti nestejska!“
(Z Cech)

Pane ucitel, pucte mi pytel,
co se naucim, to do néj stréim.
(Z Moravy)

Vojta Plisk{ vozil lisku
na trakari v pytlicku,
zahrali mu pisnicku.
(Z Chrudimska)



‘ Poskolaku, poskolaku,
| koliks dostal za to flakd,
zes nic neumel?

(Z Cech)

Vasku, Vasku,
kdes nechal tasku?
Na kraji v lese,
vk ti ji nese.
(Z Cech)
Vasku, Vasku,
mas na zadech tasku
av tej tasce mys,
malo toho vis!
(Z Cech)

Karel do pekla zajel,
ztratil tam dudy,
nevedél kudy.

(Z Moravy)

Jenda, benda, bubenik,
honil mysi pres rybnik,
mysi se mu splasily,
do pytle ho zasily.

(Z Cech)

Matous styry kocky zakous,
pata mu utekla az do téch Rakous.
(Z Cech)

Antonine,

baba sedi na kominé,

jdi za ni, ona ti da snidani.
(Z Cech)

Honza z boudy

tluce hroudy

pod lavici rukavici,

pod stolem sochorem.
(Z Cech)

Tonda, Tonda mravenec,
strcil babu do vajec,
baba kfici iiii!
To jsou vejce myyy.

(Z Cech)

Priprava novoro¢nich kolednich proutkd. Dolni Rozinka 2014.
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Vasek, Vasek hornista,
koupil basu za tfi sta,
hraje na ni na navsi,
sbihaji se vsichni psi.
Hudy, hudy, Vasku chudy,
kdes ty podél halenu?

,Na pastvisku, jsem ju ztratil,

dyz sem pasl Malenu.*
(Z Moravy)

Alexandr
Sel na vandr,
koupil si tam cukrkandr.
Chtél si koupit rohlicek,
nemeél ani tronicek.

(Z Cech)

Co té boli,
Pupicek?
Dej si na néj
ohrejvanej hrnicek.
(Z Cech)

Karel
do lesa zajel,
zlamal tam voje,
plakal tam vo né.
(Z Moravy)

Jakube,
vobrat gaté na rube
a kosili na lic,
bude z tebe zajic.
(Z Moravy)

Jane,
mas kobylu v jamé
a kozu ve smetané!
(Z Vala$ska)

44

i : Terezie. Mamka pro mne chtéla
praprababiéce. Ta se jmenovala Ll :
jméno Alexandra (Saenka), ale nikdo jiny 2 rodiny Sasenku nechtél.
SKODAL-(
Paokud Bych se narodila jako kluk, méli rodice vybrané jméno Vojtéch.

Tereza (ve starsi verzi také Terezie) je iznské_kfj'zsmi sméno
Feckého piivadu a nejasného vyznamu. Nejastéji je spoanvarscr s
ndzvem ostrovii Thera (Egejském mofi) nebo mmfa.(u ‘Sll:ﬂla)d
vykiddd se jako pochdzejici z ostrova mwnabo?ﬁerus;e. Zdklad
slova nékte vyklddaji z FeCtiny ( féresis) Jako zdstita, ochrana.

Podle Eeského kalenddie md svdtek 15. Fijna

V mém rodé se nejéasté|i vyskytuji jména Viasta (babi&ka, .
prababitka), Karel (tatka, dédo, pradéda, prapradéda), Marie
(babigka, praprababigka 2x).

Jak jsem ke svému jménu prisla.
Ukazka prace k tématu Kazdy se néjak jmenuije.

Ankalice palice
vykuchala zajice.
(Z Cech)

Anka hloupa
kroupy chroupa.
(Z Cech)

Zrzava pase voly,
zrzavej na ni s holi:
,Zrzava, pozen domu!*
,Zrzavej, nepozenu!*

(Z Taborska)



Podklad 8) JdJménoapfimeni.....................

Kazdy se néjak jmenuje - pracovni list k projektu Tady jsme doma

Oznac¢ spravnou odpovéd podtrzenim, v pripadé potieby doplh - dopis:

1. Podle ¢eho mi bylo vybrano mé krestni jméno:
a) jezdédéné po: . .. ...
b) dostal jsem je po kmotru - kmotfiéce. .. ............. ... ..
c) libiloserodiClm . ...
d) jméno mi vybrali pfibuzni - napiSkdo. . . ..................
e) podle znamé osobnosti (napis, které) . . .. ........ ... ... ..
f) jinéokolnosti-napiS .......... ... .. .. ... ... ...

2. Krest je obrad, pri kterém
e je détatko vitano do zivota
e knéz détatku poléva hlavicku
¢ je détatko predstaveno Sirsi rodiné

3. Krest se provadi
* svecenou vodou
* vinem
e vodou ze studanky
e vodou z vodovodu

4. Kdo dava ke kitu détatku darek
* maminka
e tatinek
e kmotr a kmotricka
* knez

5. Krest se provadi
e u studanky
* v kostele
e ukasny
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6. Kdo je to kmotr, kmotficka
e ochrance aradce ditéte
¢ privodce pri kitu ditéte

e dédecek s babi¢kou

7. Jak se nazyvaly déti, které nebyly pokitény

1. krasné, je hezky se jméno Kazdé kdyz fekne
2. jedno, mas Jméno jen pospinis, ho kdyz Si

uz mit nebudes.  nikdy druhé

3. jménu. Délej svému Cest

12. Napi$ slova lidové pisnicky, kde se zpiva o jméné, kterou sis zapamatoval i
oblibil. Mizes doplnit ilustraci:
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Podklad 9) Statistika

Modni viny ve vybéru jmen - statistika

Zenska jména

moje jméno

sestra
jména sourozencl

maminka
jména rodicl

babicky

jména prarodicut

List pro aktivitu 9a) - vytvoreni seznamu.

Pocty vyhodnocovanych osob:

divky chlapci zenska jména
zeny muzi muzska
jména

Tabulky pro aktivitu 9f).

Rlznost jmen: Celkem rliznych jmen:
divky chlapci
zeny muzi

Tabulky pro aktivity 9).
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Poradi zenskych jmen:

1.
2.
3.
4.
5.
jména
RN R R R e R I R R R M B R I R R
divek
jména
I R N I E e R R b E S R R A B R R B R R B R R
zen
Tabulky pro aktivity 9g).
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Ukazka vyplnénych tabulek ...

Pavel
Miroslav
SiF

Josef

vidav |

Lukds |
Jaroslav

I
—
|
1
—_
Jan *
Jakub |

0 5 10 15

20

B mui
m chlapei

30 ¢

25 4

20

15

10 A

5 4

0

P R e
SFFSTE *f\,ﬁ”\“

= divky
u ieny

chlapci muzi
Jakub 10
Jan 7 12
Jaroslav 5
Lukas 5
Vaclav 5 1
Josef 16
Jifi 13
Miroslav 8
Pavel 8

divky zeny

Katefina 5
Kristyna 5
Michaela 5
Karolina 4
Natalie 4
Marie 26
Eva 10
Hana 8
Jaroslava
Jifina

Ukazka souhrnnych grafi Zenskych a muzskych jmen

- zaci vyhledavaji celkové pocty jmen

49



Podklad 10)

Pisné - notové zapisy

Andante (zvolna)

?a:g!_’.!_!

SPI, DETATKO, SPI

zpev

D

2 flétny

Spi, détatko, spi,

zavii oCka svy.

Pan Bah bude s tebou spati,
andélicky kolébati,

spi, andilku, spi!

Spi, andilku, spi,

zamhur ocka svy,

az se vzbudis za chvilicku,
da ti mamicka kasicku,
spi, milacku, spi!
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Spi, milacku, spi,
zamkni ocka svy,
da ti buben a houslicky,
neda té za svét celicky,
spi, synacku, spi!



AZ JA BUDU VELKA

Allegro (rychle)

zpév

AZ jabu-du vel-ka, bu-de ze mne sel- ka, pfijd-te knam, ja vam dam

E 'II':! n =)
2ﬂéfﬂy | ||m” FII I |||F| |ﬂ

\.j’ = Il— I—} I 1 1 i | g } | ——__J — Ii u I

0 1} 1 I —_— r--l [ — — ] i |

(CESEsEESE S St S R SEE s e |
. & * - S v R S
pl-ny kra-jaé mlé - ka, pfijd - te k nam, ja vam dam pl-ny kra- ja¢ mlé - ka.

ﬁ—!—‘{? — F’H\’_FD,_U:FE':E':F‘:":H”\
3 e i e ;

AZ ja budu velka, bude ze mé selka,
prijdte k nam, ja vam dam plny kraja¢ mléka,
prijdte k nam, ja vam dam plny kraja¢ mléka.

Kyselého nemam, sladkého vam nedam,
jdéte pry¢, jdéte pryc, ja vas ani neznam.

iy

Hra na jarmark. Zaci 3. tfidy ZS v Dolni Rozince.
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ADAMKU NAS

Moderato (mirné)

zpév
A-dam- ku  nas, co-pak dé - 1as? Na lou-ce ti pa-sou,
%ﬂﬁ - - - T T 1
2 fiétny E_Fi»; o EJEI-J I |
\._JV = 3 = 1 = 1 i' 1 1
.0 ﬁu. $ T 1  — T  — Tt  — T T
F 0 b1y I I 1 i Il L ¥ 1 1 1 ! I £ 1 1 1 | I rd
I[ d dl dl I = r3 I i dl & I aI ~ H
ty jsi me - zi cha-sou, ty nic ned - bas, ty nic ned - bas!
Q ﬁu r 3 |- - | dl | | 1 1 | I
R O P S A B

Adamku nas, copak délas?
Na louce ti pasou, ty jsi mezi chasou,
ty nic nedbas, ty nic nedbas!

Adamku maly, v slové mné stj,
co jsi mné sliboval, kdyz jsi mé miloval,
ze budes mduj, ze budes$ md;j.

Andulko ma, neni mozna,
pockej jen do jara, az bude fiala,
pak budes ma, pak budes ma.

Andulko ma, roztomila,

do smrti nejdelsi, moje nejmilejsi,
zadna jina, zadna jina.
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HALEKACKY

Volngé
e
. : N o [ & NNOON . [ L Y .
é !’5 - [:'."- L] -.H . {.:'ﬁ .5.' L ”
AL O - hej, o-he| a-le Mi-lu§-ko Ro- doje. snad - no- i pa- sed?
Y T A A AN AT oy y 7 N
L A L N O o ; L S . .
é) R R R '.:'\_..,,,,‘ Jirhae S
B. Ja  pa-su snad-ng,  a-le @2-kovo-be-ha-nim, ko-lem do-ko-leg-kabra-nim, pod mi po- moct.
I ~ e o
é A RN I B I B U N B U B B S S|
& - LA A » .8 ® & e - N -
A j@sina-pa-su & do-mu po-Ze-nu, po-tom to-bé pu-du po- moct a-hej, o-hej.

A. Ohej, ohej, ale Milusko Rodojc, snadno-li pases?
B. Ja pasu snadno, ale t€zko vobehanim, kolem do kolecka branim, pod mi pomoct.

A. Az ja sinapasu, a domu pozenu, potom tobé pudu pomoct, ohej, ohej.

Volné
Hoss A ~ N e —O L
— \ L B B B B I | W) ) S 1
& = ¢ o o & I —F :
[ T I T T 1
A. Ha - le, Vas - ku Po - la- tojc, ha - le, jak se mas,
O st —3 A~ R o
e @ @ N - o . E— — '} e — H
1 L) 1 = > & - > P - | H
) T T — f ——— = = 1
ha - e co dé-las ha - le, hda po-Ze-nes do - mq, ha - hoj!
H &g, ™ m W ~ o) o) N R
P — - o . B E— E— — > o . B . B B E— E—
—" g e e e — — e B R R A Mo L
e T I T |
B. Ha - e, Pe - pi- ku Ko-va - fojc, ha - le, az bu-deslun-ce za ho-
fil &8 ™ I ) . . . . . . )
i — - N N N N Y Y — N > H
{o— P J = . ———— = — L Ty
D) I I | r
rou, ha - le, az se kra-vy na-pa - sou, a - ha

A. Hale, Vasku Polatojc, hale, jak se mas, hale, co délas, hale, hda pozenes doma, hahoj!

B. Hale, Pepiku Kovarojc, hale, az bude slunce za horou, hale, az se kravy napasou, aha.
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MAM ZAHRADKU

A, A
T 1 ) T : : ] ; 3 i B ﬁ - i
D ¥ v f 4 4 4 r 7 Y Y 7
Mam za -hrad - ku, vni mar - jan - ku, o - ko - lo ni rou - be - ni,

; I > I |I
_HV S S

I V V 4

and‘ si, chlap - ¢e, dam ti kyt - ku, na-mou du - $i ta vo - ni.
Mam zahradku, Mam zahradku,
v ni marjanku, v ni marjanku,
okolo ni roubeni, proutkama je vroubena,
prijd si, chlapce, prijd’ si, chlapce,
dam ti kytku, dam ti kytku,
na mou dusi, ta voni. jisté bude vonava.

NA VRANEHO KONICKA

Krokem
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Ja mam do - ma stra-ka-té-ho pej- ska, Ma zla-ta Ma - fen - ko,
on  mi hii - da vra-né-ho ko - ni- éka.
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ja-ko zri-ze kvi - i, po-moz nam ten vé -ne-cék za - pli - st
roz - pli - st

Ja mam doma strakatého pejska,

on mi hlida vraného konicka.

Ma zlata Marenko, jako z rize kviti,

pomoz nam ten vénecek zaplisti.
rozplisti
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KALAMAJKA

Con moto (hybné)
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Kalamajka mik, mik, mik,
ozenil se kominik,

vzal si zenu Elisku,

v roztrhanem koZisku.

Kalamajka mik, mik, mik,
ozenil se kominik,
svatba byla velika,

tfi dny hrala muzika.

Kalamajka, pékna véc,
kdyz je zima, Sup na pec,
kdyz je teplo, Sup dolu,
Kalamajku tancuju.
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Podklad 11)

Pouzita a doporucena literatura

Seznam literatury, se kterou pracuji déti:

Plicka, K. - Volf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pisnich, hrach a tancich, fikadlech
a hadankach. SNKLHU, Praha 1960.

Zatloukalova, A. - Kalinova, |.: Kdy mam svatek. Krigl, Praha 2011.

Seznam doporucéené literatury pro ucitele:

Anderle, J.: Laska za lasku. Radioservis, Praha 2013, str. 45.
Bauer, J.: Velka kniha o jménech. Regia, Praha 2003.

Hrabalova, O.: Hastrmane, tatrmane. Vybor lidovych pisni, fikadel, hadanek, her a pohadek
pro deti. Supraphon, Praha 1971.

Knappova, M.: Jak se bude Vase dité jmenovat. Academia, Praha 2006.

Modranska, E.: Jména pro Stastny Zivot. Objevte skryté souvislosti mezi osudem a jménem.
Plot, Praha 2010.

Remes, V.: Po kom se jmenujeme? Encyklopedie krestnich jmen. Libri, Praha 2010.
Trnkova, K.: Trnkav Spali¢ek. Studio trnka, Praha 2011.

Pouzita literatura

Houska, T.: Zpévnik. Zpévnik pro 3.-9. roénik ZS. Tomas Houska, Praha 1993.

Misurcova, V.: Hry se Zpévem. SPN, Praha 1964.

Kalendar O jménech z roku 1996.

Programovy sbornik MFF ve Straznici. NULK 2007.

Rezny, J.: Lidovi zpévaci na Prachensku. Halekacky. Panton, Praha 1979.

Svobodova, M. - Polivka, B.: Pisnicka I. Zpévnik pro 1. stupen zakladni skoly. Cesty, Praha 1999.
Vejvoda, Z. - Thorova, V.: V Prachaticich za branou. Etnologicky Ustav AV CR, Praha 2013.
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B.2 Remeslo nasich predki: Kosikarstvi

B.2.1 Zakladni didaktické informace

Nazev tématu: Kosikarstvi - Remeslo ma zlaté dno.

Vychovné vzdélavaci cil: Poznani tradicni lidové kultury jako soucasti kulturniho dédictvi
nasi zemé. Tato znalost patfi k nezbytnym informacim o zemi a jeji
kulture. Poznani svého regionu, moznost poznat Zivot svych pred-
ki, jak pracovali, co vytvareli. Cilem je také podporovat praktické
manualni ¢innosti zaka a znalost Ustni lidové slovesnosti.

Konkretizace cile: Poznavame mistni femesla - poznavame praci nasich predkd.
Motto: Remeslo ma zlaté dno.

Vékové zaméreni: 2. roénik ZS

Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas, pracovni ¢innosti lidi, povo-
lani a femesla

Jazyk a jazykova komunikace

Umeéni a kultura

Vyucovaci predméty:
Prvouka: povolani drive a dnes, zapomenuta femesla, vyrobky z prouti.

Cesky jazyk a literatura: lidova pisen, fikadla, pohadky, skadlivky, pojmenovani wyrobkd

z prouti.
Vytvarna vychova: ilustrace pohadky, fikadel, ztvarnéni predmétd podle vzoru.
Hudebni vychova: lidova pisen, tanec, rytmizace.
Pracovni ¢innosti: prakticka manualni ¢innost, strihani, lepeni, pleteni.

Kompetence
k uceni:

e rozviji dovednost uceni a osvojovani tématu o kosikarském remesle, prouti a vyrobcich
z prouti,

k feSeni problém:

e vyuziva ziskané védomosti a dovednosti a voli vhodné zpUsoby reseni situace pfi tvoreni
kosiku,

komunikativni:

e 7ak se vyjadruje vystizné na téma kosikarstvi,
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socialni a personalni:

e uci se spolupraci, pomoci druhym, zak spolupracuje ve skupiné a podili se na utvareni
prijemné atmosféry v tymu,

obcanské:

» zak respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,

pracovni:
e 7ak pouziva bezpecné a Ucinné materialy, s kterymi se seznamil, a je si védom ochrany
kulturnich a spole¢enskych hodnot.
Aktivity:
1) Remesla - kosikarstvi.
2) Kosikarska pohadka.
3) Prislovi - ustni lidova slovesnost.
4) Jak se vyrabi ko$ - pracovni postup.
5) Rikadla a pisné s kosikarskou tematikou.

6) Vyroba kosiku z papiru - pracovni postup.

Material a pomucky: motivacni texty, texty pisni, fikadel, Skadlivek, rozpocitadla, text pohad-
ky, pracovni listy, Sablony, papiry, ¢tvrtky, pastelky, lepidlo, ntzky, maslicka.

Casova dotace: kazda aktivita 1 vyuGovaci hodina, manualni éinnosti - 2 vyudovaci hodiny

Misto: trida
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B.2.2 Realizace aktivit

Aktivita 1) Remesla - kos$ikafstvi / Prvouka / 1 vyué. hodina

b)

Pomucky: proutény kos, (dat détem prohlédnout, osahat),
pocita¢, moznost promitani na interaktivni tabuli.

Ucitelka: motivace /10 min

Kdo pozna, co jsem pfinesla? Jak pojmenujes? K jakému ucelu se tento pfedmét pou-
Ziva? Z ¢eho je vyroben? Vis, kde prouti roste? Jak se jmenuje femesinik, ktery takovy
prfedmét vyrabi? Znas néjaké dalsi vyrobky, které kosikar vyrabi, k éemu slouZi (na tra-
vu, na seno, na dievo, na brambory, velky ko$ k balonovému létani).
Kompetence: zak ziska nové védomosti, seznami se s pojmem - vrs.

Aktivita: nauc¢ime se basnicky o prouti: (mGzeme pridat rytmizaci, vytleskavani).

Rezu, fezu prouti,

hastrman se rmouti.
Hastrman se rmouti,
Zze mu fezam prouti.

Ucitelka: UkaZzu vam zajimavy pfedmét upleteny z prouti, pouZzivali ho rybari k loveni
ryb. Promitani na interaktivni tabuli vrs.

Cojetovrs?

Vrs je upletena z vrbového prouti a slouzila rybarum k chytani ryb. PoloZila se do vody
po proudu, aby ryba mohla vplout dovnitf. UvnitF vrSe jsou ostny, aby rybi¢ka nemoh-
la uplavat. Na boku ma vrs mala dvitka, ta pak rybar otevrel a ryba byla jeho.

Obdobné zpracovat i ostatni prouténé predméty (kukan, nGse, pomlazka - Zila, tatar
Ci tatarec, metla, korbac¢, mrskacka, dynovacka, ale i méné znamé kycka, karabac, bic,
dtky, cigar, kanéur ¢i roucacka).

Kukan

- z prouti upleteny posed, ktery slepice pouzivaji ke snaseni vajec.

Kukan - obrazky.

Ndse

- je druh nadoby, uréené k prenaseni predmétl na zadech. Miva podobu do vysky
protahlého prouténého kose priblizné étvercového pldorysu, opatieného parem po-
pruht pro navle¢eni na ramena, na hornim okraji byva vybavena uchy pro drzeni. V mi-
nulosti byvaly nGiSe vSeobecné pouzivanym prostredkem k prepravé travy, sena, dfivi,
ovoce, zeleniny, peciva, remesinych vyrobk( aj., podobné jako krosny predstavovaly
dllezitou pomUcku, umoznujici venkovskému obyvatelstvu ¢i podomnim obchodnikiim
dopravovat zbozi na trh a obchazet zakazniky. V dnesni dobé se s niSemi mizeme se-
tkat napf. pfi sklizni vinnych hroznd, jinak je hospodarsky vyznam tohoto prepravniho
prostredku okrajovy a omezuje se spiSe na venkovské domaci hospodarstvi.

(s1¢)



d)

Kos
e k ¢emu mUze slouZit, (na travu, seno, na houby, na brambory, na dievo),

* zajimavost - velky ko$ k balonovému létani.

Vytvarné zpracovani:

e zaci namaluji vrs a dalsi prouténé predméty, zkousi napsat, k cemu slouzily.
Zavér hodiny:

¢ Ucitelka vede rozhovor s détmi a poklada otazky, déti odpovidaji: O ¢em jsme si dnes
povidali? Vyjmenuj nékteré pfedméty? Z jakého jsou materialu? Kde roste? Co
bylo pro tebe nejzajimavé;jsi?

Aktivita 2) KosikaFska pohadka / CJ /1 vyu¢. hodina

a)

c)

d)
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Ucitelka: motivace /10 min

e Jaké znate pohadky? Kdo v nich vystupuje? Znate nékteré pohadkové postavy?
Dnes nas Ceka trochu jina pohadka, pohadka o femesle o koSikafi a z nazvu po-
hadky pozname, Ze bude i pou¢na a nékdo v ni bude potrestan.

Ucitelka rozda zakam text pohadky / Podklad 2 - Kosikarska pohadka - 2 listy/

e Ucitelka rozdéli tfidu na 4 skupiny a kaZda skupina dostane jednu cast textu.
Ukol pro zaky - prectou si ¢ast pohadky a domluvi se, kdo ji bude reprodukovat
spoluzakam.

Samostatné ¢teni s porozuménim, reprodukce textu

Ucitelka zadava otazky na porozuméni textu:
e Jak se jmenoval koSikar? (Matéj)
e Jaké zboZi nabizel? (Kosiky na ovoce, oteviené nebo zaviraci, osatky, nliSe na zada.)

* Pro¢ nemohla selka zaplatit? (Nemohla najit penize, a proto si myslela, Ze ji nékdo
okradl.)

* Jak se zachovala selka? (Selka spustila velky krik.)
e Jak selka podékovala kosikari? (Vzala do kosiku mladé kréliky a odnesla je kosikari
domd jako podékovani.)

Vytvarné zpracovani - zaci ilustruji pohadku.



Aktivita 3) Pfislovi / CJ / 1 vyué. hodina

a) Ucitelka: motivace / 10 min

» Znate néktera prislovi? Pro¢ si je lidé vymysSleli? Prislovi nam Fikaji uréita ponauce-

ni, je v nich lidova moudrost.

* Dnes si fekneme pfislovi o femeslech, mozZna néktera znate, jina si vysvétlime.

Remeslo ma zlaté dno.

Cvik déla mistra.

Sevée, drz se svého kopyta.
Prace kvapna, malo platna.
Je jako voda v kosi.

b) Skupinova prace: / 10 min

Prislovi napsat na pruh papiru, rozstfihat na jednotliva slova a skladat. Pro kazdé
prislovi zvolit jinou barvu papiru. Kazda skupina sklada jedno pfislovi, pfipravi si vy-
svétleni pfislovi, nakresli jednoduchy obrazek. Skupina predstavi své prislovi tridé.
Predstaveni prislovi / 20 min

Kompetence: rozvoj komunikace a slovni zasoby.

Aktivity: vysvétleni prislovi, pantomima - predvadéni remesel (na listeccich napsana
femesla, povolani - zaci si losuji a predvadi, trida hada. Remesla - zahradnik, pekar,
prodavac, kosikar, apod.).

Vystupy: ilustrace, zak rozumi a umi vysvétlit néktera prislovi.

c) Zavér hodiny: / 5 min

ZAci si zopakuiji pislovi.

Aktivita 4) Pracovni ¢innost - vyroba kosiku z papiru / P¢ / 2 vyué. hodiny

a) Ucitelka: motivace / 5 min

Mam ukazku malého koSiCku vyrobeného z papiru. Prohlédneme si vsichni tento
vyrobek.

Kosikar pracuje s proutim, je to prace velice naro¢na. My prouti nemame, a tak
si dnes vyrobime koSi¢ek na velikonoéni kraslice z papiru. Budeme pracovat se
Ctvrtkou a masli, budeme vystfihovat a lepit.

/ Doporucuji si koSicek pfedem vyrobit na ukazku. Podklad 9) str. 81 /
Obsah: Vyroba kosicku ze ¢tvrtky a maslicky.

Kompetence: Utvareni prijemné atmosféry ve tridé, upevnovani dobrych mezilidskych
vztahu.

Aktivity: Rozvoj jemné motoriky - stfihani podle Sablony, prolétani masle, lepeni.
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b) Vlastni prace zakul podle pracovniho postupu:

Pomdicky: barevna maslicka (Cervena, modra, zelena) 0,5cm Siroka, délka 2m
kosicek - Sablonka (Iépe kopirovat na ¢tvrtku) (Podklad 9), lepidlo, sesivacka.
Pracovni postup:

* Vystfihneme Sablonku.
¢ Ohybame podle preruSované cary.
e Stuzku pfilepime na dno kosSi¢ku a postupné proplétame.
¢ Nakonec prilepime ucho, pro lepsi pevnost doporucuiji sesit seSivackou.
Vystupy - kosicek z papiru.
c) Zavér hodiny: / 5 min

¢ Déti si vzajemné hodnoti své prace, rikaji, jak se jim pracovalo, co se jim podarilo, co
bylo pro né obtizné. Ktery vyrobek se jim libi. Kterého spoluzaka by pochvalili.

* (Dulezité je zdlvodnéni vlastniho nazoru.) Zopakuiji si spole¢né pracovni postup vyroby
kosicku.

Aktivita 5) Rikadla a pisné s kosikaiskou tematikou / Hv / 1 vyu¢. hodina
a) Ucitelka: motivace / 10 min

* V prvouce a dalSich pfedmétech si povidame o femeslech a femesinicich. Zna né-
kdo fikanku o prouti, koSich nebo jinych prouténych pfedmétech? My uz vime, kde
roste prouti - u vody. Znate pisni¢ku o vodé? (Holka modrooka.)

Obsah: lidové pisné s kosikarskou tematikou, Ustni lidova slovesnost - rytmizace rikadel.

Kompetence: utvareni prijemné atmosféry ve tridé, upevnovani dobrych mezilidskych
vztah(.

Aktivity: vytleskavani rytmu, zpév pisni.

b) Zaci se uéi fikadla, vytleskavaji rytmus:
Rezu, fezu prouti,
hastrman se rmouti.
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Jiny priklad vyroby papirového kosiku.
Hastrman se rmouiti,

Ze mu fezam prouti.

Jede, jede myska okolo rybnicka,
veze, veze prouti, ocaskem si krouti.

VKoél'ky Z papiru.
Ukazka prace zaku 4. tf. ZS v Prachaticich.

63



Byla jedna babka, prodavala jabka,
za déravy gros, prodala jich kos.

c) Zaci zpivaji lidové pisniéky s kosikarskou tematikou:
e Ucitelka: Poslechnéte si hadanku, spravné feSeni nam napovi, co se dnes budeme
ucit.
Hadanka
Vyskocila z not,
lidem prisla vhod.
A Ze byla velmi ¢ila,
do vecera protancila
tucet novych bot. (odpoved: pisnicka.)

Prace s textem:  Vysvétli slovo tucet: slovo pro pocet - 12 kusa.
Najdi rym: ¢ila - protancila

Vyroba prouténého kosiku. Zaci 1.tf. ZS v Mélniku.
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Pisni¢ky
Sla Nanynka do zeli. (Podklad 5 / str. 75)
Sla ma mila do Klomina. (Podklad 5 / str. 76)

Vystupy: Zaci umi zazpivat pisni¢ku

d) Zavér hodiny: / 5 min
* Ucitelka: Které pisné jsme dnes zpivali? Jaka fikadla jsme se naucili? Kdo nam je
pfipomene?




Aktivita 6) Vyroba kose - pracovni postup / Vv mozno spojit s P¢ /2 vyuc. hodiny
/ Mozno také zaradit do projektoveho dne /

a) Ucitelka: motivace / 10 min

* V hodiné prvouky jsme si vypravéli o koSich, dnes si vysvétlime, jak a z ceho se ko$
plete. Seznamili jsme se s tim, jak a kde roste prouti, kdy se FeZe, jak se dale zpra-
covava, jak se postupuje pfi pleteni koSe. Zajimavost koSe k balonovému létani.
(Promitat.)

Kompetence: déti umi vysvétlit pracovni postup vyroby kose.
Aktivity: strihani, fazeni obrazku, lepeni.
b) Vlastni prace zakl podle pracovniho postupu
Ukol: zaci sestavuji a nalepuii dvojice (obrazek a text) tak, jak spolu logicky souvisi.

Material a pomcky:
obrazovy material: kosikarstvi (Podklad 6), jednoduchy popis pracovniho postupu
(Podklad 7), lepidlo, ndzky, pastelky nebo fixy, ¢tvrtka velikosti A3.

c) Resenipro uéitele:1-F,2-G,3-C,4-B,5-1,6-H,7-A,8-1,9-D,10-E
Vystupy: zpracovany vyrobni postup pleteni kose.

d) Zaveér hodiny: / 5 min
Zaci si vzajemné hodnoti své prace, fikaji, co se jim podafilo, ktera prace se jim libi
apro¢. (Dulezité je zdGvodnéni vlastniho nazoru.) Zopakuiji si spoleéné pracovni postup
vyroby kose.

Podklady pro ucitele:

Podklad 1) Kosikarstvi - historie. / viz str. 70

Podklad 2) Kosikarska pohadka. / viz str. 71

Podklad 4) Rikadla o prouti a kosich. / viz str. 74

Podklad 5) Sla ma mila do Klomina (notovy zapis). / viz str. 76
Podklad 6) Obrazovy material - kosikarstvi. / viz str. 77
Podklad 7) Jednoduchy popis pracovniho postupu. / viz str. 78
Podklad 9) Kosicek - sablona. / viz str. 81

Podklad 10) Pouzita a doporucena literatura. / viz str. 82
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B.2.3 Projektovy den - KoSikarstvi

Zakladni didaktické informace:

Nazev tématu: Kosikarstvi - remeslo ma zlaté dno.

Vychovné vzdélavaci cile: Poznani tradi¢ni lidové kultury jako soucasti kulturniho dédictvi
nasi zemé.

Zaci poznavaji praci nasich predk(, poznavaji lidovou slovesnost. Rozvoj praktickych manu-

alnich ¢innosti zak({.

Vékové zaméreni: 2. ro¢nik Z8

Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas, pracovni ginnosti lidi,
povolani a remesla

Jazyk a jazykova komunikace

Uméni a kultura

Kompetence:
k uceni:

¢ rozviji dovednost uceni a osvojovani tématu o kosikarském remesle, prouti a vyrobcich
z prouti,

k fesSeni problém:

e vyuziva ziskané védomosti a dovednosti a voli vhodné zpUsoby feseni situace pfi vyrobé
kosiku,

komunikativni:

e 7ak se vyjadruje vystizné na téma kosikarstvi,

socialni a personalni:

e 73k spolupracuje ve skupiné a podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu,

obc¢anské:

e 78k respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
pracovni:

e 7ak pouziva bezpecné a ucinné materialy, s kterymi se seznamil, a je si védom vyznamu
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.
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Aktivity:
¢ pleteni z prouti - upletené kosicky z $ént (rozpllené vrbové pruty),
¢ hra - Jak to bylo drive na trhu,

e fikadla, ukazky rliznych typa kosl a dalsich prouténych vyrobkil z depozitafe muzea (napf.
vrs na chytani ryb).

Materialy a pomucky: Kosiky, prouti, hra na trh - 2 $atky na hlavu pro divky, ¢epice pro
kluky.

Casova dotace: 4 vyucovaci hodiny

Misto: muzeum (2 mistnosti)

Realizace projektu:

Dulezita je spoluprace s kosikafem nebo nékym, kdo toto femeslo ovlada a zajisténi materialu
na pleteni.

Prouti musi byt Gerstvé, aby bylo pruzné a nelamalo se.

Casova dotace: 4 hodiny.

Organizace projektu: Spoluprace s Regionalnim muzeem.

Trida zaka se rozdéli na 2 skupiny, které se po 2 hodinach vyméni.
Prvni skupina plete kosiky pod vedenim kosikare.

Druha skupina se seznami s riiznymi druhy kosa a dalsich prouténych vyrobk( (napf. pomlaz-
ka, vr$ na chytani ryb), zahraji si na trh.

Z4ci si poslechnou pohadku O vrbové pomlazce. (Podklad 3).
Naudi se rikadla a rozpocitadla k danému tématu. (Podklad 4).

Vystupy: Zaci si upletou vlastni kosidek, naudi se Fikanky, seznami se s riznymi druhy ko
a dalsich prouténych vyrobkd, zahraji si na trh. Fotodokumentace z projektu.

Zaveér projektu: / 1 vyuéovaci hodina
Misto: trida
Ucitel vede se zaky rozhovor, zaci odpovidaji / 10 min:

V nasem projektu jsme se dozvédéli mnoho nového. Jaké pisniCky jsme zpivali? Ktera
fikadla nebo hadanky si pamatujete? Co se vam nejvice libilo?

Co si pamatujete z celého projektu, si ovéfime vyplnénim pracovniho listu:

Kosikarské remeslo / 10 min

68



Reseni pracovniho listu: Kosikarské femeslo:

1. Jmenuj nékteré kosikarské vyrobky. Kos na ovoce, na brambory, nise, kukan, vrs, ...

2.Vis, k ¢emu slouzila?
vr$ na chytani ryb,
nase na travu, seno,
kukan pro slepice.

3.Z jakého materialu se vyrabi kosiky? Z prouti.
4.Z kolika proutkll se plete pomlazka? Zakrouzkuj spravnou odpovéd. C. z 8 proutkd.
5. S jak starymi proutky se nejlépe pracuje? Jednoro¢nimi.

6. Poskladej prislovi tak, aby davala smysl. Napis$ je na linky.

Je jako voda v kosi.
Cvik déla mistra.
Prace kvapna, malo platna.

Remeslo ma zlaté dno.

7. Namaluj jeden kosikarsky vyrobek.
Spoleéna aktivita - sestaveni vlastniho dotazniku pro rodi¢e / 20 min
Odpovédi formou nabidky A) B) C)
Napt. Z jakého materialu se plete kos? A) z viny B) z prouti C) z provazku

Dotaznik doplnit vytvarnym projevem / 5 min

Podklady pro ucitele - seznam:
Podklad 3) O vrboveé pomlazce - pohadka. / viz str. 73
Podklad 4) Rikadla o prouti a kosich. / viz str. 74

Podklad 8) Pracovni list - Kosikarské remeslo. / viz str. 79

Motivace (text pro ucitele), viz konkretizace cile
Motivaéni hodina: Poznavame mistni remesla - poznavame praci nasich predka.
Ugitel: Motto - Remeslo ma zlaté dno - (Jak by zaci vysvétlili.)

Jaka Ffemesla znate, co je vyrobek, jak pracuji vasi rodice, vite, co délali vasi prarodi¢e?
Které fFemeslo se ¢asto vyskytuje ve vasem bydlisti (mésté, vesnici)? Které femeslo se vy-
skytovalo dfive? Co je to prouti? Kde ho ziskdvame? Jak se prouti vyuziva? K ¢emu slouzi
vyrobky z prouti? Znate nékteré?
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B.2.4 Podklady pro ucitele
Podklad 1)

Kosikarstvi

Z historie

Kosikarstvi jako obor lidové vyroby z pfirodnich materiald ma velmi dlouhou tradici. Podle ar-
cheologickych nalezll existovala vyroba z téchto materialt jiz v 5. tisicileti pf. n. 1.

V prvni polovineé 19. stoleti byly v ceskych zemich 3 vyznamné kosikarské oblasti: na Moravée
- Morkovice, v Cechach - Zbraslavsko a Mélnicko.

Nejvétsiho rozvoje dosahla kosikarska vyroba na Mélnicku ve 2. poloviné 19. stoleti, kdy zde
byla 15. 9. 1897 zalozena trileta Kosikarska skola. Skola vychovavala kosikare celych 40 let,
az byla z dlivodu krize v roce 1937 zrusena. Material pro kosikare se péstoval v prutnicich
podél fek Labe a Vltavy. Na péstovani prouti nebyly potreba prvotridni pozemky, i kdyz vynos
se samoziejmé fidil irodnosti ptidy. Po dobu 10-12 let nepotrebovaly prutniky zadny osev ani
velké investice, a presto skytaly zna¢ny zdroj prijm.

vvvvv

ky a r(izné druhy kosu. Kosiky do trhu, na pradlo, na drivi, na brambory, na cestovani. Dale
ndse a klece na driibez, pletené obaly na zbozi, které se dopravovalo az do Anglie. Rybéfi si
nechavali plést vrSe a rybarské kose. Pozdéji se zacal zhotovovat proutény nabytek, stény,
svitidla apod.

Material - prouti se na Mélnicku vyskytoval v dostatecném mnozstvi, od 90. let 19. stoleti se
zvétsovala plocha prutnikil. V roce 1890 bylo v celych Cechach priblizné 65 ha prutnikd (Cer-
mak 1890), v poloviné 30. let 20. stoleti byla rozloha pésténych prutnikl jen na Mélnicku
74 ha (Mélnicko 1936).

Pro zpracovani se péstovaly - vrba mandlova = zelenice, vrba nachova = rakovice, dale se zpra-
covavala plané rostouci vrba. Na nékteré vyrobky se pouzivalo prouti neloupané, na vétsinu
predmétll se vSak pouzivalo prouti loupané. Pro jemnéjsi praci bylo délené (vétSinou na tfi),
Stipané na $ény. Barevné efekty se vytvarely stridanim rdiznych druhl prouti nebo barvenim.

V soucasné dobé je kosikarina zalezitosti nékolika jednotlivcl, kteti se ji vénuji pouze ve svém
volném cCase.
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Podklad 2)
Kosikarska pohadka

Kosikar a potrestana selka2®

Kosikar Matéj méel hospodarstvi az na konci méstecka, tam, kudy se slo
k panskému dvoru na Janové hore. Vzdy pres zimu, kdyz nebyla venku
prace, plétaval kosiky. Byl vtom opravdovy mistr.

Zimni obdobi se konec¢né prehouplo a Matéj se mohl vydat na jarni trh.
Vzdycky to tak délal. Cely se vyparadil, vzal si ¢istou bilou halenu, ucesal
knir a na hlavu si posadil novy klobouk. Privezl na namésti plny viiz kosu
a kosikd. Vylozil si tam vSechny mozné druhy, na jaké si mohl ¢lovék
vzpomenout. Mél kosiky na ovoce nebo na nakup, zaviraci Ci otevrene,
oSatky na obili i nise na zada. Z loubi, z tmavého prouti nebo uslechti-
lejsi z loupaného bilého. Jak kdo chtél. Pro zeny nabizel kosi¢ky na Siti,
jeden hezéi nez druhy a vsechny tak pekne, ze je kazda hospodynka
chtéla mit. Hned se jich u Matéjova kramku nahromadilo plno. On totiz
kromé toho, ze mél krasné zbozi, takeé védél jak na né. Blyskal a jiskril
ocCima, tu se letmo dotkl malé rucky, tam zase polichotil starsi hospodyni
a s jinou zazertoval. Mluvil a jeho kosiky se pri tom prodavaly samy.

Podobné to bylo i tentokrat. Jenze mezi zakaznicemi byla zrovna jedna
bohabojna selka, které se Maté&jovo zdanlivé nevazné pocinani pranic
nelibilo. ,,Kdyby ho tak vidéla zena,“ fikala si v duchu zlostné. ,,Mél by
tomu lehkomyslnikovi dat nékdo za vyucenou.” Ale koSik potrebovala
a dobre vedéla, ze lepsiho kosikare na trhu nenajde. Vybirala, vybirala,
trvalo ji dlouho nez se rozhodla, ktery je ten nejhezCi a nejvhodnéjsi.
Kdyz si konec¢né vzala jeden zaviraci a chtéla zaplatit, s ulekem zjistila,
ze ji v té tlacenici, bud okradli, nebo ji snad vacek s penézi nékam vy-
padl. Spustila krik a jecela na vsechny strany. Ostatni, kteri byli kolem,
zacali hledat po zemi i pod vozem a zaroven se podeziravé divali jeden
po druhém. Nenasli nic. Ale Matéj nebyl ani hloupy ani zly.

26 Doporuc¢ené rozdéleni pro vyuku.
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Kosik, ktery si vybrala, ji vénoval bez placeni. Nejprve odmitala a ne-
chtéla ani slyset, ale nakonec jej prijala. Kdyz odchazela, najednou se
ji zdalo, ze ten kosikar je viastné mily élovék. Ze si toho nikdy nevsimla,
mumlala si pro sebe. A laskavy, s dobrym srdcem. At mu Pan Bih od-
plati dvojnasob. Odplatil. Matéj prijel domUl s prazdnym vozem a plnym
méscem a z ohrady vykukovala dvé malicka telatka. Jejich kravé se na-
rodila dvé misto jednoho, zatimco byl pryc. Zena zadala prostirat na stdl
a on ji vypravoval, co se stalo té selce a jak ji kosik daroval. Tu polozila
razné polévkovou misu, dala ruce v bok a chystala se muzi Cist levity, ze
prisel o vydélek. ,Neboj se, moje mila,” zastavil ji Matej driv nez stacila
otevrit pusu. ,Vsechno se vrati. Ta jeste privede dalsi kupce.*

To ale nebylo vSechno, co se ten den stalo. Okradena selka prisla s da-
rovanym kosikem domu a ke své hrlize zjistila, ze svij vacek s penézi
neztratila, ani ji ho neukradli. Jen si ho schovala do jiné kapsy. Oblil ji
ledovy pot a zaroven horko, jak se stydéela. Radéji by se byla nevidéla.
Kdyz se trochu uklidnila a vSechno si rozvazila, vzala do kosiku mladé
kraliky, zavrela viko a zanesla je ke kosikari domu. Chtéla tak podékovat
a zaroven jimi zaplatit za zbozi, které dostala. Priznat, ze ztropila takovy
krik nadarmo, to by neprenesla pres srdce.

Kosikarova zena vidéla, ze si jeji Matéj pocinal zase moudre a ze kazdy
dobry skutek, ktery ¢lovek vykona, je drive nebo pozdéji odméneén.
Sedli si spolu na lavicku u domu a pozorovali zapad slunce. Selka od-
chazela a byla rada, ze z té oSemetné situace vyvazla. Plvodné to byla
ona, kdo chtél ustédrit lekci Matéjovi, ale nakonec ji dostala sama. Pro
pristé si davala dobry pozor, nez nékoho odsoudila.
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Podklad 3)

O vrbové pomlazce

Pohadka

Bylo a mozna nebylo, zili Vaclav a Vaclava. Vaclava byla vSak nemocna, zdravi ji nikdo nedoka-
zal vratit. Farar ji povzbuzoval: ,, V&r a vira Té uzdravi.” Masti¢kar daval masté, které zapachaly,
zarikava¢ nesrozumitelné mumlal a tancil, doktor mluvil latinsky a podaval kapky. Nikdo ale
chorou Vendulu nedokazal uzdravit, az se objevila bylinkarka a pohlédla na nemocnou Vac-
lavu a hned védéla, co ji ma dat. Pravila: ,,To chce vrbu,” a hned hledala ve své nasi kornout
s vrbovymi listky. Jakmile Vaclava zac¢ala pit odvar z listkl, za¢ala se pomalu uzdravovat.

Skoncila zima, blizily se velikonoéni svatky a zdalo se, ze Vaclava je opét nemocna. Listky
z vrby od korenarky dosly, tak se Vaclav rozhodl, ze listky pro Vaclavu sam natrha.

Cely tyden byl v praci, a tak na vrbu Sel az o Velikonoéni pondéli a hned vzal nékolik proutkd,
ze listky natrha doma. Prisel dom(l a co nevidél, Vaclava rozbila vajicka, z kterych se méla
wylihnout kuratka. Vaclav se hodné rozzlobil a rozbéhl se k Vaclave, Ze ji proutkama sesviha.

Ta vSak utikala na naves.

Vaclav kricel: ,Tys rozbila vajicka,
a Vaclava: ,Slepice Ti snese jiny,*“
Vaclav: ,Ja Ti nasviham,"

a Vaclava: ,,Slepice snasej jen bily."

Néjaky ¢as uplynul a Vaclavé se zdravi drzelo, ze si toho vSimli i sousedi. Ptali se Venci, jak
to, ze je Vendula tak zdrava a krasna, kdyz byla stale jen nemocna. Venca si vzpomnél, jak
se mu sousedi tenkrat smali, kdyz Vendulu honil s proutkama po vsi, tak, jak mu to poradila
babka korenarka a hned to vSem rekl. Na to soused: ,Ja pfijdu z krémy a zbiju Zenu a ze by
byla krasnéjsi, to ne.” Venca na to: , Ale to musi$ s ¢erstvymi vrbovymi proutky o Velikonoéni
pondéli.”“ Sousedi tomu uvérili a doma povédéli svym Zenam a ty hned rekly svym muzdm: ,,To
mé taky musi$ témi proutky o Velikonocéni pondéli sesvihat, chci byt také krasna a mlada.”
Ale byla sousedka Véra, ktera méla liného manzela a fikala sama sobé: ,,Co kdyz mé manzel
nevySupe? Tak si pozvu Vencu, ten je odbornik.“, ale Véra byla i lakoma: ,,Co mu za to dam?
Penize ne, jidlo ne, véci také ne. Dam mu vajicko, slepice mi prfece snese jiny a sam Venca
bédoval kvdli vajicku.” Kdyz se sousedky dozvédély o tomto Umyslu Véry, tak taky, ze chtéji
Vencu, Zze mu daiji vajicko, ale ne jen bilé, daji mu vajicko barevné. Sousedi popohanéni svymi
manzelkami se ptali Venci: ,, Tys pfece na Vendulu kri¢el néjaké zaklinadlo? Jak to bylo? , Pak
prislo Velikono¢ni pondéli. Rano sli chlapi s Vaclavem na vrbové proutky, svazovali je a naucili
se zaklinadla. Vysupali vSechny zeny ve vsi a dostali od nich vajicka, nékde dostali i pentle
na proutky. Ten rok zadné dévce ani zena neonemocnéla, jakoby zkrasnély a byly pracovité.
Po kraji se to rozsifilo a dalsi Velikono¢ni pondéli kazda zena ¢ekala na hodovniky, protoze
také chtéla byt mlada, krasna, zdrava a pracovita.

Pozn.: Pomlazka se plete z mladych proutkd, k upleteni je tfeba 8 prutd, viz str. 116.
Autor: Petr Kral, kosikar, Mélnik
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Podklad 4)

Rikadla o prouti a kosich

Hosi, hosi,

dédek sedi v kosi,
baba sedi v vérteli:
pojdte hosi, melte ji.

Rezu, fezu prouti,

hastrman se rmouti.
Hastrman se rmouti,
Ze mu fezam prouti.

Jede, jede myska okolo rybnicka,

veze, veze prouti, ocaskem si krouti.

Byla jedna babka, prodavala jabka,

za déravy gros, prodala jich kos.
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Bubak

Sedi bubak pod kominem,

a ma n(si rohatou,

nese v ni homolky s kminem,
hlavu celou chlupatou:

mi¢ a neplac¢, mé dité -
prijde homolka a sni té.

Skadlivka

Nase mama vzdycky rika,
neber sobé remesnika,
nema ¢im dfrivi vozit,
musis je v nlsi nosit.

Rozpocitavadlo

Stoji, stoji kram a v tom kramé pan,
prodava Satky, tfi za dvé zlatky,
prodava kosSe, tfi za dva grose,
prodava konopé a len,

kdo nekoupi, at jde ven!



Podklad 5)

SLA NANYNKA DO ZELI

Allegretto
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Sla Nanynka do zeli, do zeli,
natrhala lupeni, lupenicka.
Prisel na ni Pepicek,
rozslapal ji kosicek: ty, ty, ty,
ty to budes platiti.

Ja to platit nebudu, nebudu, nebudu,

radsi se dam na vojnu, na vojni¢ku.

Na vojnu se nedavej, truc rodi¢lim nedélej!
Udélam, udélam, na vojnu se prece dam!

75



SLA MA MILA DO KLOMINA
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Sla ma mila do Klomina,
nesla v kosi kacata.

Potkal von ji Honza hloupej,
ze ji nAsi rozslapa.

MI¢, Honzi¢ku, neslapej,
botickami neklapej,

ja jsem holka rychtarova,

ty si Honza nosate;.

Pro zajimavost: Tuto pisnicku nasla autorka v rukopisné sbirce FrantiSka Homolky:
,Pisni¢ku zapsal roku 1908 ve své shirce pan ucitel FrantiSek Homolka, ktery pochazel z Dfinova na Mél-

nicku. Sbiral pisné a rikadla na Mélnicku a Kralupsku. Nazev Klomin uvedeny v pisni je dnesni Chlumin,
coz je vesnice nedaleko Mélnika. Ve sbirce je uvedeno, ze pisni¢ku zpival tenkrat 4 lety Jifi Vechte.*
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Podklad 6)

- kosikarstvi

Obrazovy materia
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Podklad 7)

Jednoduchy popis pracovniho postupu

1)
Kosikarstvi je jedno z nejstarsich remesel.
Na kose se pouzivaji hlavné vrbové pruty.

2)
Pruty se fezou na podzim,
maji délku kolem jednoho metru.

3)
Kdra prutt se oloupe. Pro jemnéjsi vyrobky se pruty stépi.
Pripadnym varenim s klirou nebo bez kiiry se ovliviiuje barevnost prutd.

4)
Pomoci riiznych nastroji napr. kosikarsky hoblik
se daji pruty vyhladit a sjednoatit jejich Sirka.

5)
Potom se pruty susi na slunci.
Skladuji se ve tmé.

6)
Pred pletenim se musi pruty namocit do vody, aby byly ohebné.
Plést se zac¢ina od stredu dna.

7)8)9)
Pod sikovnyma rukama vyroste kos.

10)

Pletené koSe se pouzivaji i pfi vyrobé baldn(.
Jsou lehké a elastické - takze se pfi pristani nerozbiji.
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Podklad 8)

Pracovni list - KoSikaiské remeslo

Jméno zaka

1. Jmenuj nékteré kosikarské vyrobky.

2. Vis, k c¢emu slouzila?

VRS

NUSE

KUKAN

3. Z jakého materialu se vyrabi kosiky?

4. Z kolika proutku se plete pomlazka? Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

A. ze 6 proutk( B. z 12 proutku

5. S jak starymi proutky se nejlépe pracuje ?

C. z 8 proutku

6. Poskladej prislovi tak, aby davala smysl. Napis je na linky.

voda Je v kosi.

jako
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mistra. Cvik déla

kvapna, platna. malo Prace

zlaté Remeslo dno. ma

7. Namaluj jeden kosikarsky vyrobek.
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Podklad 9)

KosSi¢ek - Sablona

(zvétsit na format A4)

stuzka 0,5 cm-2m
kopirovat na ¢vrtku

ucho
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Podklad 10)
Pouzita a doporucena literatura

Erben, K. J.: Prostonarodni ¢eské pisné a rikadla. Panton, Praha 1984.

Fischer, V.: Hadej, hadej, neprohadej. Rymované hadanky pro zvidané déti. StredoCeské
nakladatelstvi a knihkupectvi, Praha 1987.

Jansky, P.: Ja, pisnicka. Zpévnik pro zaky zakladnich skol I. dil pro 1.-4. tridu. Music, Cheb
2002.

Masek, J.: Historie kosikarstvi na Mélnicku. Prace SOC. Gymnazium Jana Palacha, Mélnik.
Motlova, M.: Cesky rok od jara do zimy. Fortuna Libri, Praha 2010.

Simova, B.: O femeslech a femeslnicich. Junior, Praha 1998.

Sulzenbacher, G.: Zapomenuta remesla a zivot na venkové. Slovart, Praha 2003.
Vondruskova, A.: Ceské zvyky a oby&eje. Albatros, Praha 2004.
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B.3-6 Jarni vyrocni obyceje

B.3.1 Hu, hu, hu, jaro uz je tu!

Zakladni didaktické informace:

Nazev tématu:

Vychovné vzdélavaci cil:

Konkretizace cile:

Vékové zaméreni:

Vzdélavaci oblasti:

Vyucovaci predmeéty:

Cesky jazyk a literatura:

Vytvarna vychova:

Hudebni vychova:

Prvouka:

Kompetence:

k uceni:

Hu, hu, hu, jaro uz je tu!

pfipominat si vlastni souvislost s pfirodou a zivotem na zemi, vni-
mat krasy jara a pfirody, vazit si zivota ve vSech jeho formach,
seznamovat se s lidovou slovesnosti, vnimat tradice jako jedny
ze zakladnich hodnot naseho spolecenstvi, rozvijet aktivni slovni
zasobu, snazit se o tvofivé sebevyjadreni, rozvijet rytmické citéni
a hudebni dovednosti.

uvédomit si zmény v pfirodé, rozvijet schopnost naslouchat a hle-
dat podobenstvi mezi zpévem ptakd a lidskou feci, naudit se li-
dovou pisni¢ku a tanec, rozvijet grafomotorické dovednosti pri
vyrobé lidového vyrobku.

1. ro¢nik Z$
Jazyk a jazykova komunikace
Clovék a jeho svét

Uméni a kultura

lidova slovesnost - hlasy ptakd, velikonoéni koleda, rozviji slovni
zasobu, porozumi a spravné reprodukuje literarni text, objevuje
krasu a hravost lidové slovesnosti.

poznava tradi¢ni postupy pri vytvareni slepicky, rozliSuje ky¢ od li-
dové tvorby; kresli (maluje) ptacka.

vytvari si pozitivni motivaci kladny vztah k lidové hudbé a tanci
pfi nacviku tanecni hry Na slunicko a Zlata brana, rozviji spravny
a kultivovany hlasovy projev pfi uc¢eni lidové pisné Kukacka, rozviji
spravny a kultivovany pohybovy projev pfi u¢eni lidového tance.

poznava nazvy raznych druhd ptak(, orientuje se v ¢ase a déjich,
poznava proménlivost prirody v ro¢nich obdobich, objevuje a po-
znava vse, co jej zajima.

¢ vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni jarnich rikadel vhodné zplsoby a metody,

¢ vyhledava a tfidi informace o nasich ptacich a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a sys-
tematizace je efektivné vyuziva v tviréich ¢innostech,
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komunikativni:

e formuluje a vyjadruje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, sou-
visle a kultivované,

¢ nasloucha promluvam ptackud, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje
do hry,

¢ rozumi riznym typlm textd a jejich zaznamu, zvuk(m a jinym informacénim a komunikacnim
prostredkdm, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva,

socialni a personalni:

¢ (c¢inné spolupracuje pri hrach, na zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innos-
ti pozitivné ovliviuje kvalitu spoleéné prace,

* podili se na utvareni prijemné atmosfery v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani
s druhymi lidmi prispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah( ve tridé,

pracovni:

* pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni pfi vyrobé slepicky, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky.

Aktivity:

1) Tanecni hra Na slunicko

2) Tanecéni hra Zlata brana

3) Ptacku, jak zpivas?

4) Ptacku, zazpivej!

5) Nakresli si ptacka

6) Ptaci sném

7) Letecky den

8) Tanec a pisen Kukacka

9) Velikonoc¢ni slepicka

Material a pomucky: Notovy zapis hry Na slunicko, popis hry Zlata brana, vykresy, tuz, vodo-
vé barvy, nlizky, pfipraveny obraz velkého stromu (cca 1m vysoky), Sablony - slepicka, latky
(nejlépe modrotisk, kanafas), lepidlo, vajicko natvrdo.

Casova dotace: 3 vyucovaci hodiny

Misto: uéebna
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B.3.2 Realizace aktivit

Aktivita 1) Tanecéni hra Na sluni¢ko / cca 10 min
a) Ucitelka: Pomalu konc¢i zima. Jaké rocni obdobi ji vystiida? Kdy zacina jaro? Kdo ma
dnes jarni naladu? Jak se pozna jarni nalada? Kdo umi pfedvést obli¢ejem jarni naladu?

Jaro pfichazi se slunickem, s teplem... Simra nas po tvari, hladi nas po téle. Pohla-
dim Ani¢ku jako slunicko a postavim se na kruh, Ani¢ka pohladi Honzika a pFijde
za mnou... Honzik... tak dlouho, aZ postupné vytvofime kruh - kulaty a hfejivy jako
slunce.

b) Zahrajeme si hru Na sluni¢ko. Nejdfive se nau¢ime slova, pak celou hru.

Na sluni¢ko - tanecni hra

Déti se v kruhu vezmou za ruce. Uprostred je Anicka. Kruh se otaci, déeti zpivaji, Anicka
chodi v protismeéru.

Hrej, sluni¢ko, hrej,
hory, doly krej,
povyskoc si vySe,
na té nasi streSe,
kolo udélej.

Kruh se zastavi. Ani¢ka si vybere z kruhu kamaradku a v kruhu si s ni zatancuje. Ostatni
stoji a zpivaji (tleskaiji).

Vyjdi, vyjdi, slunko,

jak makové zrnko,

zasvit, zasvit, slunicko,

zato¢ se s nim, Ani¢ko.
(Z Cech)

Anicka pak dovede kamaradku na své misto, sama se zaradi do kruhu a vSe se opakuje.

(Podklad 1)
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Aktivita 2) Taneéni hra Zlata brana / cca 10 min

Aktivita 3) Ptacku, jak zpivas? / cca 10 min

a)

Ucitelka: KdyZz rano vyjdeme ven, jako bychom vstoupili do zlaté brany. VSe je jasné,
zarivé, zlaté.
Zahrajeme si jeSté? Hru na Zlatou branu urcité znate.

Zlata brana oteviena, Zlata brana odeviena,
zlatym kli¢em podeprena, zlatym klu¢em podeprena,
kdo do ni vejde, kery do ni vejde,

hlava mu sejde, hlava mu zejde,

at’je to ten nebo ten, at’je to ten lebo ten,
prastime ho koStétem! prastime ho smjetakem!

Andél nebo cCert? Chces kolaca lebo pchaca? (Z Lasska)

Ucitelka: Mésic bfezen je prvnim jarnim mésicem nového Zivota v pfirodé. 21. biez-
na zacina jaro. Obloha je modrejsi, slunicko vice hreje, vzduch voni jarem. Pfiroda
se obléka do novych barev: zelenaji se louky a pole. Béla se to snézenkami a Zluti
petrklici. Omamné voni fialky. V zelenajicich se korunach stromi prozpévuji ptaci.
Oznamuiji, ze se k nam vratili z teplych krajin a Ze se chystaji zalozit novou rodinu.
Zkuste se zaposlouchat do jejich zpévu. Nejdrive jaro ohlaSuje skrivan.

SKRIVAN:

Vyjed, synecku, do pole,
vyjed, vyjed, vyjed, vyjed!

KONIPASEK:
Ziv-lis, sedlace,
Ziv-lis, Ziv-lis?

LINDUSKA:
Vorej, vorej,
sej, sej!
Vorej, vorej,
sej, sej!
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b) Déti opakuji po uciteli.

STRNAD: Vezu kviti, vezu kviti!

HYL: Pojdte k nam, pojdte k nam, détatka.
VRANA: K vam, k vadm, k vdm, kam ty déti dam?
STRNAD: Zle, zle, zle bez déti,

kdyZ vychovas, uleti.
KOS: Kopijo pivo, képijé pivo!
Tydlity ty ty, tydlity tyty,
Kiri, Kiri, Kiri!
DROZD: Kubiku, Kubiku,
ses lump, ses lump,
se$ lump!
PENKAVA: Ja sem vase dcerka, ja jsem vasSe dcerka,

ticha, ticha, ticha.
Pink, pink, pinkarara, pink, pink, pink.
(Z Cech a Moravy)

c) Na koho ucéitel ukaze, ten po ném opakuje.
(Vlastovka: Drli, drli, drli, uz jsme to peficko zdrhli.
Vrabec: Cim&arara ¢im &im &im? Tim ocaskem kodicim.)

d) Ktery ptacek zpival nejpéknéji? Pamatuje$ si ptaci rfeci? Opakujte tfikrat rychle
za sebou:

Tydli ty ty, tydli ty ty, Kiri, kiri, Kiri..., Pink, pink, pinkarara, pink, pink, pink..., ¢imcarara
¢im ¢im ¢im...

Aktivita 4) Ptacku, zazpivej! / cca 10 min

Déti sedi v kruhu. Jeden hadac¢ jde za dvere. Ucitel urci, kdo je ptacek. Déti si
sednou tak, ze jim neni vidét do obli¢eje. Hadac se vraci a rika: ,,Ptacku, ptacku,
zazpivej!* Urcené dité ,zazpiva“ jako ptacek (mlize se inspirovat predchozi aktivi-
tou). Hada¢ hada, kdo zpival. Pokud neuhodne, jde znovu za dvere. Uhodne-li,
seda si do kruhu a za dvere jde nékdo jiny.

Aktivita 5) Nakresli si ptacka / cca 15 min

Déti dostanou vykresy a nakresli si podle své fantazie vlastniho ptacka (pastelky,
voskovky, tuz a akvarel). Zaroven si déti vymysli, jak jejich ptacek zpiva. Kdyz je
ptacek hotov, tak si jej vystrihnou. Ucitel zatim pripravi obraz stromu.

88



Aktivita 6) Ptaci sném / cca 5 min

Hotoveé ptacky déti nalepuji na strom a pfi tom zazpivaji ptaci re¢i. Kdyz se sejdou
vSichni kolem stromu, ucitel vybizi ke zpévu - napf. malé ptacky, velké ptacky,
modré, Zluté, strapaté, cervené, pestrobarevné... nakonec vsechny dohromady.

Aktivita 7) Letecky den / cca 5 min
Ptacci se proleti - ucitel vybizi podle stejného klice: leti ptacci mali, velci, pest-
robarevni... vSichni.
Déti se ,,prolétavaji po prostoru.

Aktivita 8) Pisen a tanec Kukacka / cca 20 min

a) Ugditelka: Poznate, kdo zpiva ted? Kuku, kuku, kukuku!

b) Zazpivame si pisnicku o kukacce a nau¢ime se k ni tanecek.
(Podklad 2)

Aktivita 9) Velikono¢ni slepi¢ka / cca 45 min
a) Ugditelka: NaSe panenka Cista,
ma suknicek tfi sta
a kdyz jde do kopecka,
jesté se ji kuze blyska.
(slepice)

Co je to? Kdo uhodl, predvede pantomimou.

Ucitelka: Chodi v koruné - kral neni.
Nosi ostruhy - rytif neni.
Ma Savli - rytif neni.
K ranu budiva - ponocny nenit.
(kohout)
(Z Cech)

Co je to? Kdo uhodl, predvede pantomimou.
Jak slepi¢ka souvisi s jarem? S kterym jarnim svatkem je spojena?
(Velikonoce, vajicka, kraslice, pomlazka.)

b) Vyrobime si slepi¢ku, ktera ponese velikono¢ni vajicko.
(Podklad 3)
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Postup:

90

1. Obkreslime slepi¢ku podle Sablony na vykres a vystfihneme ji.
2. Obkreslime slepi¢ku podle sablony na latku a vystfihneme.

3. Latkou polepime papirovou slepic¢ku.

4. Hlavy slepime k sobé.

5. 0zdobime detaily - o¢i, zobak, hrebinek, lalok.

6. Do vytvoreného prostoru vlozime vajicko (mazeme vyzdobit).

Velikonoéni koleda na zavér:

Hody, hody doprovody,

dejte vejce malovany,

nedate-li malovany,

dejte aspori bily,

slepi¢ka vam snese jiny
(Z Cech)



B.3.3 Podklady pro ucitele - seznam

Podklad 1) Kaj, kukacko. / viz str. 92
Podklad 2) Hrej, sluni¢ko. / viz str. 93

Podklad 3) Sablona slepicky. / ke kopirovani na vnitini strané obalky

Pouzita literatura

Plicka, K. - Volf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pisnich, hrach a tancich, fikadlech a hadankach. SNKLHU,
Praha 1960.

Nadvornikova, H. (ed.): Svatky a vyznamné dny v programu MS. Josef Raabe, Praha 2007.

Voracova, Y.: Pohybove zpracovani pisni z Lasska. Sluzba Skole. Ostrava 1999.

Mikulassky vrkoc.
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Podklad 1)

KAJ, KUKACKO
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la? A ja, ja, ku, ku, ku se-dé-lasem na bu-ku na bu- ku.
Kaj, kukacko, kaj si byla, Sedéla sem na te lavce,
zes tak dluho nékukala? co Janicek krpce lace.
Aja, ja, kukuku, Aja, ja, kukuku,
sedéla sem na buku. sedéla sem na buku.
Sedéla sem na tym dubé, Sedéla sem na jabloni,
co Janic¢ek drevo rube. kaj muj mily blechy honi.
Aja, ja, kukuku, aja, ja, tititi,
sedéla sem na buku. Sak on zadnu néchyti.
Popis tance:

Tandi dvojice v postaveni ¢elem proti sobé; CH zady do kruhu.
Podaiji si pravé ruce, levé v bok.

1.-4. takt: 4 prisunné kroky vlevo podle CH. Spojenymi pazemi volné v taktu komihaji.
5.-8. takt: stejné prisunné kroky zpét. Pusti se.
9.-10. takt: preménny krok vpravo - vytocit levym bokem o 45°,
preménny krok levou - vytocit pravym bokem o 45°,
preménny krok pravou - 3 podupy.
Tim si D s CH vyméni mista.
11.-12. takt:  zpét stejnym zplsobem (po stejné draze).

Zdroj: Voracova, Y.: Pohybové zpracovani pisni z Lasska. Sluzba $kole, Ostrava 1999.
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Podklad 2)

HREJ, SLUNICKO, HREJ
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Vy - jdi, wy - jdi, slun - ko, jak ma - ko - ve zmn - ko, za - svit, za - svit,

slu - ni- ¢ko, za-toé se snim A - ni- ¢ko.

Hrej, slunicko, hrej,
hory, doly krej,
povysko¢ si vyse,
na té nasi strese
kolo udélej.

Vyjdi, vyjdi, slunko,

jak makové zrnko,
zasvit, zasvit, slunicko,
zatoC se s nim, Anicko.

Popis tance
Pri zpévu prvni sloky jdou déti po kruhu, jedna divka uprostred jde v protisméru.

Pri zpévu druhé sloky se kolo zastavi, divka z prostiredku si vezme jednu divku (B)
z kola a v kole s ni potancuje.

Ostatni stoji a zpivaiji (tleskaiji).

Divka z prostiedku (B) dovede svou kamaradku na své plavodni misto, sama zUstava
v prostredku.

Hra se opakuje.
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B.4.1 Pasijovy kalendar

Zakladni didaktické informace:
Nazev tématu: Pasijovy kalendar

Vychovné vzdélavaci cil: vnimat tradice jako jedny ze zakladnich hodnot naseho spolecen-
stvi, rozvijet kulturné estetické dovednosti, rozvijet aktivni slovni
zasobu, snazit se o tvofivé sebevyjadreni, rozvijet rytmicke citéni
a hudebni dovednosti.

Konkretizace cile: seznamit se s pribéhem pasijového tydne, zamyslet se nad vy-
znamem jednotlivych ritual(l a tradic s nim spojenych, vytvarné
ztvarnit jeho prabéh, osvojit si lidové fikadlo a ztvarnit pohybové

jeho obsah.
Vékoveé zaméfeni: 2. a 3. roénik ZS
Vzdélavaci oblasti: Jazyk a jazykova komunikace

Uméni a kultura

Vyucovaci predméty:

Cesky jazyk a literatura: rozviji dovednost uéeni osvojovanim tématu Pasijovy tyden; poro-
zumi, spravné formuluje a reprodukuje text tykajici se tématu Pa-
Sijovy tyden, tvorivé pracuje s lidovou slovesnosti (lidova poezie
a rikadla)

Vytvarna vychova: vzbuzuje v sobé Uctu k tradicim nasich predkl, zlepsuje svou hru-
bou i jemnou motoriku a pracovni zru¢nost vytvarenim Pasijového
kalendare; prezentuje své vytvarné dilo

Hudebni vychova: vytvari si pozitivni motivaci kladny vztah k lidové hudbé a tanci pro-
strednictvim pisné a tance Holka modrooka, rozviji spravny a kul-
tivovany hlasovy projev hrami Navrat zvont a Na zvonika

Kompetence:

k uceni:

¢ vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zpulsoby, metody a strategie, planuje, organizu-
je a ridi vlastni uceni textli o pasijovém tydnu, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni,

¢ vwyhledava a tridi informace o pasijovych nedélich a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviircich ¢innostech a praktickém zivoté,

¢ operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do sirsich celk(l poznatky a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolec¢enské
a kulturni jevy Zivota predka,
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k feSeni problém:

vnima nejriznéjsi problémoveé situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovna-
lostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje zplsob reseni, jak vytvorit pasijovy kalendar,

komunikativni:

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se vystizné, souvis-
le a kultivované v pisemném i Ustnim projevu pri prezentaci vlastniho pasijového kalendare,
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapo-
juje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje pfi prezentacich spoluzaka,
rozumi rliznym typtm textl a zaznami, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvuki
a jinych informacnich a komunikacénich prostredki, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé
je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni,

socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skupiné pri zpracovavani tématu o pasijovéem tydnu, podili se spo-
lecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo prijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivneé ovlivhuje kvalitu spole¢né prace,

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani
s druhymi lidmi prispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby po-
skytne pomoc nebo o ni pozada,

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupra-
covat s druhymi pfi reSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna
hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

obc¢anské:

respekiuje presvedceni druhych lidi, vazi si jejich vnitrnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci svych predkd,

chéape zakladni principy, na nichz spodivaji zakony a spolec¢enské normy zivota predkil,
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou po-
moc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
Clovéka,

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dillim, smysl pro kulturu a tvorivost,

pracovni:

pouziva bezpecné a ucinné materialy pri vyrobé kalendare, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky,

pristupuje k vysledkidim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnos-
ti a spole¢enského vyznamu,

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech,

orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.
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Aktivity:

1) Pasijovy tyden

2) Pasijovy kalendar

3) Skareda streda

4) HranaJidase

5) Kdo je Jidas?

6) Vitam té, vodicko cista
7) Holka modrooka - tanec
8) Navrat zvon(

9) Mazanec

10) Kdes klice dala?

Material a pomlcky: listecky s nazvy a popisem pasijovych dnll, pruhy papird, vodové bar-
vy, tuz, Spejle, samolepka s pismenem ,J“, notovy zapis Holka modrooka, zvonek, satek, Klic,
mazanec.

Casova dotace: 3 vyucovaci hodiny

Misto: u¢ebna
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B.4.2 Realizace aktivit

Aktivita 1) Pasijovy tyden / cca 20 min

Ucitel:

a)

b)

ni JeZise Krista po jeho ukfizovani. Pro nase predky mély také vyznam svatkd, které
vitaly navrat slunce a novy urodny rok. Nazev pochazi ze slov Velka noc, tedy noc,
kdy Kristus zazracné vstal z mrtvych. Datum Velikonoc je kazdy rok jiné. UrCuje se
podle jarni rovnodennosti a nasledném uplriku. Proto mohou byt Velikonoce v dobé
mezi 22. bieznem a 25. dubnem. Velikono¢nim svatkim predchazi nékolikatydenni
pust, ktery za&ina hned po masopustu a konc¢i velikono¢ni nedéli.

Posledni tyden pred Velikonocemi se nazyva Pasijovy tyden (taky Svaty tyden). Pri-
pomina posledni tyden JeZiSova pozemského Zivota, jeho smrt na kfizi a vzkFiseni.
Nazev paSijovy ma podle toho, Ze si lidé dfive vypravovali o utrpeni Krista, pak i hrava-
li lidova predstaveni o utrpeni tzv. pasije (z lat. passio = utrpeni). Svaty tyden zac¢ina
Kvétnou nedéli a konci Velikono¢ni nedéli. Po ni - v pondéli - nasleduje oblibena
pomlazka neboli Smigrust.

Jednotlivé dny v tydnu maji sva pojmenovani a vyznam.
Ucitel ma rozstrihané listeCky s texty o jednotlivych dnech pasijového tydne a dava je

vylosovat détem (kolik déti, tolik listeck). Déti se stejnymi texty se sdruzi ve skupince.
Vznikne sedm skupin.

Texty o dnech pasijového tydne (rozstrihat):

Modré pondéli

» Kostely se zdobily modrym suknem (latkou) na znameni smutku z utrpeni Krista.
* Bylo zakazano vykonavat jakoukoli praci.

Sedivé utery

» Sediva nevesela barva symbolizovala utrpeni Krista jeho poslednich dnti pozemského
zivota.

e Hospodynky uklizely, vymetaly pavuciny.

» Sedivému Utery se také nékdy fika tlusté. Ten den byla posledni moznost se dosyta

najist pred nejvétsim plstem v roce.
Skareda streda
* Rika se, ze jeden z ucednikd jménem Jidas, se ten den na Jezie skaredil - mragil.
 Pozor, kdo se na Skaredou stredu mradi, bude se mradit, cely rok!
* Na Skaredou stredu se vymetaly kominy, aby se ve &tvrtek dobre peklo.
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Zeleny ctvrtek

¢ V ten den lidé jedli pouze zelenou stravu, riizné druhy zeli, Spenat, hrach nebo byliny
na procisténi téla. Také se pekly jidasky (velikono¢ni pecivo) pro déti, aby je neustkli
hadi.

¢ Kostelni zvony toho dne vyzvanéji naposledy, pak umlknou az do sobotniho vecera.
Rika se, ze odletély do Rima. Az do Bilé soboty je zvonéni nahrazovano hlukem rehta-
¢ek. Kluci s nimi béhali po vesnici rano, v poledne a vecer misto zvonéni zvonu.

Velky patek
* Velky patek byl dnem nejvétsiho smutku - byl ukrizovan Jezis.
 Je to neijtissi den v roce, dodrzoval se velky pUst.

e Byl to den plny zahad a kouzel. Pri Usvitu se lidé omyvali proudici vodou, ktera méla
pry l1é¢ebnou a magickou moc. Nékteri se dokonce ve vodé potapéli a pokouseli se
ze dna usty vylovit oblazek. Ten pak hodili levou rukou za hlavu - chranilo je to pred
bolestmi zubd.

¢ Nesmélo se hybat s plidou - orat, sit, sazet, okopavat.
* Veérilo se, Ze se toho dne zemé sama otvira a vydava sveé poklady.

Bila sobota

¢ Na Bilou sobotu vecéer zacinaji oslavy Kristova vzkriseni. Krestané véri, ze vstal z mrt-
vych.

* Lidé z ohorelych drivek udélali krizek a ten donesli na pole, aby bylo urodné. Nékde se
davaly za tramy domu uhliky, aby odradily pozar.

* Doma se uklizelo, bililo, pekly se mazance a beranci, pletly pomlazky, zdobila vaji¢ka.
* Znovu se rozezvusily zvony. Rika se, Ze se vratily z Rima.

Nedéle velikono¢ni

¢ V nedéli na Bozi hod velikono¢ni se po msi v kostele svétily pokrmy: mazance, vejce,
chléb, vino, beranek. Takto pozehnané véci se pak braly dom( a jesté pred svatecnim
obédem se ochutnaly. Hospodar rozkrajel mazanec ¢&i beranka a kazdému dal kousek.
A pak se hodovalo a slavilo.

a) Déti se seznamuiji s textem a domlouvaji se, jak jej budou prezentovat ostatnim (panto-
mima, zivé obrazy, dramatizace, prednaska s nazornymi ukazkami...)

b) Kazda skupina prezentuje svtij den jakoukoli formou spoluzakim. Prezentace probihaji
postupné - od pondéli do nedéle.



Aktivita 2) Pasijovy kalendaf / cca 25 min

Déti dostanou pruh papiru a maji vytvarné ztvarnit Pasijovy tyden.
Technika: akvarel. (Mohou pak tuzi dokreslit drobné symboly pro jednotlivé dny.)

Aktivita 3) Skareda stieda / cca 2 min

a)

Ucitel: Jidas se ten den Skaredil na JeziSe.
Sedime v kruhu a posilame si po kruhu zamracené grimasy. Cely kruh se mraci.

Pak si postupné posilame pohlazeni, a tim si obli¢ej zase vyhladime do usmévu. Cely
kruh se usmiva.

Aktivita 4) Hra na Jidase / cca 10 min

Hraje se podobné jako na peska. Déti sedi v kruhu, maji pokrcené nohy a obli¢ej scho-
vany na kolenou. Jidas obchazi kruh a rfehta rehtackou. Sedici déti odrikavaiji:

My Jidasa honimy
a dfevem mu zvonimy.
Kdo ho vidél, at' nam povi
0 névernym JidaSovi.

(Z Lasska)

Jidas si nékoho vybere, dotkne se ho a utika. Koho se Jidas dotkl, vstava a honi Jidase.
Jidas se mlize zachranit, Ze si sedne na uvolnéné misto v kruhu. Hra se opakuje. Jida-
Sem se stava ten, kdo chytal a nechtil.

Aktivita 5) Kdo je Jidas? / cca 5 min

a)

b)

Déti stoji ¢elem do kruhu, t&sné u sebe a maji zaviené oci. Ucitel cely kruh obchazi a do-
tyka se zad déti jakoby jim lepil na zada samolepku s pismenem ,J“. Nalepi ji vSak jen
jednomu - Jidasovi.

Nikdo nevi, kdo je oznacen nalepkou ,J* jako Jidas.

Otevrou o¢i, chodi mezi sebou, nepromluvi a sleduji, kdo je oznac¢en. Objevi-li Jidase,
nedaji mu to najevo, jen se od té chvile snazi drzet co nejdal od néj. Kdyz dotyény pocho-
pi, Ze je Jidas, za¢ne utikat, ostatni ho honi.

(Pro zpestieni a pro zajimavost: Postup pripravy velikonoc¢nich jidas(.)

Vytvorime si kvasek: Ve 100 ml vlazného mléka rozmichame drozdi s jednou Izici cukru
a lzici mouky, nechame to prikryté ubrouskem kynout 5-10 min. Zmékly tuk utreme se
Zloutky a medem do pény. Postupné vmichame prosatou mouku, zbylé mléko, kvasek, na-
strouhanou citronovou kiiru a sul. Vypracujeme tésto a nechame ho 40-60 min kynout.
Z tésta oddélujeme kousky a vyvalime z nich valecky, které stoCime do tvaru spiraly. Klade-
me je na tukem vymazany plech a nechame jesté 15 min kynout. Jidase vliozime do prede-
hraté trouby na 200°C a pe¢eme 20 minut dozlatova. Jesté horke jidase potfeme medem.
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Aktivita 6) Vitam té, vodicko €ista / cca 20 min

a)

b)

1.

100

Ucitel: Na Velky patek se lidé omyvali ¢asné zrana pramenitou vodou. VéFili, Ze ma
zazrac¢nou uzdravujici a omlazujici moc.

Jaka mize byt voda? Déti si po kruhu posilaji Satek vymysleji pfidavna jména: napf.
modra, studena, vlazna, prlizracna, hluboka, temna, bystra, divoka, klidna, stojata, 1&ci-
va...

Kazdé dité dostane satek a pomoci néj vyjadfuje, jaka mlize byt voda. Ucitel navadi slo-
vem: klidna, divoka, lina, bystra, 1&¢iva, kouzelna...

Z satka déti vytvori na zemi potok (velkou studanku). Ucitel pokracuje: voda tece bystre,
ling, divoce, klidné...

Déti se musi sladit a kooperovat pohyb satk(l, aby voda tekla tak, jak ucitel fika.

Ucitel détem rozda listecky s fikankami pfi omyvani se Ié¢ivou vodou (6 ks), tak, aby
vzniklo Sest skupinek. Déti maji za ukol ve skupince se naucit zpaméti rikanku (nékterou
po rolich), najit si misto u vytvoreného potoka - vodni plochy (usporadani od 1 po 6).
Kdyz jsou vsichni pripraveni, postupné se predvedou.

Vitam té, vodicko Cista, 4. Kvéte, kvéte, kvitecko,
odkud jsi prisla? umyvam si ocicko!
Ja sem prisla od Jordana,

vidéla tam Krista Pana. 5. Krmelinske dévuchy,
pékne oci maté.

Ja sem prisla z hor, rek, a z kameni, Enem mi povizte,
obmyj se, ty hrisne stvoreni! ¢im se umyvaté?
My se umyvame
. Pred sluncem vzchoda, jedenkrate v roku
budu prosit Pana Boha, studénu vodicku
aby mé nébolela hlava, co je na potoku.

hrbet, ruce ani noha. (Z Lasska)

Dej Blh dobry den, vodicko,
Krista Pana kirtitelnicko!
Beru si té k pomoci

v této moji nemoci.

6. Tato vodicka studena,
pres devét mezi nesena,
kdo se ji umyje,
bude ¢erveny jako ja.



Aktivita 7) Holka modrooka / cca 20 min

a) Ucitel nauci déti zpivat pisen.
b) Pak miZe naudit i tanec.
(Podklad 1)

Aktivita 8) Navrat zvonu / cca 10 min

Ucitel: Na Bilou sobotu vecer zaCinaji oslavy Kristova vzkiiSeni. BEhem vecerni mSe se

a)

b)

znovu rozezvudi zvony. Rika se, Ze se vrétily z Rima.

Déti stoji v kruhu, predstavuji kostelni zvony. Prenaseji vahu z jedné nohy na druhou,
pohupuji se a vydavaji zvuk - Bim, bam. Nejprve potichu, jako by se zvon rozeznival,
postupné pridavaji na hlasitosti. Ucitel ridi intenzitu ,,zvonéni®.

Obména: Na zvonika

Zvonik jde za dvere. Déti stoji v kruhu a ucitel urci, kdo bude porouchany zvon. Ten pri
»Zvoneéni“ jen otvira pusu a nevydava zadny zvuk. Zavola se zvonik. Jde do kruhu, roze-
zvuci si zvony a pozorné nasloucha, ktery zvon nezvoni - hleda némy zvon.

Aktivita 9) Mazanec / cca 5 min

a)

b)

)]

d)

Ucitel: Velikono¢ni nedéle - Bozi hod velikonocCni. Pfed svate¢nim obédem hospo-
dar rozdéloval posvéceny mazanec celé rodiné. Kazdy ochutnal. Potom se hodovalo
a slavilo. Jeden mazanec si spolecné upeceme.

Déti rozdélime do dvojic. Jedno dité klekne, ruce pokrci pred télem, ¢elo polozi ruce
(klek ,,do klubicka“).

Druhé k nému priklekne zboku a méa pred sebou ,val s téstem®. Na zadech napodobuje
pracovni postup pec¢eni mazance (provadi prijemnou masaz):

Misim, misim boZzi darek, - dlanémi provadi po zadech kruhové pohyby

az vymisim, budu valet, - pevné obéma dlanémi pohupuje kamaradem z boku na bok
az vyvalim budu sazet, - napodobuje sazeni

az vysazim, budu pict, - tre zada - vytvari teplo

aZ upecu, budu jist. - bere ze zad a napodobuje jezeni

Déti se vymeéni.

Ucitel pak mlize rozkrajet opravdovy mazanec a déti podélit.

Aktivita 10) Kdes klice dala / cca 10 min

a)

Ucitel: Jsme na konci pasSijového tydne. Prozili jsme den za dnem, namalovali pasijo-
vy kalendar. Na zavér si muZeme shrnout, co jsme se dovédéli - jak jinak nez pisni,
kterou vytvofili nasi moudfi pfedkové. Poslouchejte melodii, vnimejte text, pfedavejte
si kli¢ - kli¢ k jaru.
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b) Déti se postavi do kruhu, seznami se s textem, opakuji po uciteli melodii, podavaji si
kli¢. Kdyz jej predaji, dfepnou si. Ten kdo dostane kli¢ na slova ,,svaty Jifi vstal, zemi od-
mykal“ jde s klicem vevnitf po kruhu. Kolem koho prejde, ten vstava - ,aby rostla trava,
trava zelena, a z ni vykvetla, bila leluja, hej nam hej, bila leluja.”

(viz. Podklad 2)

B.4.3 Podklady pro ucitele - seznam

Podklad 1) Holka modrooka. / viz str. 103
Podklad 2) Smrtna nedéla. / viz str. 104

Budte tu, babicky, veselé, uz Vam to Létecko neseme. Dolni Rozinka 2014.
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HOLKA MODROOKA

Hol - ka mo-dro-o- ka, né-se-da-vaj u po-to-ka, hol- ka mo - dro-o - ka
Q  — — T — | — — K | 1
R D D D AR P
né -se -da-vaj tam a proé a naé a le-bo co a jak?

: ‘-‘1\,‘\,kl‘\lhhh{h‘\,h\,l\,hh‘\{hL‘\I-‘Hib.ﬂ
: ™ S ) B " ——— ——A— —" S " S———— " S —t—" —— - p——
Vpo-to-ku je vel-kavo-da, ze-be-re t& je t& 3ko-da, né-cho-di-vej tam.
Vpo-to-ku se vo-dato-& po-de-me-le tvo-je o - &, &var-na dé-wu- cho.

Holka modrooka,
nésedavaj u potoka
holka modrooka,
nésedavaj tam.

A pro¢ a nac

alebo co ajak?

V potoku je velka voda,
zebere té, je té& Skoda,
néchodivej tam!

Holka modrooka,
nésedavaj u potoka
holka modrooka,
nésedavaj tam.

Popis tance

A pro¢ a naé

alebo co ajak?

V potoku se voda toci,

podemele tvoje oci,

Svarna dévucho!

Holka modrooka,

nésedavaj u potoka

holka modrooka,

nésedavaj tam.

A pro¢ a naé

alebo co ajak?

V potoku je hastrmanek,

zataha té za copanek,

nechodivej

tam!

Tandi dvojice v postaveni ¢elem proti sobé (Ch levym, D pravym bokem do kruhu).

Oba maji ruce v bok.
1.-4. takt:

D ustupuje preménnym krokem (P noha),

Ch postupuje za D preménnym krokem (L noha).

5.-8. takt:
9.-10. takt:

2 fezankové poskoky (oba P nohou),

11. takt:

12. takt:

13.-18. takt:
(oba vykroci L

Na opakovani:

2 rezankové poskoky.
1 rezankovy poskok; na konci taktu se pusti.
zavésit za P lokty - 10 obyc&ejnych krok( - otocka o 1 a pll kola,

nohou).

stejnym zplsobem se vrati (D: P noha, CH: L noha),
uchopi se za pravé ruce (leva zlstava v bok)

otocka za L lokty - stejnym zplsobem (oba vykroéi P nohou).

103



SMRTNA NEDELA

Prosté
Q Tao & N T  — — o S — Y - f— T . —— — il |
O heeg fi- 17 V)ole i) o dlerif el

Smrt-na ne-dé - la, kdes kli-ceda - 1a? Da-lajsem je, da-la Kvét-né ne-dé - |Ii.

Smrtna nedéla,
kdes klice dala?
Dala jsem je, dala
Kvétne nedéeli
Kvétna nedéla,
kdes klice dala?

Dala jsem je, dala

Kvétnym pondélk{im.

Kvétny pondélku,
kdes klice podél?
Podél jsem je, podél
Zelenym Gtvrtk(im.
Zeleny cCtvrtku,

Pouzita literatura

kdes klice podél?
Podél jsem je, podél
svatému Jiri.
Svaty Jiri vstal,
zemi odmykal,
aby rostla trava,
trava zelena,

a z ni vykvetla
bila leluja,

hej, nam, hej,
bila leluja.

Binar, V.: Zivy pramen. Viybor z ¢eské a slovenské pouzie. Albatros, Praha 1984.

Karpetova, B. - Sladkova, K.: Nenuda v duchu ¢eskych tradic. Prostor, Praha 1996.

Lysek, F.: Pisné z Lagska. Marta Toncrova (ed.). Etnologicky ustav AV CR, Brno 2004.

Nadvornikova, H. (ed.): Svatky a vyznamné dny v programu MS. Josef Raabe, Praha 2007.

Plicka, K. - Volf, F. - Svolinsky, K.: Cesky rok v pohadkach, v pisnich, hrach a tancich. Jaro. SNKLHU, Praha 1960.

Voracova, Y.: Pohybové zpracovani pisni z Lasska. Sluzba skole. Ostrava 1999.

Zibrt, C.: Veselé chvile v zivoté lidu Geského. Vysehrad, Praha 1950.
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B.5.1 Kalamajka, davaj vajka

Zakladni didaktické informace:

Nazev tématu:

Vychovné vzdélavaci cil:

Konkretizace cile:

Vékové zaméreni:

Vzdélavaci oblasti:

Vyucovaci predméty:

Cesky jazyk a literatura:

Vytvarna vychova:

Hudebni vychova:

Kompetence:

k uceni:

Kalamajka, davaj vajka!

vnimat tradice jako jedny ze zakladnich hodnot naseho spolecen-
stvi, rozvijet kulturné estetické dovednosti, rozvijet aktivni slovni
zasobu, snazit se o tvorivé sebevyjadreni, rozvijet rytmické citéni
a hudebni dovednosti, nebat se komunikovat mezi sebou, rozvijet
grafomotorické a praktické dovednosti.

zamyslet se nad vyznamem tradice Pomlazky, seznamit se s rliz-
nymi druhy zdobeni kraslic se zamérenim na vyzdobu kraslic
napisy, tvlaréim zplsobem nazdobit kraslici, naucit se plést jed-
noduchym zplsobem pomlazku, osvojit si lidovou pisen a tanec,
zahrat si hru s vejci.

4.a5. roénik ZS
Jazyk a jazykova komunikace

Umeéni a kultura

porozumi, spravné formuluje a reprodukuje text tykajici se po-
mlazky, pracuje tviréim zplsobem s napisy na kraslicich, osvo-
juje si velikono¢ni koledu.

poznava tradicni postupy pfi vytvareni kraslice a pomlazky a pak
sam vytvari vlastni vyrobek (kraslice, pomlazka), rozlisi ky¢ od li-
dové tvorby.

vytvari si pozitivni motivaci kladny vztah k lidové hudbé, rozviji
spravny a kultivovany hlasovy projev prostrednictvim lidové pisné
Roztrhana chalupa.

 vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie pfi praci s nau¢nym

textem Pomlazka,

¢ vyhledava a tridi informace textu o pomlazce a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém

Zivoté,

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly tykajici se jarni tematiky, uvadi véci
do souvislosti, propojuje do Sirsich celk( poznatky a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na spole¢enské a kulturni jevy,
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k feSeni problému:

vnima problémovou situaci (najit svij protéjsek), rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob reseni problému a vyu-
ziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti,

pracuje s informacemi a hleda vhodné k reseni problému ve hre ,Hledani milého*; nachazi
shodné a podobné znaky, vyuziva je k vyfesSeni problému, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému,

samostatné resi problémy; voli vhodné zplisoby feseni pfi hledani spravného protéjsku pfi
praci s napisy na kraslicich,

komunikativni:

rozumi textu - napisy na kraslice, premysli o nich, reaguje na né a tvorive je vyuziva ke své-
mu rozvoji,

ormuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se vystizné, souvis-
le a kultivované v pisemném i Ustnim projevu,

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguije,

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,

socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje
kvalitu spole¢né prace,

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pri jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v pripadé potreby po-
skytne pomoc nebo o ni pozada,

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediveéru a samo-
statny rozvoj; ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni
a sebelcty,

obcéanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot; je schopen vcitit se
do doby nasich predki,

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy, podle kterych zili
nasi predkove,

pracovni:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni pri zdobeni vliastni kraslice a pfi
pleteni viastni pomlazky,

pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodar-
nosti a spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

106



Aktivity:

1) Pomlazka - prace s textem

2) Hra Hledani milého

3) Napisy a koleda:
a) dévcata vymysleji vlastni navrh napisu
b) chlapci se uci zpaméti koledu

4) Zdobeni vajicek a pleteni pomlazky

5) Honi¢ka s pomlazkou a obdarovavani

6) Pisen Roztrhana chalupa

7) Hry s vajicky

Material a pomlcky: text Pomlazka, text + listeCky s napisy na kraslicich, papiry, dvé natvr-
do uvarena vejce, inkoust, zmizik, pentle, provazek, cibulové slupky (barvy na vajicka), varic,
hrnec, proutky na pomlazku, notovy zapis pisné Roztrhana chalupa, oSatka, drevéné kostky.

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Misto: ucebna
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B.5.2 Realizace aktivit:

Aktivita 1) Pomlazka - prace s textem / cca 15 min

Uditel da dévcatlim text 7a), chlapclm text 7b) a Podklad 1)

a)

d)

108

1a) Pomlazka to neni jen svazek Zivych spletenych prutd, ale i den a odména, kterou
chlapci dostanou o Velikono¢nim pondéli. Nasi predkove verili, ze se v Cerstvé uriznu-
tych prutech skryva omlazuijici sila. Kdo chtél byt ,,pomlazen” musel se nechat vyslehat.
A to nejen mlada dévcata, ale vSechny zenské ve staveni; i stara babicka musela dostat
svlj dil ,pomlazeni“. Pomlazka mlze byt nahrazena prostym narasenym prutem nebo
vétvickou pichlavého jalovce, ale hrdosti kazdého chlapce a mladence byla pomlazka
dovedné spletena z vrbovych proutkd.

Zajimavost: Prvni kolednik, ktery prisel do domu, byl dobfe odménén. Jeho pomlazku
vzala hospodyné do bilého Satku a vySlehala vsechen dobytek, aby byl po cely rok zdravy
a cily.

1b) Za ,omlazeni“ dévéata musela zaplatit - a to opét néc¢im magickym. Nécim, co
v sobé ukryva tajemstvi Zivota - vajickem. Aby se kouzlo znasobilo, byl povrch vajicka
pomalovan nejriiznéjSimi magickymi symboly: slunce, vinky jako voda, spiralky jako ces-
ticka zamilovanych, srdce jako laska a vérnost. Vajicka se také barvila. Nejoblibenéjsi
barvou byla zfejmé Cervena, barva zZivota, krve, tepla, lasky. Zdobeni kraslic je velmi roz-
manité - zdobi se batikovanim, vySkrabovanim, leptanim, polepovanim vinou &i kousky
latek, kresbou, obhackovavanim ¢i odratkovanim. Vedle této vyzdoby byvaly na vajickach
napisy, které vyjadrovaly prani nebo vzkaz milému.

Rady: Vejce myjeme jen v teplé vodé; nikdy mydlem, saponatem.
Hotovou kraslici osvézime potrenim olejem a vylesténim.
Podklad 1)

Dévcata dostanou text 7a), chlapcitext 7b) a Podklad 1). Text si prectou a dohodnou se,
jakym zptsobem zprostredkuji nabyté poznatky druhé skupiné (nesmi jit jen o pouhé pre-
Steni; pripousti se prednaska, dramatizace, zhudebnéni, zivé obrazy s komentarem,©
kreativité se meze nekladou). Doporuceny ¢asovy limit 10 min na zpracovani.

Dévc¢ata dohodnutym zplsobem seznamuji chlapce s obsahem svého textu.

Chlapci zvolenym zplsobem seznamuiji dévcata s obsahem svého textu.



Aktivita 2) Hra Hledani milého / cca 20 min

a)

b)

Ucitel: Malovana vajicka se také stavala ,,poslicky lasky*“. Divky prostfednictvim vajiCka
mohly chlapci sdélit sva prani, tuzby, vzkazy , nékdy i vytku. Byla svédky pocitt mladého
dévcete, mnohdy utajovanych a neprozrazenych. Poslechnéte si nékteré z nich:

V malovaném vaji¢ku,
posilam ti hubiCku.

Let, vaji¢ko, pres bofinu,
Toneckovi pod pefinu.

Sohajenko $varny, mramorova skala,
veru bych ja za tebja své srdenko dala.

Dyby hory poschly a prestaly desté,
milovala bych ta, mdj Ozéfku, esce.

Hledani milého

Dévcata si vylosuiji liste¢ky s napisem. Chlapci si vylosuiji listeCky s charakteristikou
chlapce (podminkou je stejny po&et chlapctl a dévéat). Ukolem je vytvorit dvoijice, které
k sobé patti:

PF. Divka: Ty si synek jako ryba, dvé milovat - to je chyba! Chlapec: Nevérny chlapec.
Kdyz se najdou, sednou si vedle sebe na zem a vyckaji do konce hledani.

Poté nasleduje prezentace dvojic.

Prezentace dvojic: divka vyrazné precte napis. Jaky je chlapec, kterému bylo toto na-
psano? Ostatni hadaji. Nakonec prislusny chlapec prozradi spravnou odpoveéd.

Napisy (rozstrihat na jednotlivé listecky):

Divky: Chlapci:

Sikovny si, synku, NESMELY CHLAPEC
vesely az milo,

ale vjecej smélosti

by ti neskodilo.

Nelez za dévéaty pres ploty, CHLAPEC ZALETNIK
nebudes mit roztrhané kalhoty. (béha za vice dévcaty)
Dobry skutek vazi vice, CHLAPEC TLUCHUBA
nezli plno pland a slov na tisice. (slibuje a nesplni)
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Nevybiraj, synku, abys neprebral,

abys misto holubi¢ky brabca nedostal.

Drz sa, chlapce, niti,
néch ta vétr neuchyti.

Kdo chce vSecko védét,
musi rok na tomto vajicku sedét.

Dybys nebyl halabala,

byla bych ti cosi dala.

Ale Ze si tuti muti,

nemam k tobé zadné chuti.

Vajicko ma dva konce,
sbohem, faleSny mladence.

Na to sem sa ucila a do Skoly chodila,
abych ja ty ogary modrooké Sidila.

Ruzi¢ko, rozvijaj sa,
muj mily, nehnévaj sa.

Cervené vajicko po stole sa kula,
moje potéseni lecigde sa tula.

Toto vajicko znésl kohutek,
aby ti zahnal vSecek zarmutek.

Komu to vajicko daruju,
toho v svém srdci miluju.

Davam ti vajicko pode schody,
abys né nechodil do hospody.

Pékny si jak kvitek, péknéjsiho néni,

jen téch rok( malo
na tvé ozenéni.
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CHLAPEC VYBIRAVY

DROBNY CHLAPEC

ZVEDAVY CHLAPEC

ZANEDBANY CHLAPEC
(nedba o sebe)

FALESNY CHLAPEC

SIZENY CHLAPEC

(dévce ho Sidi)

NAHNEVANY CHLAPEC

TOULAVY CHLAPEC

SMUTNY CHLAPEC

MILOVANY CHLAPEC

CHLAPEC OPILEC

MOC MLADY CHLAPEC



Vajicko z horucej lasky CERNOVLASY CHLAPEC
tomu, co ¢erné ma vlasky.

Pékny si, Jani¢ku, pres tebe néni, CHUDOBNY CHLAPEC
ach, skoda, preskoda, ze téch penéz néni. (nema penize)
Miluju, netajim, TAJNE MILOVANY CHLAPEC

ale koho, nepovim.

Dalsi inspirace (Podklad 2)

Aktivita 3) Napisy a koleda / cca 10 minut
a) Dévcata na list papiru vymysleji své vlastni vzkazy pro spoluzaky.

b) Chlapci se uci zpaméti koledu:

Kalamajka, davaj vajka,
jedno bilé, dvé ¢ervené,
naposledy malované.

Jak mé nedas kopu vajec,
vyZenu ti muZa na pec

a pacholka do komina,
bude &erny jako svina.
Kalamajka, davaj vajka,
jak mé nedas, daj kolaca,
budu temu nasi radi,

aj ti moji kamaradi.

Obé aktivity probihaji sou¢asné.

Aktivita 4) Zdobeni a pomlazka / cca 15 min

a) Dévcata zdobi vajicka.
Postup: Natvrdo uvarené vejce stétcem natiou inkoustem. Nechaji zaschnout. Zmizikem
piSou vzkaz pro spoluzaka. Mohou i vyzdobit dle vlastni fantazie.

b) Chlapci obdrzi navod jak plést pomlazku. Podle néj se snazi pomlazku uplést.
(Podklad 3)

Obé aktivity probihaji sou¢asné. Ucitel dle potreby pomaha dévcatiim i chlapcim.
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Aktivita 5) Honi¢ka s pomlazkou a obdarovani / cca 10 min

a)

b)

c)

Chlapci honi dévéata s vlastnoru¢né upletenou pomlazkou. Které dévée svihnou, to use-
da stranou.

Kdyz jsou vsechna dévcata pochytana (pomlazena), chlapci sborové odrikaji koledu, kte-
rou se naucili v predeslé hodiné.

Pak dévcata postupné podaruji chlapce svymi vyzdobenymi kraslicemi s napisy, které
prectou nahlas.

Aktivita 6) Pisen Roztrhana chalupa / cca 15 min

a)

b)

Ucitel: Dokonano, domrskano, vysluzky je dost,
prisli sme k vam koledovat, pani, pro radost.
Nic se nam vSak nesméjte,
za rok nas zas cekejte!

Naucme se ted’ pisni¢ku, kdy se chlapec a dévce vzajemné skadli. Urcité znate pfislo-
vi: Co se Skadliva, rado se miva.

(Podklad 4)

Ucitel obvyklym zplsobem uci zaky pisen z Lasska.

Aktivita 7) Hry s vaji¢ky / cca 10 min

a)

b)

c)
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Ucitel: Co s vykoledovanymi vajiCky? Snist - samoziejmé. Drive si ale déti jeSté s nimi
uzily trochu legrace, a to bud’ tukanim, hazenim do vySe Ci koulenim po valbisku.
Tukani

Dvojice protihracu tuka vejcem o vejce a pritom fika: ,,Baba na babu - Spic na Spic!”
(baba je tupéjsi konec vejce). Protuknou-li se ,baby", fika se: ,Spic na Spic - babu dar-
mo*“ a tuka se ostejsimi konci vajec. Ci $pic se rozbije, prohral a musi vejce dat svému
protihraci (hraji s obarvenymi vajicky).

Kouleni

Déti postavi z kostek mustek, ktery konc¢i v osatce a snazi se po mustku kutalet vajicka
(varené bez vyzdoby), aby se nerozkrapla. Kdyz vajicka popraskaji, nevadi. Po skonéeni
hry mizeme nechat vejce jesté vice popraskat a obarvime je v hrnci cibulovymi slupka-
mi. VajiCka po oloupani maji krasné mramorovani.

O prestavce déti mohou pak vajicka snist ©.



Podklady pro ucitele:

Podklad 1) Motivy kraslic. / viz str. 114

Podklad 2) Napisy na kraslice. / viz str. 115

Podklad 3) Svazovani prutem, pomlazka. / viz str. 116

Podklad 4) Roztrhana chalupa. / viz str. 117

¥y

Jak se zdobi Létecko.
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B.5.3 Podklady pro ucitele
Podklad 1)

Motivy na kraslice

2i6eg
I

Vlyskrabované kraslice - na tmavé modrém, rudém, hnédém nebo ¢erném podkladu bila kresba.
Voskova kresba Spendlikovou hlavickou - motivy slunce a ,,cesticky zamilovanych®.
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Podklad 2)

Napisy na kraslice

(Vybrano z F. Frolec, Vaclav: Prosta krasa. Deset kapitol o lidové kulture v Cechach a na Moravé. Vysehrad, Praha 1984.)

Ponahli se, Janku, Zas skrivanek zpiva a sviti slunecko,

dneska vecer k nam, dojdi k nam, Janic¢ku, pro pékné vajicko.

malované vajicko
z lasky tobé dam.
(Hodoninsko)

Mé srdce vérné,
ponahlaj, synecku, ke mné.
(Luhacovicko)

Mas-li ke mné lasku,
prijd’ k nam na pomlazku.
(Dacicko)

Prid, synecku, k nam,
mrskacky ti dam.
(Valasskoklobucko)

Prijd’, muj mily, skoro rano,
vajicko mam prichystano.
(Vala$skoklobucko)

(Straznicko)

V malovaném vajicku
posilam ti hubicku.

(Luhacovicko)

Kulaj sa, vajicko, pres potucek,
mojem syneckovi na stolicek.

(Luhacovicko)

Koho ja miluji,
tomu vaji¢ko z lasky daruiji.
(Kyjovsko)

Pékné su vajicka,

pékny je maj mily,

ja mu je daruju,

protoze ho vérné miluju.
(Stréznicko)
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Podklad 3)
Svazovani prutt

Hrst vrbového prouti na pomlazku svazeme vrbovym prutem. Jeho spodni ¢ast, ohnuta do tva-
ru ,L“, se prilozi ke spodku prutli a obtoc¢i nékolika zavity, pod které zasuneme jesté aspon
15 cm dlouhy kus prutu, tzv. ,prilozeny*” (viz obrazek).

Zavity prvniho prutu obtacime tésné az ke konci drzadla. Zbude nam v ruce jen Spicka - as-
pon 10cm dlouha. Ted se ,prilozeny” prut vytahne a do stérbiny po ném se zasune zbyla
SpiCka, dobre utahne a prebytecna ¢ast odrizne.

Pomlazka z osmi prutl: Svazana hrst prouti se prichyti provazkem k pevnému zavésu a roz-
déli na poloviny - do kazdé ruky &tyri pruty. Krajni prut jedné strany se shora protahne mezi
dvéma a dvéma pruty druhé strany, vraci se spodem ke svym bratfickiim prutiim, ale prilozi
se od stredu. Pak udélame totéz s krajnim prutem druhé strany. Strany se stfidaji pravidelné
a je nutné sledovat, aby se osa pomlazky nekroutila. Konec se ovaze provazkem a prichyti se
barevna pentle. (Pruznéjsi je takova pomlazka, ktera trochu proschla - stala tyden ,,za peci.)

RAYF

1) Vytahni, 2) zastré, 3) utahni a odfizni.

d44

1) Rozdél na Ctyri a Ctyri pruty. 2) Stridej zevni prut jedné strany mezi 2 a 2 druhé
strany a priloz zevnitf k prouti ,,své“ strany.

Pomlazka z osmi
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Podklad 4)

ROZTRHANA CHALUPA
Zvesela
9 Bro " N N —N i — K L . — T 1
o — A —1 -  — o | o lj‘r S — J ]
A4 X 1 - 1 I = I b -y I 1]
D) L4 4 bt
Ro - ztr - ha - na cha - lu - pa, slun - ko do ni svi - i
D ﬂu Y | . T  — 5. i T i |
F a0 b A Y .Y K | K & I | Y Y Y N I I 1 |
R — - o [ —— B i | — - . P — — H
v - [ J [ J - - - - -
zka - za - la mi ma mi - la, 226 mé néch- ce mi - i

Roztrhana chalupa, slunko do ni sviti,
zkazala mi ma mila, ze mé néchce miti.

DyZz mé néchces$ milovat, me srdecko nétrap,
co sem se k vam nachodil, nyni musim prestat.

Ja chalupu posiju a omazu hlinu,
dyz mé néchces, néchaj byt, vezmu sobé inu.
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B.6.1 Projektovy den - Nésem, nésem Marenu!

Zakladni didaktické informace

Nazev tématu : Nésem, nésem Marenu! (vynaseni Mareny a prineseni Majicku).

Vychovné vzdélavaci cile: Seznamuje se s tradici Vynaseni Mareny a prinaseni Majicku

a pridruzenych aktivit, tykajicich se svatk( jara, poznava a oce-
nuje jedinecnost lidovych tradic, utvari si ohleduplny vztah k tra-
dicim a k mistu svého domova, upeviuje si Uctu ke kulturnimu
dédictvi svych predkl, orientuje se v ¢ase a déjich, poznava
proménlivost Zivota v minulosti a soucasnosti, spolupracuje
ve skupine, vytvari si pozitivni vztah k sobé a ke svému okoli.

Vékové zaméreni : 1.-5. ro¢nik Z8

Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét

Jazyk a jazykova komunikace

Uméni a kultura

Kompetence:

k uceni:

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organi-
zuje a ridi vlastni u¢eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni,

vyhledava a tridi informace o jarnich zvycich svych predkl a na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlréich ¢innostech a prak-
tickém Zivoté,

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, tykajici se jarni tematiky,
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,

k feSeni problém:

vnima problémoveé situace vyskytujici se pri naplhovani zadaného jarniho ukolu, rozpozna
a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje
zpusob feseni,

nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému,
samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby rfeseni,

komunikativni:

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvis-
le a kultivované v pisemném i ustnim projevu,

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapoju-
je do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje,

rozumi rliznym typtm text a zaznamu, obrazovych material(i, béZné uzivanych gest, zvuku
a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé
je vyuzivaiji,
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socialni a personalni:

¢ (c¢inné spolupracuje ve skupiné, na zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢in-
nosti pozitivné ovliviuje kvalitu spole¢né prace,

¢ podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v pripadé potfeby po-
skytne pomoc nebo o ni pozada,

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupra-
covat s druhymi pfi reseni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna
hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

¢ ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty,

obcanske:

¢ respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi,

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, kterymi se ridili
nasi predkove,

¢ respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k tradicim, posiluje smysl pro kulturu a tvorivost,

pracovni:

* pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni pfi vyrobé Mareny a ozdob Ma-
jicku,

e pristupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodar-
nosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Priibéh projektu:

Den pred projektem ucitelé pripravi potrebny material a pom(cky dle pokynt vedouciho pro-
jektu. Hned rano vedouci projektu donese do jednotlivych tfid ,,jarni postu” (obalka s ukolem,
na kterém budou Zaci dvé vyucovaci hodiny pracovat). Treti hodinu se vsechny zucastné-
ni tridy sejdou na jednom misté (sal Skoly, hala, télocvicna apod.). Prezentuji své vystupy.
Poté se vsichni odeberou s Marenou ven a v priivodu ji zanesou k nejblizsimu potoku ¢&i rece.
Po vyhozeni (spaleni, utopeni) Mareny nastroji Majicek a vraci se zpatky ke skole. Projekt je
ukoncéen spolec¢nou pisni - koledou panu rediteli. Majicek je umistén v blizkosti Skoly.
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Materialy a pomucky:

Dopisy - jarni posty pro 1., 2., 3., 4., 5. ro¢nik a pro reditele v obalkach.
Tanecni hra: Notovy zapis a popis tanecni hry Had leze z dury (Podklad 1).
Tanec: Notovy zapis a popis tance Volky (Podklad 2).

Zvykoslovi: pracovni list s popisem Sesti postnich nedéli (Podklad 3), hrach v misce, ¢erny
Satek, kapesnik, precliky (susenky), bily Satek , vyfouknuta vajicka, provazek, metlicka, cer-
stva vétvicka.

Mafiena: dvé vétve Ci latky (asi 1m a 60 cm dlouhé), otep slamy, trocha sena, bilé platno, va-
zaci dratek, staré obleceni (halena, sukne, Satek), vyfouknuta vajicka, prazdné hlemyzdi ulity,
provazek, barvy a stétce, Spendliky nebo spinaci Spendliky.

Maji¢ek: maly zivy stromek (jehlicnan, brizka, jiva), krepovy papir, kusy barevnych latek, ba-
revny papir, vazaci dratek, rfikanka (Podklad 4).
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B.6.2 Jarni posta

Zakladni didaktické informace

Dopis - 1.rocnik

Milé déti!

Zima kondi, jaro je tady! Snézenky a petrklice nam ho otviraji. Viiné hliny a probouzejici se
prirody Simra v nose, sluni¢ko hreje a laka nas to ven. Ptaci Svitori, z dér vyléza hmyz a hadi,
vSe kolem si chce uzivat jara. Uzivejte si ho také!

Naucte se jarni hru Had leze z dury a potom ji predvedte kamaradiim z ostatnich tfid.

(Podklad 1)

Dopis - 2.ro¢nik

Milé déti!

Jaro je tady! Snih roztal a trava je svézi a zelena jak nikdy v roce. Laka nas to po ni béhat, se-
dat, ale na lezeni je jesté brzy. Drive se na pastvu zacaly vyhanét ovce, husy, kravy... Pasacky
meély z pfichodu jara velkou radost, zpivaly si, dovadély a tancovaly.

Mozna, ze zrovna tak vznikl tanec Volky, ktery se ted' s pani ucitelkou naucite. A az se vSichni
sejdeme, predvedete ho svym kamaradim.

(Podklad 2)

Dopis - 3.rocnik

Milé déti!

Prichod jara mél v Zivoté nasich predk( prvorady vyznam. Byl povazovan za svatek znovuzro-
zeni zivota, navrat slunce a pocatek zemedélského roku.

Prvni nedéle po prvnim jarnim uplnku je nedéle velikonocni. Tu moc dobre znate.

Pocitame-li nazpét Sest nedéli, dostaneme se k Popelecni stredé, kierou konc¢i masopust
a zacina sedmitydenni pUst predvelikonocni.

Postni nedéle maji podle nasich predku své zvlastni nazvy. Prectete si o nich v pracovnim listu
a zkuste postupné dramaticky ztvarnit kazdou nedéli, ktera predchazi nedéli velikono¢ni. Pani
ucitelka vam poskytne potirebné rekvizity a rady. Sejdeme se v urCeny Cas s ostatnimi kama-
rady a dramatizaci jim predvedete.

(Podklad 3)

Dopis - 4.roc¢nik

Milé déti!

Vynaseni Mareny je prastary zvyk, spojovany s prichodem jara. Vaze se k paté postni nedéli,
zvané Smrtna. Smrtka, Marena, Morena, Morena, Morana, smrtholka je symbolem zimy, zma-
ru, nemoci a vSech necistych sil. Nasi predkové se ji snazili spalit nebo utopit v potoce ¢i rece
a tim se symbolicky zbavit vSeho zlého, co jim zima prinesla.

Vyrobte podle navodu Marenu, naucte se rikanku. Az se v uréenou dobu vsichni sejdeme, se-
znamte nas s plvodem zvyku vynaseni Mareny, naucte nas fikanku a predvedte nam privod
s Marenou.
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Postup pfi vyrobé Mareny:
Neni zavazny, zavisi na materialu, na fantazii.

Vétve (latky) spojime do kfize vazacim dratkem. Ze sena vytvarujeme kouli a potdhneme bilym
platnem, poté nasadime na tyCku jako hlavu a pfipevnime dratkem. Svazek slamy pripevnime
na tycku jako télo, mensi svazek slamy na ty¢ku jako ruce. V pase mizeme prevazat provaz-
kem. Marenu ustrojime do starych kouskt odévu (halena, sukné, na hlavu Satek). Kolem krku
zavésime korale z vyfouknutych vajec ¢i prazdnych hlemyzdich ulit (symbol smrti a zmaru).
Obli¢ej namalujeme barvami.

Rikanka k préivodu s Marenou:

Nésem, nésem Marenu
na oleju smazenu.
na vr§ecku cervenu,
a na spodku zelenu,
prepékné vystrojenu.
Smrt idé ze vsi,

ma zelene fusy,

uzZ némoZe choditi,
musime ju nositi.
Smrt, smrt ukrutna,
kyselica néchutna,
kyselicu zjime

a Smrt utopime!

Dopis - 5.ro¢nik

Milé déti!

Na jare déti vynasely Marenu - symbol zimy, zmaru, smrti, nemoci a necistych sil. Marenu
spalily nebo utopily a tim se symbolicky zbavily vSeho zlého, co jim zima pfinesla.

Zvyk vynaseni Mareny se také spojuje s prinasenim Majicku (nékde létecka), symbolu zivota
ajara. Zima se odnese a jaro se nazpét prinese. Drive déti s majickem obchazely domy, zpivaly
se koledy a déti za to dostavaly darky. Majicek byl maly zivy stromek (jehli¢nan, brizka, jiva) bo-
haté ozdobeny barevnymi prouzky textilu, papirovymi kveéty, retizky, pentlickami.

Vasim ukolem je pripravit si potfebné ozdoby na nastrojeni Majicku a naucit nas pisnicku,
ktera byla spojena s jeho nosenim.

AZ se spolecné vsichni sejdeme, povite nam o plvodu zvyku, ukazete nam ozdoby, které jste
vyrobili a naucite nas pisnicku.

Kdyz v potoce utopime Marenu, Méjicek nastrojite a donesete zpatky ke skole. Pisni¢ku za-
zpivame vsichni panu fediteli a Majicek umistime na prislusné misto.
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Postup pfi vyrobé ozdob:
Neni zavazny, zavisi na materialu a fantazii.

1. Pestrobarevné latky stiihame, trhame na tenké prouzky, pripravujeme pentlicky.

2. Nastfihame tenké prouzky z barevnych papir(l (asi 1 cm Siroké, 10cm dlouhé). Lepime
z nich krouzky, které vzajemné propojujeme a vytvarime retizek.

3. Pripravime prouzky krepového papiru (asi 7 cm Siroké, 20 cm dlouhé). Prouzky smotavame
do tvaru rzicky, dole omotame vazacim dratkem.

Razicky mizeme vyrabét i z prouzku latek.
(Podklad 4)

Dopis pro feditele skoly
Mily pane rediteli - hospodari!

Na jare déeti vynasely Marenu - symbol zimy, zmaru, smrti, nemoci a necistych sil. Marenu
spalily nebo utopily a tim se symbolicky zbavily véeho zlého, co jim zima prinesla.

Zvyk vynaseni Mareny se také spojuje s prinasenim Majicku (nékde létec¢ka), symbolu zi-
vota a jara. Zima se odnese a jaro se nazpét prinese. Drive se s MajicCkem obchazely domy,
zpivaly se koledy a déti za to dostavaly darky.

Letos také my Marenu vyneseme a s Majickem se vratime. Cekeijte nas kolem poledne pred
$kolou ©.

Marenu vynesem

a Maji¢ek prfinesem!
Hospodari, vstavejte,
koledu nam chystejte!

B.6.3 Podklady pro ucitele:

Podklad 1) Had leze z dury. / viz str. 126
Podklad 2) Volky. / viz str. 127

Podklad 3) Postni nedéle - nazvy. / viz str. 128
Podklad 4) Nésemy Majicek. / viz str. 129
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Reditel $koly prijima od déti majicek. Zavér projektového dne. Krmelin 2014.
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Podklad 1)
HAD LEZE Z DURY

9 — I " [ — e— 1 I !
% -

Had le - ze zdu - 1y, ve-ze se-bu ku - ry, ha - kli -ce, pa- kli- ce,
D + — m— f o — — f— — — fr— |I
- -
cer - ve - ne stie - vi - ce, éty-ry o-ka do po-to-ka a to 3e-ste wven!

Had leze z dury, veze sebu kury,
haklice, paklice, Cervene strevice,
Styry oka do potoka a to Seste ven!

Popis tance

Drzime se za ruce v dlouhém radu.

Zpivame, krokem postupujeme vpred, rlizné se proplétame, zatacime.

Mazeme obménovat drzeni: za pas, za ramena, za kotniky, za usi apod.

Také tempo mizeme ménit: had unaveny, neposedny, rychly, stary, vesely apod.
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Podklad 2)

VOLKY
9 4o TH i—
e = e
!J [ J - - - - [ J T
P4 - sa- la bu-ko - vi - né si hra - la
sa - ma se - dé - la, ja-te - li - ng
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zpi - va - la tak svo- je si-ve vol-ky pa - sa - la

Pasala volky na bukoving, UslySel Janek plaé, narikani,

sama sedéla na jatéling, prisel un ku ni na to plakani.

si hrala, zpivala Dévucho, co je ti?

a tak svoje sive volky pasala. Pod, pudémy spolu volky hledati.

Pasla jich pasla, ez jich ztratila,

co ja néboha, co porobila?

V¢il sedi a place,

kdo mi moje sive volky napase?

Popis tance:
1.-4.takt: tanci dvojice proti sobé, drzice se za ruce, 7 cvalovych poskoki, 8. pridup.

5.-8. takt:  totéz zpét po stejné draze.

9.-10. takt: 3 rezankové poskoky (vydrz),

11.-12. takt: 2 rezankové poskoky, 3. skokem do stoje spojného (spatného).

13.-16. takt: otocky za pravé lokty obyCejnymi kroky + pridup.

Pridup na 1. dobu posledniho taktu. Oba vychazi L nohou.

Zdroj: Voracova, Y.: Pohyboveé zpracovani pisni z Lasska. Sluzba skole, Ostrava 1999.
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Podklad 3)

Postni nedéle

Po bujném a veselém masopustu prichazi plist. Postni nedéle (nedéle do Velikonoc) maiji sva
zvlastni jména. Napovidaji jaké obyceje, jidla, obrady a zabavy mivali nasi predkové.

Prvni nedéle postni - pucalni

Nazyva se podle pucalky - postniho pokrmu, ktery se pripravoval oprazenim nakliceného
hrachu.
Nékde se tato nedéle nazyvala prazna, od oprazeného nakli¢eného obili.

Druha nedéle postni - ¢erna nebo sazometna
V tuto nedéli se nejvice mete, Cisti a uklizi.

Treti nedéle postni - kychavna

Nazev ma od kychani. Kdo v ten den kychne trikrat, po cely rok pry ani nezastdné.
Taky se povida, ze tato nedéle ma souvislost s pozdravy: Pozdrav Pan Buh! Na zdravicko!

Ctvrta nedéle postni - druzebna

V nazvu je zachovana vzpominka na pratelské , druzeni” ditek a vzajemné rozdavani preclikl
nebo jiného malého obcerstveni.

Nékde se tato nedéle nazyva takeé lisci. Rodice pry zavésovali na stromy precliky a détem pak
povidali, ze tudy bézela liska s precliky na ocase a néktere ztratila.

Pata nedéle postni - smrtna

K této postni nedéli se vaze prastary zvyk vynaseni Smrtky - Mareny, Moreny, Moreny,
smrtholky.

Patfi mezi nejstarsi jarni obyceje u nas. Smrtku - Marenu divky zhotovily ze slaméného dosku
na dvou zkrizenych tycich, ustrojily ji do Zenského odévu a na krk zavésily korale z vyfouknu-
tych vajec. Nosily ji po vsi, pak ji zanesly k frece, tam ji odstrojily, zapalily nebo utopily. Symbo-
licky pochovaly vse zlé, co jim zima prinesla.

Sesta nedéle postni - kvétna

Tato nedéle je v nékterych mistech spojena s prinasenim majicku, nékde se fika létecka. Je
to ozdobeny Zivy stromek, symbol navracejiciho se jara. S majickem divky koleduji po vsi,
zpivaji a sbiraji koledu. Nakonec doneseny majicek daji hospodari a ten ho zasadi pobliz ul,
aby chranil véely.

Prifad’ spravné rekuvizity k jednotlivym postnim nedélim:

Metlicka, kapesnik, hrach, ¢erny satek, korale z vyfouknutych vajec, bily Satek, precliky (su-
Senky), ¢erstvé urezana vétvicka (jiva, briza, jehlicnan).

Jaké datum bude mit letoSni Smrtna nedéle?
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Podklad 4)

X fr— [— — ;
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Hu, hu, hu, Ve-sno uz je tu!
Nésemy Majicek, Vesno do dédiny,
utal ho Janicek, zima prec z dédiny.
pékny, pékny, vystrojeny. Byla zima mezi nama
O, Majicku, Majicku, a véil uz je za horama.
¢emus tak zeleny? Hu, hu, hu,
Co bych nébyl zeleny, Vesno uz je tu!

dyz sem dluho v zemi.

Zpivalo se pri donaseni MajiCku do vesnice.

Zdroj: Zpivala Eliska Krejcickova ze Staré Bélé
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Hra Cara. Odpoledne her. Zakladni $kola Prachatice
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C.1  Jak si hrali nasi rodi¢e a prarodice, kdyz byli mali

Hry nasich pfedkl aneb hry davnych dob minulych

V ramci projektu Tady jsme doma, ktery realizujeme na nasi Skole v Prachaticich ve Vod-
nanskeé ulici, déti zjistovaly, jak si hrali jejich babicky, prababicky, dédeckové a pradédecko-
vé. S vysledky svého patrani nasledné seznamily spoluzaky a rovnéz se v tfidnich kolektivech
témto hram vénovaly. Déti tyto détské zabavy, v sou¢asné dobé jiz pozapomenuté, uci i své

Jak si hraly déti drive? A mély déti viibec na hru ¢as? Urcité. Déti, které se jesté aktivné nezu-
¢astriovaly praci na poli nebo v domacnosti, svij ¢as vénovaly i hrani se svymi vrstevniky. Cas-
to tomu bylo i na pastvé, kde si hraly na honénou, na schovavanou, cvrnkaly kuli¢ky, s mi¢em,
obruci, kacou ¢i na slepou babu. Podobné hry hravaly déti i ve méstech.

Détské hry, které se predavaly z generace na generaci, jsou oblibené i v souc¢asnosti. Do-
dnes maji neodolatelné kouzlo, jsou jednoduché a vétsinou se daji hrat kdekoliv. Mimoto jsou
originalni, rozviji détskou fantazii a nékteré si mohou vyrobit déti samy. V neposledni radé jsou
dllezitym vychovnym prostredkem, nebot v détech rozviji predstavivost, estetické vnimani,
schopnost Usudku a postrehu, smysl pro kolektiv, pro kazen a zanedbatelny neni ani podil
rikadel na rozvoji détské vyslovnosti.

Pravidla her, které se u nas hraji nejcastéji:

Blechy

Hraci si seradi blesky (knofliky, umélohmotna ¢&i dfevéna kolecka) do stejné vzdalenosti kolem
misky a snazi se postupné za pomoci znamky - kolec¢ka umistit vSechny své blesky v misce.
Skoci-li bleska do misky, mlize jeji majitel hrat jesté jednou. Komu se to podafi nejdfive, vy-
hrava a zastavuje hru. Ostatni hraci ziskavaji poradi podle poctu vlastnich umisténych blesek.

Cara. Chudy na provazku. Zakladni $kola Prachatice.

Cara

Hraci se postavi do jedné rady ve stejné vzdalenosti od ¢ary. Jednotlivé se snazi hodit knof-
likem na ¢aru. Vyhrava ten, jehoz knoflik dopadl co nejblize k ¢are. Zapisuje se jednotlivé
poradi, po nékolika kolech (pocet kol si uréi hraci predem) se poradi scitaji. Kdo ma nejnizsi
pocet (v poradi) - vitézi.
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Klackiada

Hradi si stoupnou do kruhu. Jsou tésné vedle sebe, v pravé ruce drzi klacek. Na znameni
TED! Pusti klacek doprava, a soused jej musi chytit dfiv, nez spadne na zem. Pokud hrag
upusti klacek, musi se vymeéna klack( uskutecnit znovu. Pokud se vSem podari klacek chytit,
postupuji déti v kruhu o krlicek vzad, kruh se postupné zvétSuje a hra pokracuje stejnym zpU-

Klackiada. Zakladni skola Prachatice.

Obiracka

Hrajeme ve dvojicich. Kazdy z hract ma pét kulicek. Zacina prvni z hract, do dlané zavie 1az
5 kulicek. Protihrac¢ hada, kolik kulicek ma v dlani. Pokud uhodne, odevzdava protihrac kulic¢-
ky. Pokud rekne vic, musi vyrovnat rozdil a protihraci dat zbyvajici kulicky. Pokud fekne méné,
protihra¢ musi dat rozdil. Vyhrava ten, kdo ziska - obere druhého hrace o vSechny kulicky.

Kulicky

Kazdy hrac si vybere pét kulicek jedné barvy. VsSichni si stoupnou na ¢aru ve vzdalenosti cca
3m od dllku. Kazdy z hracl hazi postupné (nebo vsechny najednou) své kulicky co nejblize
dllku. Kdyz se vsichni vystridaji, urci se poradi pro dalsi hru. Kdo ma kulicku nejblize k dulku,
zacina.

Kazdy cvrnka smérem do dulku. Pokud se trefi, pokracuje ve hre. Pokud mine dlilek, pokra-
Suje hrac, ktery je dalsi v poradi. Vyhrava ten, ktery dostane nejrychleji svoje kulicky do dulku.
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Obirac¢ka. Zakladni Skola Prachatice. Kulicky.

Spadci

Hrac si vybere hiil, Spacka a odpalovaci misto. Stoupne si bokem k predpokladanému mistu
dopadu Spacka. Polozi ho na zem pred sebe Spickami sméfujicimi do stran (ddlezity je pevny
podklad - asfalt, dfevo...) Hll uchopi obéma rukama za uzsi konec a snazi se trefit Spacka

na Spi¢ku. Pokud je zasah spravny, Spacek vyleti do vzduchu. Nyni je tfeba ho holi trefit stejné
jako mic¢ek baseballovou palkou, aby letél co nejdale.

Kazdy ma libovolny pocet pokusl po dobu péti minut a vyhrava ten, jehoz Spacek doleti nej-
dale. Pro pokrocilejsi se nabizi varianta trefovani na cil.

Obruce

Hrac si vybere obru¢ a klacek. Obru¢ uchopi do levé ruky a klacek do ruky prave (levaci obra-
ceneé). Obru¢ postavi na zem, levou rukou ji roztoci ve sméru kouleni. Kdyz uz se obru¢ kouli,
klackem ji ze shora zvenku pomaha - postrkuje - pohani smérem dopredu.

Kazdy ma tfi pokusy a vyhrava ten, komu se dokutali nejdale. Jina varianta je ztizit si trasu
slalomem.

Kaci
Hrac si vybere kacu s provazkem. Cely provazek omota kolem kagdi. Kacu polozi na zem a leh-

ce ji dlani ruky ze shora pfidrzuje. V druhé ruce drzi provazek. ZataZzenim za provazek (aby se
odmotal cely) rozto¢i kacu. Pozdéji je mozné soutézit v tom, &i kaca se vydrzi tocit nejdéle.

Obruce. Zakladni skola Prachatice. Rozto¢ kacu!
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Uz se toci! Zakladni $kola Prachatice.

Drapky

Hrac si vybere pét kamink(l. Ctyfi rozlozi pred sebe na zem a drepne si k nim. Paty kaminek
vyhodi do vzduchu a snazi se stejnou rukou jeden sebrat a nasledné chytit ten paty. Pokud se
mu to povede, ziskal ho a da si ho na stranu. MUze pokracovat dal. Opét jeden vyhodi dalsi
z rozlozenych.

Jestlize takto posbira vSsechny ¢tyri, pokracuje ve sbirani po dvou / po tfech / po ¢&tyrech /.
Vyhrava ten, kdo po dobu dvou minut ziska nejvice kaminkd.

Prebiracka - prebirani provazku

Hraje dvojice. Jeden hrac¢ si namota na své ruce $nlru. Namotani zacina zakladnim vzorem.
Druhy se snazi ji prebrat na své ruce.

Prebirani ma svij rad, kazdy vzor se prebira trochu jinak. Jakmile nékdo prebirani pokazi, hra
zacina znovu. (Skorepova, E.: Provazkové obrazky aneb prebirani. Grada, Praha 2014.)
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Drapky. Zakladni skola Prachatice. Prebiracka.

Hra na prstynek (hra se zpévem)

Déti stoji v kruhu a vSichni se drzi provazku ¢&i Sndry, na které je navle¢en prsten.

Prstynek si déti posilaji pfi zpévu této pisné:

A Fine

A4 i = —_— T — — |

e e E— ———————— " — & & — ] I I ]
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Kdyz jsem wée - ra pra - la Sa - ty ztra - ti - la jsem prs -ten zla - ty,
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a ja jaj tu tu tu hle - dej te ho tam i tu.

Kdyz jsem véera prala Saty, ztratila jsem prsten zlaty,
Ajajaj tu tutu, hledejte ho tam i tu.

Stara sova povidala, ze ho najde u Michala,

Ajajaj tu tutu, hledejte ho tam i tu.

Stary vrabec volal z trnky, ze ho najde u Barunky.
Ajajaj tu tutu, hledejte ho tam i tu.

Po dozpivani se prestava prstynek posilat. Hrac, ktery stoji uvnitf kruhu, rika:

~Hledam, hledam prsten zlaty, povidali, Ze ho mas Ty"“- ukaze na toho, o kom si my-
sli, ze ma prstynek schovany v rukou. Pokud uhodne, méni si role. Pokud neuhadne,

sleduje za zpévu pisné pohyb prstynku znovu.
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Hra na prstynek. Zakladni Skola Prachatice.

Bzunidlo (rezonanéni knoflik)

Navlékneme dvoudirkovy knoflik na reznou nit a spojime uzlem. Konce niti pridrzime za okraje
a knoflik je ve stfedu - uprostied. To¢ime pred sebou jednim smérem tak dlouho az jsou
nité k sobé radné zakroucené. Poté se pomalu ruce vzdaluji a priblizuji, knoflik na niti zac¢ina
rezonovat. (princip Jaéja)

Misna koza

Déti sedi v kruhu, urci si rozdavacku a kozu. Koza jde za dvere. Kazdé dité otevie dlané, zavre
oc¢i a rozdavacka vsem nadéli - pusti do dlani prstynek. Jen jedno dité jej vSak dostane.

Vsichni maji dlané sepnuté a zpivaji: ,MiIsna kozo, pojd’ na zeli, mame sladky i kysely“. Koza
prichazi a hada, kdo ma prstynek. O kom si mysli, Ze jej ma, ruce hezky pohladi. Dlané se
otevrou. Pokud koza uhodne, méni se role tak, ze koza si jde sednout mezi ostatni, rozdavac¢
je kozou a jde za dvere, ten kdo ma prstynek je rozdavacem. Pokud koza neuhodne, hada
znovu, dokud prstynek nenajde.

Létajici kifizek (znaménko plus)

Z pevneho papiru nebo i z tenké folie vystrihneme kfizek (nebo znaménko plus) velikosti 3 az
4cm.

Ruku dame v pést, tak ze palec ovine ukazovacek, na né posadime krizek.

Raznym fouknutim se snazime odfouknout kfizek co nejdale. Komu se to podari, je vitézem.
MUzeme usporadat i nékolik kol.
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Jak zarsti kluci hrali Gampla pfi paseni krav

Dnes jiz zapomenuta hra kluk( pfi paseni krav na obecnim pastvisti, ktera ucarovala détem
v Zaru na Prachaticku pred 75 lety, se nazyvala ¢ampl. Pro tuto hru byla vyuzivana rovinaté&jsi
Gast pastviny Zadni drahy, za Blizerovkou, na které vy¢nival se zemé vhodné zaobleny kamen
s malou prohlubni na vrcholu.

Kluci v maximalnim poctu ¢tyr si vybudovali v palkruhu pfiblizné 3m od vyénivajiciho kamene
dllky pro sva stanovisté. Vzdalenost mezi nimi byla asi 1,5 m. Paty kluk délal stavéce ¢ampla.
Campl byl dievény valedek o priiméru asi 4 cm, délce 10 cm a jeho vrchol byl zaspicatély. Sta-
vél se nastojato na kamen. Kazdy ucastnik hry byl vybaven 70 cm dlouhou rovnou holi a mél
za Ukol vodorovné hozenou holi zasahnout drevéného ¢ampla tak, aby jeho hil neletéla prilis
daleko. HUl se nechala lezet a campl se postavil pro dalSiho hrace. Jakmile posledni kluk od-
palil holi Gampla, vSichni bézeli pro své hole a co nejrychleji se museli vratit na sva mista. Sta-
ve¢ mél zase rychle dobéhnout pro drevéného ¢ampla, udefit s nim o kamen a pokud mozno
zaujmout dosud prazdné misto nékterého hrace, ktery se opozdil, protoze mél svou hulku
hozenou prilis daleko. Ten, kdo mél své misto jiz obsazené, se musel ujmout stavéni campla.

Stavalo se, ze kluci byli zaujati hrou natolik, Ze prestali davat pozor na volné se pasouci kravy,
které se pomichaly a pustily se do sebe. Zacaly trkat a zaklesnuté rohama se navzajem pretla-
¢ovaly. Bylo nebezpedi, ze si néktera krava roh ulomi nebo si privodi zranéni. To by si pasacek
doma pékné odskakal.

Doba hrani ¢ampla byla na podzim, kdy okolni travnata plocha rozkvetla fialovymi kvéty horec-
ku mnohotvarného ¢eského (Gentianellapraecoxsubsp. bohemika).

Bizerovka (Pozorovka) je lesnaty vrch kupovitého tvaru nad zapadnim okrajem obce Zar.
Podle kroniky obce Zar Blizerovka slula prvotné Pozorovka, byvala tu pozorovaci hlidka
a snad i malé hradisté. Tehdy loupezivi narodové v mensich nebo vétsich oddilech vklizovali
se do sousedni zeme, aby kradli a loupili. Proto byli v krajiné na vyssich horach hlidky, a kdyz
nepritele zpozorovaly, davaly o tom dalsim hradistim znameni, nejvice ohni. Panstvi Volynské
zakladalo v okoli vesnice, aby tu mélo Kklid ke strazeni a praci ve svych lesich. Zar v hlidkové
sluzbé se svou Blizerovkou mélo prvni Glohu. Sluzbu vykonavali poddani. Asi 150 m od Blize-
pred vpady nepratel. Strazovka je také pomistni jméno malé louky a lesa severné od obce
Zar. U jihovychodniho okraje Strazovky stoji vztyéeny kamen Hapalik (zkamenély pastyr).

Mistni pfibéh s pravidly hry Campl (od pana Bohuslava Nause ziskala Rtizena Vincikova.)
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Poznas, kdo jsem? Rodi¢ovska schiizka na téma: Jak si dfive déti hraly. Zakladni skola Prachatice.
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C.2 Ohre

,Clovék si hraje odjakziva, dobrovolné a rad.

Od narozeni az do smrti je hracem velké hry s nazvem Zivot*, '

Cojeto hra

Détsky svét a svét dospélych se v mnohém zasadné odliSuje. Existuji vSak ¢innosti a zabavy,
které tato prostredi propojuji. Prikladem sdilené aktivity déti a dospélych je hra.

Hra je fenomén doprovazejici kazdého jedince po cely jeho Zivot. Podle drive pfijimaného
nazoru byly hry pouze détskymi aktivitami. V soucasnosti je jiz toto pojeti povazované za za-
staralé. V moderni globalizované spole¢nosti zastavaji hry stale vyznamnéjsi postaveni. Déti
i dospéli vénuji témto aktivitam podstatnou ¢ast svého volného ¢asu. Hra proto predstavuje
zabavu a volnocCasovou aktivitu sdilenou napri¢ generacemi. Nas bude ovSsem zajimat prede-
vSim hra déti a pro déti.

Pristuptd a rdznych uhlil pohledu na détské hry existuje mnoho. Dané aktivity totiz nabyvaji
nejen velmi rozmanitych podob, ale také jsou realizovany v pestré radé rlznych prostredi -
ve Skole, doma, zajmovych krouzcich, venku apod. Z toho divodu existuje fada rozdilnych
definic her. Herni aktivitu Ize vymezit jako ,,dobrovolnou &innost, ktera je vykonavana uvnitf
pevné stanovenych ¢asovych a prostorovych hranic, podle dobrovolné prijatych, ale bez-
podminecné zavaznych pravidel, ktera ma svuj cil v sobé samé a je doprovazena pocitem
napéti a radosti a védomim jiného byti nez je vSedni Zivot“?®. Toto pojeti zdUraznuje prede-
vSim existenci pravidel, aspekt dobrovolnosti a vnitfni motivace hracl, ktefi se herni aktivité
veénuji proto, ze je hra bavi. Prikladem jiného pristupu je hledisko vyvojové psychologie, jez
ve své optice definuje hru jako ,zakladni ¢innost ditéte raného détstvi a vyznamny pro-
stfedek celkového psychického vyvoje, je to pfirozeny projev aktivity ditéte“?°.K vymezeni
détskych her je mozné pristupovat také z pedagogického hlediska. V tomto pripadé je defi-
nice hry nasledovna: ,Forma &innosti, ktera se li§i od prace i od uéeni. Clovék se hrou za-
byva po cely Zivot, avsak v pfedskolnim véku ma specifické postaveni - je vadéim typem
¢innosti. Hra ma rfadu aspekti: aspekt poznavaci, procvi¢ovaci, emocionalni, pohybovy,
motivacéni, tvofivostni, fantazijni, socialni, rekreac¢ni, diagnosticky, terapeuticky“*°. Peda-
gogicka definice her vyzvedava predevsim bohaté spekirum vyuziti her, které se v obdobi
predskolniho véku vyznamneé podili na vyvoji ditéte v oblasti u¢eni, poznavani, motivace atd.

Z rtiznych pojeti her je mozné vyvodit jejich nejpodstatnéjsi znaky. Détskou hru Ize tedy de-
finovat jako ¢innost bytostné svobodnou, vydélenou z kazdodenniho zivota, nejistou, nepro-
duktivni, podfizenou pravidlim a takeé fiktivni, protoze je soucasti specifického védomi urcité
alternativni reality.®'

Propojeni her s antropologii a kulturou

Otazkou her se zabyvaji rlizné védni obory - napf. pedagogika, psychologie, sociologie
a v neposledni rade takeé antropologie a etnografie. Pravé etnografie, folkloristika a antropo-

27 Némec, J.: Od prozivani k pozitkarstvi. Paido, Brno 2002, str. 9.

28 Némec, J.: Od prozivani k pozitkarstvi. Paido, Brno 2002, str. 13.

29 Némec, J.: Od prozivani k pozitkarstvi. Paido, Brno 2002, str. 14.

30 Pricha, J. - Walterova, E. - Mares, J.: Pedagogicky slovnik. Portél, Praha 2009, str. 92.
31 Klusak, M. - Kucera, M.: Détské hry - games. Karolinum, Praha 2010, str. 29-30.
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logie byly témi védnimi obory, které se jako prvni zacaly zkoumanim her zabyvat. Prvnimi hrami
vlibec byly pravdépodobné lovecké a pozdéji valecné soutéze, které mély predevsim takticky
a strategicky charakter. Ve své dobé plnily predevsim ritualni funkci. K vyzkumnému zajmu
o oblast her vedlo presvédceni, ze hry ,v sobé zachovavaji pamatku na archaické pohan-
ské zvyky, obyceje a ritualy“®2. Tento predpoklad umoznil porozumét skutec¢nosti, ze hry jsou
velmi Uzce propojeny s kulturou a vyvojem spolecnosti. Je mozné fici, ze podoba her zrcadli
stav spolecnosti. Détske hry se stejnée jako jiné kulturni jevy proménuiji v zavislosti na zménach
socialniho kontextu, ve kterém jsou realizovany.®® Svym zplisobem se jedna o obousmérny
proces. Proto se i hry zpétné vyznamné podili na obrazu kultury.

V soucasnosti jsou hry povazovany za vSelidské aktivity, které jsou praktikovany napfic¢ rizny-
mi kulturami. Panuje predstava, Ze jsou soucasti zZité spole¢nosti od samého pocatku lidstva.
Janecek (2010) détské hry pojima jako prvek ,kolektivni spontanni kazdodennosti“*. Je
tedy mozné tvrdit, Ze détska hra predstavuje Zivelnou slozku lidové kultury. Z toho dlivodu se
aktualni formy her neustale utvareji a pfizplsobuji sou¢asné podobé spoleénosti. Kultura déti
spodobnéna ve formé détskych her odrazi kulturu dospélych.

Détské hry v soucasnosti

Podoba détskych her prosla historicky vyraznou transformaci. Jak ale zdlraznuji Schauerova
a Manakova (2011), prestoze doslo k proméné her a herniho repertoaru déti, potreba déti
hrat si se nezménila. Je stala.

Zmény formy, charakteru a funkce her souvisi predevsim s proménou Zivotnich a mistnich
podminek, zivotni Urovné a technickym pokrokem doby. Lze fici, ze vzhledem k stale rychlej-
Simu technickému pokroku se i proména détskych her zna¢né urychlila.

Témata i obsah détskych her prosel rovnéz vyznamnou transformaci. Z repertoaru détskych
her vymizela napfriklad témata spojena s krestanstvim a sezénnost vychéazejici ze zemédélské
kultury, protoze tato problematika je souc¢asnymi détmi jiz tézko uchopitelna. Naopak nove
pribyla socialni, medialni a technicka témata, ktera v hrach drive nebyla. Autofi zabyvajici se
studiem détskych her se neshoduji v otazce, zda doslo v pribéhu vyvoje k ztZeni a omezeni
detského herniho repertoaru nebo naopak jeho rozsireni. Nazor, ze se rozmanitost détskych
her spiSe utlumila, reprezentuje napriklad Horehled (2010). Tvrdi, ze nejCastéji se mezi détmi
realizuji hry jako je fotbal nebo hokej nebo pripadné akéni forma hry na honénou, pri které
jsou déti vyzbrojeny maketami zbrani. V téchto pripadech je realizace her vyznamné ovlivnéna
pocitacovymi hrami a akénimi filmy. Autor své kritické stanovisko vyjadril nasledovné: ,,Dnesni
hry jsou ovlivnény moderni ,pocitacovou” dobou, postradajici veSkerou poetiku her v le-
tech minulych, kolektivni pojeti her v pfirodé je vytlacovano individualnim domacim pfi-
stupem ke hie“®. Opacny pristup, podle kterého se herni repertoar déti v ramci poslednich
sta let vyznamné rozsifil, prezentuje Janecek (2010). Zdlraznuje predevsim skute¢nost, ze
detské hry konzervativné nelpi pouze na ,tradici”, ale naopak aktivné prijimaji ty nejaktualnejsi
podnéty vychazejici ze soucasné spolecnosti a kultury. Diky tomu je inventar détskych her
béhem poslednich sta let neustale obnovovan a potazmo rozsirovan.®

32 Janecek, P.: Game over? Aktualni témata domaciho etnologického studia détské hry. Narodopisna revue 3,
2010, str. 1565-158, 155-156.

33 Bittnerova, D. : Tendence ve vyvoji détskych her divadelniho charakteru. Narodopisna revue 3, 2010, str. 162-168.

34 Janecek, P.: Game over? Aktualni témata domaciho etnologického studia détské hry. Narodopisna revue 3,
2010, str. 155-158, 157.

35 Horehled, P.: Promény her straznickych déti v uplynulém étvrtstoleti. Narodopisna revue 3, 2010, str. 214-215.

36 Janecek, P.: Game over? Aktualni témata domaciho etnologického studia détské hry. Narodopisna revue 3,
2010, str. 155-158. (Janecek, 2010, str. 157).
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Mezi dllezité charakteristiky dnesnich her patfi vyznamna redukce hrani si venku. Jit tzv.
»ha litacku“ predstavuje pro soudobou generaci déti témér zapomenuty pojem. Jen vyjimec-
né Ize v soucasné dobé zahlédnout skupinu déti hrajici si na hristi mezi domy, at jiz ve mésté
nebo na vesnici. Mezi pravdépodobné divody patfi strach rodi¢t o bezpecnost déti a konku-
rence jinych ¢innosti. Déti tak ¢asto maji pouze omezeny ¢as na volnocasove aktivity. Z této
skutecnosti vyplyva, ze déti se kolektivnim hram vénuji predevsim ve skolnich druzinach nebo
zajmovych krouzcich, tedy v bezpecnych a dozorovanych prostredich, kde maji pouze ome-
zenou svobodu hrat si podle svého.

Soucasnym trendem v détskych hrach je také postupné omezovani jejich genderového déle-
ni. Mnoho détskych her tak jiz neni strikiné rozliSeno na divci a chlapecke, ale jsou praktiko-
vany bez zavislosti na pohlavi.®”

Typologie détskych her

Détskych her je témér nepreberné mnozstvi, a proto je mozné je klasifikovat mnoha riiznymi
zplsoby. Zasadni je tedy kritérium déleni. Timto kritériem muze byt v podstaté cokoli - vék,
prostredi, téma, potfebné pomdcky, rozvijené dovednosti apod. V pfipadé prostiedi Ize hry
délit na venkovni (napr. kulicky, Spacci, obruce) a realizované uvniti (napr. blechy). S vyu-
zitim kritéria potfebnych pomucek je mozné détské hry rozdélit na hry s pomickami (napf.
prebirani provazki, ¢ara) a bez pomucek (napt. hra na honénou, ticha posta).

Prikladem typologie détskych her je déleni ceské etnolozky 20. stoleti Olgy Hrabalove, ktera
hry tfidi do osmi oblasti, a to na hry pohybové, klidné, hadankové, pozornostni, vytvarné
tvofivé, vodni, na snéhu a na ledé a s nac¢inim. Dana klasifikace vychazi predevsim z ob-
sahového, tématického kritéria. Zasadni je, ¢im je herni aktivita vyplnéna, jakymi typy Cinnosti
jsou déti zabaveny a jaké je hlavni téma jejich her. Podstatné jednodussi a prehlednéjsi typo-
logii je déleni détskych her z pedagogického hlediska. V tomto pripadé se hry tfidi do dvou
zakladnich skupin na hry tvofivé a hry s pravidly. Pro tvorivé hry je charakteristicka naprosta
svoboda a spontaneita ditéte, ktera se projevuji tim, Ze ono samo urcuje namét i prabéh hry.
Naproti tomu hry s pravidly maji pevné danou strukturu zajistujici priibéh i znaky herni aktivity.*®

Pedagogické hledisko détskych her

Détska hra zastava v oblasti pedagogickych véd vyznamné postaveni. Hry v sobé totiz maji
nesporny vychovny potencial. A pravé z toho dlivodu byvaji riizné formy détskych her vyuziva-
ny ve skolach a jinych vychovnych a vzdélavacich institucich. V tomto pojeti predstavuje hra
jeden ze zakladnich prostredk( pfi vychové a vzdélavani déti i dospélych.

Pro déti znamena hrani v prvé radé zabavu a radost. Diky hram vSak zaroven ziskavaji kamara-
dy, nové zkusenosti, pouceni a dovednosti. V priibéhu hry se dité nejen seznamuje, ale také
resi situace, se kterymi se pravdépodobné v urcité podobé setka také mimo bezpecéné hra-
nice hernich aktivit. Dale se udi vnitini kazni, zvladat konfliktni situace (napf. pri strategickych
hrach), ustat vyhru i prohru, rychle se rozhodovat, nést zodpovédnost za sva rozhodnuti a také
se spolehnout samo na sebe. Diky tomu je pro dité hrani zaroven zdrojem sebepoznani.®® Mimo
jiné je détska hra také soucasti tzv. zazitkové pedagogiky, ktera détem umoznuje prozivat nové
zkusenosti. Tyto zazitky nasledné tvori urcity zaklad pro jejich potencialni osobnostni proménu.

37 Bittnerova, D.: Tendence ve vyvoji détskych her divadelniho charakteru. Narodopisna revue 3, 2010,
str. 162-168.

38 Polakova, J.: Hry a hracky romskych déti. Narodopisna revue 3, 2010, str. 172-176.

39 Némec, J.: Od prozivani k pozitkarstvi. Paido, Brno 2002, str. 9-10.
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Détské hry jsou z mnoha dlivod( zasadni také pro ucitele. Velmi ddlezitym aspektem hry je
totiz skutecnost, ze se pfi ni dité svobodné projevuje, coz umoznuje rodicim, pedagogiim
i vychovatel(im dité I1épe poznat a tudiz s nim i Iépe, efektivnéji pracovat. Hra je proto néktery-
mi pedagogy chapana jako tzv. ,,svét v malém®. Déti se totiz v pribéhu hry ,,odhaluji“ a jednaiji
na zakladé zvnitinénych principl a pravidel, pficemz je pravdépodobné, ze podle nich budou
jednat i v realném svété. Napriklad je mozné predpokladat, ze pokud bude dité dodrzovat
pravidla hry, bude i ve skutecném Zivoté jednat podle jistych mravnich principt. Z tohoto Uhlu
pohledu funguje détska hra take jako prostfedek mravni vychovy.

Jan Amos Komensky oznacil hru jako ,metodu libou”. Timto oznacenim zachytil podstatu
toho, pro¢ si déti hraji. Déti totiz hrani bavi, a tudiz si s danou aktivitou poji libé, prijemné
pocity. Casteéné i diky skuteénosti, ze se déti vénuji hrani s takovym zapalem a chuti, je hra
u pedagogt obvykle velmi oblibena. Mnohdy tedy doplnuje jejich vychovné Usili. Détska hra
pro ucitele predstavuje dilezity didakticky prostfedek. V neposledni fadé je diagnostickym
nastrojem, protoze v ni dité prozrazuje sv(j charakter.*° Z vyse uvedenych dlivod( je hra hoj-
né vyuzivanym vychovnym a vzdélavacim prostredkem, ktery pedagogim umoznuje ,bezbo-
lestné” rozvijet vychovné zamery.

V prostredi soucasnych skol se objevuji predevsim dvé kategorie her. Do prvni z nich patfi
dramatickeé hry, které jsou soucasti dramatické vychovy. Cilem této skupiny her je rozvoj dét-
ské tvorivosti, fantazie, slovniho projevu, sebepoznani a spoluprace. Druhou kategorii Skol-
nich her predstavuji didaktické hry. Pedagogicky slovnik vymezuje didaktickou hru nasledov-
né: ,Analogie spontanni ¢innosti déti, ktera sleduje (pro Zaky ne vzdy zjevnym zpusobem)
didaktické cile. ... Jeji pfednosti je stimulacni naboj, nebot probouzi zajem, zvysuje an-
gaZovanost Zak( na provadénych c¢innostech, podnécuje jejich tvofivost, spontaneitu,
spolupraci i soutézivost, nuti je vyuZivat riznych poznatk( a dovednosti, zapojovat Zivotni
zku$enosti“t'. Rada pedagogll uziva didaktické hry jako metodu pro vysvétleni nezazivné
ucebni latky nebo k procviceni a prezkouseni nabytych védomosti ¢i dovednosti zakd.
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D PRILOHY

D.1 Ro¢ni plany (ukazky)

Projekt TADY JSME DOMA

plan prace 5. ro¢niku v Krmeliné

Mésic

Aktivita, akce

Predmét, misto

1. Vlastivédna vychazka obci Krmelin
(pamatna a vyznamna mista v obci,
jejich pribéhy a legendy, mista
,0sobniho uvédomeéni - tady jsem
doma, tady je mi dobre, zachyceni
fotoaparatem) 23. 9.

2. Zakresleni trasy vychazky do planu
obce, znadeni vyznamnych mist

3. Vypisovani jmen ulic, slohova prace
o vzniku jejich nazvl

4. Méreni délky ulic, pocitani délky trasy

Vlastivéda
celodenni akce

Vlastivéda

Jazyk Gesky

Matematika

RIJEN

1. Beseda s mistni kronikarkou

(vznik a historie obce, znak obce,

¢im se v minulosti v obci zivili,

dobové fotografie - jak se oblékali)

6. 10.

2. Beseda s vyslouzilou pani ucitelkou
a mistnim umélcem - malifem

(historie Skolstvi, stara skola, pomticky,
predméty, rad, hry déti. Malif vénoval
Skole obraz nejstarsi $koly) 14. 10.

Vlastivéda

Jazyk Gesky

Vytvarna v.

LISTOPAD

1. Jarmark femesel (5. 11.)
(prohlédnuti a vyzkouseni si starych
femesel, vyroba tradi¢nich lidovych

sal hostince

Na Benatkach

podzimnich ozdob z pfirodnin,prodej) odpoledne
2. Schiizka s rodic¢i a podani informaci ve tidé
o projektu, vytvoreni informacni nasténky .

JC - sloh

(22. 11. - 15.00)

3. Z babiéc¢iny kuchyné

(sbér jednoduchych starych recepta,
jejich prezentace, ukazka ru¢né psané
kucharky z roku 1920, oblibené jidlo
prarodic)

4. \Wytvareni kroniky projektu
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PROSINEC 1. Mikulasska obchtizka (5. 12.) Skola
(obchtzka skoly v tradi¢nich kostymech,
povidani o tom, co drive dostavaly déti) Hv
2. Obchlizka Lucek po $kole (13. 12.) odpoledne
(seznameni s tradici obchlizky) ve tridé
3. Poslech CD Lasské vanoce
a osvojeni si mistni koledy odpoledne
Vindujem vam &tésti, zdravi* vijidené a
4. Vanocni dilny v séle skoly
(spolu s rodici i prarodici vyroba
tradi¢nich ozdob z papiru a ptirodnich
mate’riéllzl-sjv.icny, ozdoby ’na stromecek) dopoledne
5. Vanocni jarmark s besidkou (20. 12.) -
. L. o ve tride
(prodej vyrobk, vanocéni koledovani)
6. Vanocni téseni ve tride (22. 12.)
(povidani si o tradici Vanoc, provozovani
zvykl, podéleni malymi darecky,
degustace cukrovi, zpivani koled,
poslech CD Lasské vanoce - CM Ondrejnica
LEDEN 1. Anketa pro prarodiée ,,Cim se bavili JC
v zimnich mésicich (hry : Ovecky, Krepsle,
mistni povésti, oblibena pohadka, knizka)
2. Literarni a vytvarné zpracovani povesti W
3. Tanec a pisen ,,.Budémy se tocit Mazura“
(zjisti, kde se drive konaly baly a jak to HV
na nich vypadalo)
4. Vlytvareni kroniky projektu
UNOR 1. Vyroba tradi¢nich masopustnich masek wW
2. Dotaznik pro prarodice .
(drzel se v Krmeliné Masopust, jestli ano, JC
jak probihal)
3. Masopust ve Skole (14. 2.)
(vystoupeni tanec¢niho krouzku, masopustni HvV
rej v sale skoly - vSechny tridy)
5. Vytvareni kroniky projektu
BREZEN 1. Vyroba ,, Mareny* wW
2. Osvojeni pisné ,, Mareno, zla zeno*
3. Beseda v knihovné s autory knihy Hv
,Povésti a legendy Moravy a Slezska* podveder
- manzelé Polaskovi (zaméfeno na mistni
povésti, prespani v knihovng, 16. 3.) knihovna
4. \lynaseni Mareny (23. 3., vSichni)
5. Vytvareni mapy regionu Lasska
6. Vernisaz - Helena Salichova PC
(spisovatelka, malirka, sbératelka lidovych
pisni nadeho regionu, vystoupeni odpoledne
folklorniho souboru Mala Ondrejnica) chodba
7. Vytvareni kroniky projektu a sal skoly
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DUBEN 1. Anketa pro prarodic¢e JC
(Oblibené jarni hry venku, osvojeni
si nékterych z nich - pisemné zachyceni
pravidel)
2. Hra,, Hra na prstynek“ a ,,Na vodnika*“ HY
3. Osvojeni pisné ,Dyz sem vcera prala
Saty" (tanec)
4. Povidani si o plivodu jarnich obycejl P&
5. Malovani kraslic, pleteni tatar(i
6. Vytvareni kroniky projektu P&
KVETEN 1. ,Po zarostlem chodni¢ku LeoSe dopoledne
Janacka" (prochazka z Hukvald
. s .. Hukvaldy
do Kozlovic, navstéva muzea - Zivot
plvodniho obyvatelstva) Kozlovice
2. Osvojeni tance ,,Holka Modrooka“
3. Sestavovani programu do Straznice HV
PC
CERVEN 1. Priprava tricek do Straznice wW
2. Trénovani programu s nazvem
,BéZi to v potoku* Hv
3. Ugast na MFF Straznice 2012
Straznice

(21.-22.6.)
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Plan prace 2013/2014 ZS a MS Dolni Rozinka, 2. a 3. tf.

ZARI
© = 3
g3 8 E g
N Ng S
g2 g5 |8
> @
e Vyhlaseni projektu: 2., 3. PRV
- Co je to doma? - myslenkova mapa
- Napln projektu - diskuse ve skupinach
. Tridni schlizka s rodici - cil, obsah projektu, formy prace, 2., 3. rodice
spoluprace s rodic¢i, prarodici (9. 9.) (pra-)
¢« Doma u rodicu
- Kdo jsem, ¢ijsem, nas dam 2., 3. wW
- Kde mam koreny - vytvoreni rodokmenu 2., 3. PRV
- Wytvoreni a vyvhodnoceni dotazniku pro rodice a prarodice 3. CJ, PRV
- kde se narodili, jak bydleli, mapa CR rodice
(pra-)
e Zivot nasich prarodiGli - navétéva Méstského muzea 2., 3. PRV, PC muzeum
v Bystfici nad Pernstejnem
RIJEN
. Doma v obci
- Moje cesta do $koly - popis 2. CJ
- Kam chodili/jezdili do skoly rodi¢e, prarodic¢e - vytvoreni 2. CJ rodice
a vyhodnoceni dotazniku (pra-)
- Povésti z nasich obci, informace o obcich, starostové, 3. CJ, PRV
kroniky obci ou
- Smir¢i kameny - vychazka 2., 3. TV
. Doma na Horacku
- Vyklad s ukazkami - ¢lenové souboru ze 4. a 5. tf. 2., 3. HV, TV soubor
pro 2. a 3. tfidu (kroje, tance, hry, pisné, fotky z vystoupeni
na Veselém Kopci)
- Nacvik horacké lidové pisné J& mam pole samej kamen 2., 3. HV
e  Téma Devatero kviti:
- nazvy kytek ve jménech, pfijmenich, mistnich nazvech obci 2., 3. CJ, PRV rodice
- Devatero podzimnich kvétin - herbar W (pra-)
- Miss jefabinka - vyuziti kytek k vyzdobé kostymu, 2, 3. w, PC,
pojmenovani soutézicich 2,3 ¢J 1.,4.,
.
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LISTOPAD

¢ Doma se zvifatky

- Moje oblibené zviratko 2. CJ
- Domaci zvifata nasich rodict a prarodicli - vytvoreni 3. CJ rodic¢e
a vyhodnoceni dotazniku (pra-)
- Domaci zvirata v pisnickach, rikankach a basnickach 2., 3. CJ, HV
- Domaéci zvifata v pisnickach, fikankach a basni¢kach rodict 2. CJ rodice
a prarodic¢t - vytvoreni a vyhodnoceni dotazniku (pra-)
- Nacvik pisné nebo fikadla - dle vysledkl dotazniku 2., 3. HV
- Vyrobek - z podzimnich plodin 2., 3. PC
e  Téma Devatero kuviti:
- Lécive byliny - beseda s Iékarnici nebo bylinarkou 2., 3. PRV Lékarnice
- Knihy o bylinach - vystavka 2., 3. CJ /bylinarka
- Vareni bylinkového &aje PC
¢ Kdyz doma stinéme
- Kasel, ryma - co nam pomaha, ¢im se Iécili rodice 2., 3. CJ, PRV rodice
a prarodice - rodinné recepty z bylin - ,kucharka“ (pra-)
PROSINEC
o Doma voni Vanoce
- Jak se tésime a pripravujeme na Vanoce - anketa 2., 3. cJ
- Peceme a zdobime pernicky 2., 3. PC lektor
- Lidovy vyrobek - svicinek 2., 3. PC rodice
- Nacvik horacké koledy Ja jsem mala panenka 2., 3. HV (pra-)
- Pljdem spolu do Betléma - vystoupeni zak( 1.-4. . HV
u lidového betléma, stylové obleceni vedeni
Skoly
soubor
LEDEN
* Domov a zapomenuté zvyky
- trikralové vésténi 2, 3. cJ 1.1,
- trnkova vétvidka 2., 3. PC rodice
(pra-)
. Domov a skola - pfipravy na vysvédéeni
- Skola dnes a véera - vystavka uéebnic, pomticek, vysvéd- 2., 3. CJ, PRV rodice
ceni (pra-)
- Historie nasi skoly, zaniklych kol v okolnich obcich - obecni | 2., 3. CJ, PRV ou,
kroniky - beseda RZSv.v.,
[UAVAYA
- Pripravy na vyucovani, znamky, poznamky, tresty? - vytvoreni | 3. CJ rodice
a vyhodnoceni dotazniku (pra-)
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UNOR

Zimni sporty u nas doma

- Jak, kde, v jakém obleceni a s jakymi sportovnimi potfebami 2., 3. CJ, TV rodice
se sportovalo a sportuje - vystavka : srovnani sportovnich (pra-)
potreb dfive a dnes muzeum

¢ Udrzujeme lidové zvyky - masopust

- Vyroba kostymd 2., 3. PC

- Nacvik pisné horackeé lidové pisné Uz je toho masopustu 2., 3. HV
namale soubor

- Masopustni priivod 2., 3. MS

BREZEN
. Kdo u nas zna pranostiky
- Vytvoreni kvizu pro starsi spoluzaky, rodice a prarodice, 3. CJ zaci
vyhodnoceni 4.-9.1f.
rodice
(pra-)
e Téma Devatero kuviti:

- Rikanky, pisnicky o kvétinach 2., 3. HV

- Kuvétiny v pisni¢kach nasich rodi¢d a prarodicli - vytvoreni 3. CJ rodice
a vyhodnoceni dotazniku (pra-)

- Vyrobek - wyuziti raznic kvétin zapdjcenych muzeem 2., 3. PC, W muzeum

- Devatero jarnich kvétin - herbar 2., 3. PRV

- Cose u nas selo a sazelo, seje a sazi na polich - zjistovani rodice
informaci 2., 3. CJ (pra-)

- Dopis do Mélnika, Prachatic - co se u nich seje 2., 3. ¢J ZS Mé, Pr

- Kolaz - seminka 2., 3. wW

- pisen, tanec Cizecku, Gizecku 2., 3. HV, TV

DUBEN
. Jak si doma hrajeme
- Jak jsme si hréli; hrani her, vyhodnoceni 2.,3 ¢cJ rodice
(pra-)
- Hrajeme hry nasich babicek a dédeckl 2.,3 TV, PRV Prarodice
(p. Kulka)
. Udrzujeme jarni lidové zvyky

- Velikonoce drive a dnes - pleteni pomlazek, zdobeni kraslic 2., 3. PC, PRV lektofi
- srovnat odli$né regiony PC, PRV | p.Stejskal

- Navstéva velikonoéni vystavy v Rozné 2., 3. p.Chovan-

Cikova
CJ, HV rodice
- Velikonoc¢ni koledy z Horacka 2., 3. HV (pra-)
- Vynaseni smrtky - horacka lidova pisen Smrt, smrt ukrutna 2., 3.
e Priprava vystoupeni ve Straznici na téma Devatero kviti:

- Vyroba tricek 2., 3. wW Rada

rodicd

- Nacvik pasma do Straznice 2., 3. HV, TV soubor
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KVETEN

¢ Udrzujeme jarni lidové zvyky

- Cisténi studanky, 2., 3. PC
- Horacka lidova pisen Vim ja o studance 2., 3. HV soubor
- Paleni ¢arodéjnic - vytvoreni a vyhodnoceni dotazniku 2., 3. ¢J rodice

(pra-)

e  Téma Devatero kviti:
- Nacvik pasma do Straznice 2., 3. HV, TV, rodice
2,3

- Prezentace pasma na skolni akademii , (pra-)
CERVEN
e  Téma Devatero kviti:
- Devatero letnich kvétin - herbar 2., 3. PRV,PC,
- Vyrobek - vonavy polstarek 2.,3 PC, W
. Uz vime, kde jsme doma
- VWyhodnoceni projektu - vytvoreni dotazniku pro déti, rodice, 2., 3. CJ,PRV
prarodice, vedeni skoly 2., 3.
- Priprava vystavky a vystoupeni do Straznice 2., 3. "\ rodice

PC,HV (pra-)
- Vystoupeni ve Straznici
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D.2 Vyzva

1§l NARODNI
NU USTAV

b€ 5 vy

Narodni ustav lidové kultury, 696 62 Straznice

regionalni folklor do $koly

Narodni ustav lidové kultury ve Straznici a
Programova rada Mezinarodniho folklorniho festivalu ve Straznici

vyzyvaji zakladni skoly k Ucasti na programu s nazvem

Tady jsme doma - Regionalni folklor do skoly

Smyslem programu je priblizit détem Zivot predkd, jak je obsazen v tradicni lidové kulture
obce, v niz ziji, pripadné v nejblizsim regionu.

Predpokladame, ze déti budou s pomoci ucitele na zakladé vyucovaciho projektu vyhledavat
informace o praci, bydleni, kulture - povéstech, pisnich, fikadlech, hrach a tancich svych
predk(. O své praci povedou zaznamy, které na zavér predlozi. Budou rovnéz schopny naudcit
jiné déti détskeé hre (pripadné pisni, tanci), které béhem projektu objevily a naucily se ji. (O né-
kterych nejvyznamnéjsich vysledcich své prace mohou také informovat formou nasténky.)

Co nabizime:

Odbornou pomoc folkloristy pfi vytvareni vyuéovaciho projektu.

Zajisténi ucasti tridy, ktera projekt provadéla, (proplaceni cesty a pobytu) na Mezinarodnim
folklornim festivalu ve Straznici.

Pro tfidu se tak nabizi neobvykla forma skolniho vyletu: Zuc¢astni se konkrétniho détského po-
radu na vybraném festivalovém pdédiu, zucastni se pripravenych détskych zabavnych progra-
mu, mohou navstivit areal skanzenu i vystavy v Zamku. Predevsim vsak ziskaji nové kamarady,
pro néz se tradicni lidova kultura stala jiz drive zabavou i pou¢enim.

Trida ziska diplom Narodniho ustavu lidoveé kultury o Ucasti v projektu.

Na zakladé této wzvy se prosim prihlaste e-mailem na adresu NULK.
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Edi¢ni poznamky

Pri realizaci projektu Tady jsme doma - Regionalni folklor do skoly jsme poznali zajimavou
pedagogicky tviréi praci ucitell, ktefi se na projektu podileji. Jsou to vétsinou ucitelky, kte-
ré s folklorem prisly jiz dfive do kontaktu, pfipadné se udrzovani tradic lidové kultury vénuiji
ve volném c¢ase. Soucasné jsme se setkali s ucitelkami &i uciteli, ktefi o nas projekt projevili
zajem, ale neznalost problematiky, zvlasté neznalost folkloru je od spoluti¢asti odradila. Pravé
tato zkusenost vedla k vytvoreni manualu pro ucitele. Publikaci vydava Narodni ustav lido-
vé kultury ve Straznici, ktery je také garantem projektu Tady jsme doma - Regionalni folklor
do Skoly.

Pro nas zamér, vytvorit pro ucitele zdroj napadu pro praci s folklorem ve vyuce zak( mladsiho
Skolniho véku, jsme zvolili ¢tyri zakladni tematické oblasti: zvykoslovi - zaméili jsme se na jar-
ni obyceje, dale rodinné zvykoslovi - zvlasté narozeni ditéte a jeho misto v roding, tretim tée-
matem je femeslo - pfiblizuje praci a dovednosti nasich predku a koneéné jsme zvolili oblast
détem nejblizsi, tedy hru. Autorky vSsechna témata oveérily v praxi, tj. ve vyucovani.

Na autorském zpracovani uvedenych témat se podileji zkusené ucitelky, které i v nasem pro-
jektu projevily vynalézavost a pedagogicky um. Pracuji v riiznych mistech Ceské republiky,
coz znamena, ze pusobi v rliznych folklornich regionech: Prachaticko, Mélnicko, Tésinsko
a moravské Horacko. Proto jejich prace prinaseji folklorni material predevsim z jejich regionu,
ale pfi vyuziti ve vyucovani se nevyhybaji ani jinym oblastem. Tento pfistup povazujeme pro
Skolni praci jako optimalni, proto jsme na predlozenych verzich z hlediska volby folklorniho
materialu nic neménili.

Autorkam jsme zamérné nekladli zadné vymezuijici hranice a ponechali jsme jen na nich, jak,
tj. v jaké Sifi téma zpracuiji, ke kterému véku déti se budou obracet. Na jednotlivych zpraco-
vanich je proto také zrejmy pedagogicky rukopis kazdé z autorek. Formalné sjednocujicim
materialem jsou jen uvodni didaktické informace o vyucovacim cili, o zaméreni k vybranym
kompetencim, k navrhované délce jednotlivych &asti projektu atd. Kazdé téma se realizuje
jednak v mensich aktivitach, jednak formou projektového dne. Kazda ¢ast tématu prinasi se-
znam podklad( pro ucitele a na zavér tématu je jejich konkrétni podoba, tj. notové zapisy
k pisnim, popisy tancu, pracovni listy, pracovni navody atp. U kazdého tématu je rovnéz pfi-
pojen seznam podkladd pro ucitele i seznam doporucené a pouzité literatury, z niz autorky
té které casti ¢erpaly. Proto jiz neuvadime souhrnné seznam pouzité literatury na zavér. Uci-
telkam ¢i ucitelam, tj. ctenardm predkladané knizky, se tak nabizi moznost pracovat s danym
materialem pfimo ve vyucovani, pripadné ho tvorivé obménovat.

Alena Schauerova, leden 2015
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