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Na Novy rok o slepici krok.
Na Tri krale o krok dale.
Na Hromnice o hodinu vice.

Mili pratelé — pani ucitelky, pani ucitelé a milé déti,

vSechny vas pozdravujeme v roce 2026. Pfejeme vam, aby to byl dobry rok.

Jsme presvédceni, Ze k tomu mizeme prispét kazdy z nds. Tfeba tim, jestli umime
pomahat nejen sobé, ale i druhym. Co myslite, je tomu tak?

Abyste se nad tim mohli vsichni spolecné lépe zamyslet, vybrali jsme pro vas slova,
kterd napsal Dalajldma, tibetsky duchovni vidce:

,Hlavni smysl v Zivoté je pomdhat druhym. A kdyZ jim nemuZete pomoci, alespori
jim neubliZujte.”

Tak krasné premysleni i pomahani, mili pratelé!

A.Sch. M.M. L.M. IJ.

Svoje zpravy posilejte do 20. unora.




I. Aktualné

Nase letosSni téma:

Jak déti dfive pomahaly. | kdyz pomahaly, vidy nasly ¢as na hru.

V lednu a Unoru se budeme vénovat tomu —

jak déti pomahaly hlidat mladsi sourozence.

[I. Coprobéhlo

Zpravy ze Skol, tedy od vas

Na konci minulého roku jste mnozi slavili svdatek sv. Martina. Vzpomindte?

Ve $kolni druZiné v Bfezdvkach déti proZily tyden se svatomartinskou husou. Vyzkousely si

drani pefi i psani husim brkem.




Svaty Martin a pfiprava na Vanoce v Krmeliné

Peceni pernicki v ramci pracovnich ¢innosti

Svaty Martin v Lazankach (zkracena verze pfiloZzené zpravy):

,Dne 11. 11. 2025 usporadala nase Zakladni skola v Lazankdach tradiéni oslavu svatku svatého
Martina. Po slavnostnim zahajeni v podobé vystoupeni nasledoval lampionovy privod
(lampiony dFive prichystaly déti v SD), na kterém ¢ekalo nékolik zastaveni, kde 74ci 5. tfidy
pfipomnéli znamou legendu doplnénou vydafenymi obrazy ze Zivota svatého Martina. Zavér
celého privodu i vecera bylo spole¢né posezeni u ohné pfi opékani Spekackt i s dalSim dfive
ptipravenym pohosténim.”



V MS Moravské Nové Vsi zpracovavali téma sv. Martina cely tyden. Déti plnily ukoly viech
oblasti. Seznamily se s prfibéhem Martina, pribéh dramatizovaly, vypravély podle obrazka.
Cviceni bylo motivovano konicky, husami, déti pfekonavaly pfekdzkovou drahu, zvladly jizdu
na koni. Riznymi technikami tvofily koné, podkovy a husy, zpivaly k tématu lidové pisné (Ja
mam koné, KdyZ jsem husy pdsala, Haj husicky od vodicky, Ej, pase divca husy). VSechny tfidy
se vydaly na vychazku — za husi¢kami.




V MS Vitéjovice napekly déti svatomartinské rohli¢ky a vecer sehraly scénku ze Zivota sv.
Martina rodi¢im. Poté se vsichni vydali s lucerni¢kami privodem celou obci. Tuto obchlzku
zakoncili pohosténim s pani starostkou.

V MS a Z8 v Ostopovicich si spole¢né se dnem sv. Martina pfipominali valeéné veterany.
Pripomnéli si tak stateCnost a obétavost téch, ktefi nam zajistili svobodu.

Zamyslete se — co mohou mit sv. Martin a vdlecni veterdni spole¢ného?




Peceni obradniho peciva

Do Zpravodaje se nam seslo nékolik podobnych zprdv o peceni obradniho pediva, kdy
lektorkou byla pani Rtizena Vincikova. Dékujeme za zpravy a priklddame je ,upecené” hezky
vSechny pohromadé.

Mikulage, erty i andéla si upekli prviiaci v ZS Vodianska v Prachaticich.




| tfida 2.A z Volyné se pustila do mikuldaSského peceni. Po vydarené praci si nezapomnéli
zazpivat a zatancovat.




Adventni ¢as u vads

Dolni Rozinka

Krasny advent spolu proZily déti z materské Skoly. Mikulas, ¢ert a andél odstartovali obdobi
plné ocekavdni i objevovani. Vyrabéni, pisnicky, hry na snéhu, obdarovani seniorti v domové

pro seniory i vyroba adventniho kalendare. To vie provazelo krasné obdobi bliZicich se
Vanoc.

ZAci treti tiidy stravili advent projektovym vyucovanim. P¥i tomto uéeni objevovali tajemné
postavy — od nézné svaté Barborky pres stédrého Mikuldse s jeho doprovodem az po
mléenlivé Lucky. Kazdy prosincovy den provazely zaky tematické ukoly, diky nimZ objevovali
hlubsi vyznam adventniho ¢asu. Cely projekt pak uzavielo radostné setkani se spoluzaky z
prvni a druhé tfidy ve vanocnich dilni¢kach s kouzelnym tématem ,Vanoce u staré chalupy”.




Nadvofi zamku v Dolni RozZince ozZilo ve ctvrtek 18. prosince tradi¢nim setkanim u Zivého

betléma. Tato oblibena akce je jiz nékolik let pevnou soucasti aktivit projektu Tady jsme
doma.

ZS Ostrava-Proskovice

Kazdy adventni patek ve skole rozsvitili jednu svicku na adventnim vénci a jedna tfida méla
kratké vystoupeni k svaté Katefiné a Ondreji, Mikulasi, Lucii a Stédrému veleru.
Rytmizace, basné, pisné, zvyky a tradice — to vSe k témto patkdm patfilo.




Ve Skole usporadali také jiz tradi¢ni dilni¢ky, kde tvofili rodi¢e s détmi. Mimo tvoreni se mohli
zUcastnit také stanovist, kde se dozvédéli o adventu a pranostikidch okolo né;.

| zde vyrabéli pranicka do domovu senior(.

MS Moravska Nova Ves

Déti ve Skole napekly linecké cukrovi a vanilkové rohlicky, které poté ochutnaly spolu s rodici
na Vano&nim zpivani na zahradé MS. Mezi koledy zafadili i koledu ze Zpravodaje
Hopsa, pacholatka.
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MS a ZS Ostopovice

Ve spolupraci s obci probéhlo rozsvéceni vanocniho stromu spole¢né s jarmarkem, na ktery
také Zaci i rodice pfispéli svymi vyrobky.

Stodola — vstupni brana do Matefské a Zakladni skoly Ostopovice — se v poslednich dnech
pred vanocnimi prazdninami proménila v kouzelné misto plné vanocni pohody.
Pro navstévniky zazpivali v patek vSichni — od nejmensich déti z materské Skoly, pres zaky

zakladni Skoly aZ po pedagogy. V sobotu vecer vystupoval Hajecek — détsky folklorni soubor,
ktery doprovazela hudba muziky Hajek. Zazpivaly i maminky déti a Zzakd — babe z Vostopovic.
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MS Na Palou¢ku Doubravnik

| pres velkou nemocnost Zaka zvladli ve Skole nazdobit stromecek a sestavit betlém. Za
zpravy dékujeme.

Za ¢tvrtaky z Prachatic ze ZS Narodni zavitaly pracovnice Prachatického muzea s
pfedvanocnim programem "Perlickové ozdoby z Poniklé — Ziva tradice Unesco". Z&ci se
dozvédéli o unikatnosti téchto ozdob, a dokonce si i svoje vlastni vytvofili.
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Lazanky

Zavér Skolni vyuky pfed vanocnimi prazdninami Z4ci stravili dekorovanim vdnocnich banék.
Zaci lepidlem kreslili na povrch banék ornamenty, které zasypali tipytkami, po zaschnuti
ucitelé ubrousili ,,nozky” a opatfili kovovym zdvésem. Dom si pak na vanocni stromecek
odnesli svoji originalni vanocni ozdobu.

Co dalsiho jste zaZili

MS a Z8 Ostopovice

Zamykani studanek spojené s tvofenim i pokusy s vodou.

13



Prvnaci oslavili den strom( prochazkou do parku, kde poznavali lipy.
U&enim pod korunami lip si pfipomnéli také vznik CSR a posilili tak
ctnosti hrdost a vlastenectuvi.

V tijnu probéhla vystava ovoce a plodd podzimu. Déti si vyzkousely
rdzné zpracovani jablek, mohly si pochovat krélika, lehnout si do sldmy nebo sednout za

volant traktoru.
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Pripravili jsme pro vas

-® Pro déti

Na co muzeme byt hrdi

Pisnovna

Na podzim v loriském roce vznikla pisfiovna. Nevite, co to je? To je podobné jako knihovna.
V knihovné jsou uloZeny knihy a ty jsou sepsany v katalogu. Kdyz si je chceme vypUijcit,
uvedeme jméno autora, nebo nazev knihy, nebo o ¢em by kniha méla vypravét.

V pisfiovné jsou uloZeny lidové pisné, ale nemizeme je hledat podle autora. Autor lidové
pisné je neznamy. NemuUzeme hledat ani podle nazvu, protoZze mnoho pisni ma stejny nebo
podobny nazev, jen jsou odjinud.

Ale nékolik chytrych a pilnych lidi se spojilo a vymysleli, jak na to. A tak si m(Zete fict, Ze
hledate pisnicku z Valasska tfeba o jablku. A registr vam pisen vyhleda. Nebo ji mlzZete
zapiskat, zanotovat a registr ji také najde.

A kolik téch pisni je? Zatim je jich uloZzenych 15.000, ale naSich lidovych pisni je mnohem a
mnohem vice.

Tak u? vite, pro€¢ mizeme byt hrdi na pisnovnu?

Napis dole je logo nové vzniklé instituce.

Ay
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Vypraveni

Jak déti drive hlidaly sourozence?

Prectéte si o tom vzpominky vic nez 100 let staré.

»-..D0Sél sem ze Skoly, tak druhej tfidy, a protoZe nds bylo pét, moseli sme sa o sebe postrat.
Hned sém mosél it pokluzat nebo rezat secku a aby bylo menéj prdce doma, celt dobu sem
mél na zddoch v plachticce v Iété a v chivce v zimé uvdzaného Fanoska. Zpomindm, Ze sem
mél pordad mokré zdda, plénky tenkrdt nebyly. V Iété to bylo dobré, ale v zimé sem mél zada
ajomrzlé.”

Tak vzpominal FrantiSek Pavlicek, narozeny v roce 1903 v Kunovicich.

Druha vzpominka neni 100 let star3, ale skoro.

»...mé&l sem enom jednu sestru, ale protoze nasi byli sedldci a bylo moc prdce, mosel sem sa o
fu starat jd. ESté ani nechodila a uZ sem ju mél na starost. A tak sem s rid hrdval aj fotbal.
Mél sem ju na zddoch privdzanu a kdyz né nekery podvadil nohy, toZ sem ju dom donésl! aj
podrenu. A za hliddni sem esté aj dostal...”

Vzpomind FrantisSek Habarta, narozeny v roce 1932 v Kunovicich.
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Hddanka pro déti ze zakladnich skol

Milé déti, dnes mdme pro vds pripravenou opravdu téZzkou hddanku. Ldmete si rady svoje
hlavicky logickymi problémy? Zkuste to.

Ctyti kamaradi Alena, Bara, Cyril a Dan maji kazdy jednoho sourozence, o kterého se musi
obcas starat a hrat si s nim. Jména téchto malych sourozencl jsou: Tomasek, Emicka, Petfik a
Terezka. Kazdé malé dité si nejradéji hraje jinak. Zkuste zjistit, kdo nejradéji hraje karty a jak
se jmenuje Danuv bratficek, kdyz vite:

e Alenina sestra si chce hrat na obchod.
e Petfik ma sestru, se kterou stavi lego.
e Terezlina bratra Cyrila mrzi, Ze si Terezka nerada hraje s micem.

MuzZe vam pomoci tabulka, do které si budete zapisovat udaje:

. (e Jména mladsich o
Jména kamardadu . Oblibend hra
sourozencl




Hadanka pro déti z mateiskych skol

Milé déti. Dnes vas Cekd tézka hadanka. V tabulce jsou obrazky hracek, s jakymi si hrali vase
prababicky a pradédecci. V kazdém radku, v kazdém sloupci i v kazdém malém c¢tverci vidy
musi byt vSechny hracky. Nékteré se nam ale ztratily. Zkuste je do tabulky doplnit. MUzZete je
domalovat nebo vystfihnout z ndpovédy a dolepit na spravné misto.
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Napady na tvoreni

-8 Skladanky z papiru.

| kdyZ je to mezi sourozenci nékdy tézké, pokud néjakého mate, urcité jste radi, Ze je tu pro
vas a vy pro néj. Udélejte mu radost a darujte mu srdicko

ProtoZe dnes ve Zpravodaji predstavujeme pisfiovnu a jelikoZ se bavime o hlidani mladsich
sourozenc, zkusili jsme pro vds na pisnovné najit pisen.

Nejprve jsme zadali slovo bratr a nasli pro vas rozpocitadlo.

Jeden, dva, tfi — my jsme bratfi;
kterej je to mezi nami,
co si zalez do ty slamy:
ten, ten, nebo ten,
vyhod'me ho z kola ven.

Co myslite, mohli se timto rozpocitadlem spolecné bavit mladsi a starsi bracha?

Poté jsme zadali slovo sestra a vybrali pisnicku tuto:

19



Sourozenecké vztahy pokracuji i v dospélosti. Mohla si dojit mladsi sestra pro radu k té starsi?
Nebo tomu mohlo byt tfeba i naopak? Co vy na to?
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Narecni slovnicek

Plachti¢ka = konopné platno s popruhy, uzivalo se na travu.

Chavka = vInény pruh latky, na némz dité lezelo. Pruh si pak matka nebo ten, kdo dité nesl,
omotal kolem téla.

-8 Piebirani provazk(. (Manual |, str. 134)

® , Vsad'se, 7e napisu presné patndct cdrek! “
Naucte se fikanku a pfi rytmickém fikani délejte ¢arky. Tuéné pismeno vdm napovi.

PiSu, piSu patnact,

jesté jednou patnact.

Jestli ja je nenapisu,

napis si je sam.

*# Uhodnete nasledujici hddanku?
Bez nohou jsem, bficho mam!

Bez sluchu jsem, ucho mam!

Nedycham, ale hrdlo mam! upqzqg

A tuto uhodnete?
Jednou dirou tam, obéma ven.

A kdyzZ je ven, teprve je tam. Ar0y[0)

®A nezapomente si spole¢né zahrat Mél Adam sedm syn(....
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¥ Pro uditele

Milé kolegyné, mili kolegové,

opét zdliraziiujeme, Ze Zpravodaj, ktery pravé prohlizite, neni jen na jedno souvislé precteni.
Prosim prectéte si ho nejprve sami a zvazte, jak cely text s mnoha naméty rozdélite.
Nepochybuji o tvlrcich schopnostech kazdého z vas, ale z vlastni zkusenosti vim, Ze pobavit
se s nékym o tom, co a jak udélat, pomaha najit reSeni. Proto doporucuji, abyste o vyuziti
Zpravodaje mluvili nejen se svymi nejblizsimi kolegy, ale tfeba i s kolegy odjinud, ktefi jsou
také v nasem projektu. Nase spolecenstvi, jak je nékdy zfejmé na WhatsApp, je krasné!

Nékolik informaci
1. K textm pro déti

Texty zapsala pfi vyzkumu PhDr. Romana Habartovd. Najdete je ve sborniku pfispévka ze
sympozia Spoleéenstvi déti a kultura. NULK Straznice

2. Prosim naplanujte si, kdy spolu s détmi uskutecnite patrani, jak pomahali rodice a
prarodice, kdyz byli détmi.

Zalezi ndm na tom, aby tento vyzkum uskutecnila kazda Skola v naSem projektu. Jen pfi
dostatec¢ném vzorku zkoumatell mzeme vysledky zpracovat i smysluplné vyuzit, tfeba
k publikovani. Od vas je nejpozdéji cekdme do konce kvétna.

V ptilohdch vam zasilame ukazky, jak vysledky zpracovaly tietéci ze ZS Narodni z Prachatic
s pani ucitelkou Janou Sitterovou a druhdci z Volyné s pani ucitelkou Barborou Schwarcovou.
Velice jim dékujeme.

3. Upozornujeme:

Od TFi kralti (6.1.) zacina masopustni obdobi.

Trva do Popelecni stiedy, kterd je letos 18.2.

Dne 24.2. je svatek sv. Matéje (Viz Manual ll, s.147 a Manual lll, s.65).

Dne 12.3. je sv. Rehote, konala se 7dkovskd obchizka. (Viz Manudl Ill, s. 65).

Prilohy
1. Vypravéni ze vzpominek babicky (pokracovani)... strana 25

2a Vyhodnoceni dotaznikd ZS Narodni Prachatice (3. tF.) ... strana 26-28
2b Vyhodnoceni dotaznik( ZS Volyné (2. tf.) ... strana 29-32
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K avaze
Nevérte vSemu, co se vam k véreni predkldada.

Zkoumejte a presvédcujte se rozumem a paméti o vSiem sami.

J.A.Komensky
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Milé déti,
dnes pokracuji ve svém vypravéni o tom, jak jsme musela pomdhat s hliddnim malé sestry.

Do jedendcti let jsem byla jedinaéek — milovany a opecovavany rodici. Povinnosti spocivaly jen
v plnéni ukoll mamince k ruce. O tom jsem vam vypravéla minule.

KdyZz se mi potom narodila sestficka Vlasticka, na kterou jsem se strasné tésila, vsecko se
zménilo. Zpocatku jsem byla okouzlena malickym télickem, roztomilymi drobnymi ru¢kami a
veselymi ocicky. Jako panenka.

Brzy jsem viak poznala realitu: détatko ¢asto place, musi se krmit, prebalovat, koupat, chovat,
uspavat a také vozit na prochdzku. Zacaly mi nové povinnosti a pfibyla velka zodpovédnost!
Zehlila jsem pline¢ky, vymyvala lahvi¢ky i dudli¢ky, zpivala, ale nejvic mé bavilo hrat divadélko
s manaskem u postylky. U pohadek se sestfi¢ce nejlépe usinalo.

Denni prochdzky s ko¢arkem mi kamaradky velmi zavidély a ja jsem jim rdda Vlasticku
pUjc¢ovala. Pozdéji kocarek vystridaly v zimé sariky a v l1été kolobézka. Hlidani nebylo snadné,
protoze Vlasti¢ka byla Zivd, neposedna, rada lezla na vSechna zabradli, vSe si ddvala do pusy a
olizovala i kliky. Samoziejmé jsem mohla za rozbita kolinka, mokré boticky, zmrzlé rucicky,
roztrzené $atic¢ky. Casto jsem na ni méla zlost. Znovu a znovu jsem poslouchala, 7e jsem starsi
a musim mit vic rozumu. Pfipadalo mi to nespravedlivé. Ubrala mi détstvi. Stejné jsem ji ale
méla rada.

A jak moc ji mam rada, jsem si uvédomila, kdyZ dostala zaskrt a $lo ji o Zivot. Penicilin nebyl,
bylo po valce. Na zaskrt déti umiraly. Vlasticka byla Sest tydnld v nemocnici na infekénim
oddéleni. Kazdy den jsme za ni s maminkou a tatinkem chodili, ale pozorovat jsme ji mohli jen
kukatkem ve dvefich, aby nas nevidéla. Po uzdraveni a ptichodu domu jsme zafili Stéstim a ja
ji tiskla k sobé, div jsem ji nezadusila. VSe jsem ji odpustila!

Dospély jsme a kazdd méla svij Zivot. Teprve v dlichodu jsme nasly na sebe dost ¢asu a zazily
mnoho krasnych chvil na zdjezdech a vyletech. Jsem hrozné rada, Ze ji mam!!!

Zdravi vas prababicka Eva, 90 let
Prababi¢ce Evé dékujeme za pokracovani jejiho vypravéni. Jaké zkuSenosti s hlidanim

sourozencll mate vy? Mate mladsi sourozence a musite se o né starat nebo jste naopak vy
mladsi a stara se o vas starsi sestra nebo bratr? Maji to s vdmi jednoduché?



10 dotaznikl

prababicka pradéda babicka déda mama tata ja
primérny vék 87 88 61 66 37 44 8
vareni 6 1 9 4 8 5 7
nakupovani 5 3 8 7 10 9 7
umyvani a utirani nadobi 5 10 7 10 6 6
prostirani stolu 4 10 3 7 2 10
sekdni, rovnani, noseni dreva 4 1 4 8 4 7 5
sbér lesnich plodd, klaskl, brambor 4 2 7 6 5 6 8
drani pefi 2 1 1 1 1
prani 5 10 1 8 3 1
béleni pradla 2 3 1 3
Zehleni 5 10 1 8 1
zametdni, umyvani podlahy 5 10 3 8 5 4
vysavani 3 8 4 9 6 10
utirani prachu 5 9 3 9 1 4
vynaseni odpadkl 4 2 8 8 6 7 7
¢isténi a leSténi bot 4 9 5 6 2 5
péce o sourozence 3 1 4 3 3 3 4
péce o domadci zvirata 4 2 8 6 8 4 7
pastva 3 2 3 3 2 1 1
pomoc na poli, na zahradé, v sadu 4 3 8 7 5 7 7
pomoc pfi zabijacce 5 2 5 4 3 3
prisivani knoflikd, zasivani, latani 4 10 2 4 2
pomoc pfi fFemesle 2 1 5 3 6 3 3
pomoc s technikou (mobil, PC, tablet) 2 3 4 3
Cteni zprav, pribéhl (déti prarodi¢lim, ktefi hir vidi) 1 4 1 5 3 7
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m prisivani knoflikd, zasivani, latani

babicka déda mama tata ja

M prostirani stolu B sekani, rovnani, noSeni dreva

M sbér lesnich plodd, klaskd, brambor
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VARENI

pradédecek

babicka

dedecek

DRANI PE

maminka/teta
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PRISIVANI KNOFLIKU, ZASIVANI, LATANI

prababicka

prababicka
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pradédecek

babicka

dédecek

maminka/teta
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UMYVANI A UTIRANI NADOBI
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dédecek
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m vareni = nakupovani

® umyvani a utirdni nadobi = prostirani stolu

m sekdni, rovnani, nosSeni dieva = shér lesnich plodd, klaskd, brambor
= drani pefi ® prani

m béleni pradla m Zehleni

m zametani, umyvani podlahy m vysavani

m utirani prachu = vynaseni odpadk

= ¢iSténi a lesténi bot = péce 0 sourozence

m péce o domdci zvifata = pastva

® pomoc na poli, na zahradé, v sadu m pomoc pfi zabijacce

m prisivani knoflik(, zasivani, latani ® pomoc pfi Femesle

m pomoc s technikou (mobil, PC, tablet) m Cteni zprav, pfibéhd (déti prarodi¢tim, ktefi har vidi)
= vynaseni popela kuchani ryb

= mandlovani = Skubdni brambor

= krouhdni kopfiv dobytku dkydani kurniku, chléva

m zametani dvora (slama) m suSeni sena na louce

m prace s konmi m vyndavani nadobi z mycky

= pomoc s Ukoly m yklizeni auta



